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1. Infroducere

2. Consum durabill si
productie de alimente

3. Consum durabill si
productie de
Imbracaminte

4. Actiune individualad si
colectiva




OBIECTIVELE INVATARII DE BAZA

 Cum poate actiona o persoana in mediul privat
Si in scoala pentru a face o schimbare?

e Cum poate fi redus consumul in ansamblu (de
ce este nevoie cu adevarat pentru a trai o viata
sanatoasa? ce este inutil?)

e Ce produse sunt regionale si sezoniere in
anumite tari?




OBIECTIVE DE INVATARE AVANSATE

Cum arata ciclul de productie al unei piese de

imbracaminte (de exemplu, un tricou) si al
unui exemplu alimentar?  Cum arata un cerc de reciclare

in imbracaminte si alimente?

e Ce este pescuitul durabil?

Prin cate statii circula?
e (Cate ambalaje sunt necesare si

Cine este implicat (si in ce conditii?) cite sunt irosite?

Cum se iroseste materialul in timpul acestui
ciclu?

Ce sunt Eco-Textile si care sunt beneficiile?

Ce este Eco-Farming si care sunt beneficiile?




SIMBOLURI CHEIE

Simbolui | Explicatie

Definitii

Studiu de caz

Resurse suplimentare

Sfaturi

Activitati

Aducere aminte

Video
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1. INTRODUCERE

Ce este sustenabilitfatea?

> Sustenabilitate inseamnd satisfacerea propriilor nevoi fara a compromite
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi.

Si de ce este importante

> Pentru protejarea mediuvlui nostru si prevenirea schimbarilor climatice in
continuare, avem nevoie sa reducem consumul de resurse naturale si emisiile
de CO?
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1. INTRODUCERE W

20

Ce sunt consumul si productia?

Consumul inseamnad achizitionarea de bunuri de care avem - e
nevoie pentru viata noastrd de zi cu zi. O putem face In  © A W
magazine sau online. — e

Productie inseamnd modul in care aceste bunuri sunt create.
Acest lucru se intGmpla in fabrici, ferme sau ateliere. :.:m
In calitate de consumatori, adesea nu stim ih ce conditii sunt &
produse bunurile noastre si  cum  sunt  aAcestea

afecteazd mediul inconjurator.




1. INTRODUCERE

De ce ne concentram pe mdncare si imbracaminte?

« Mdancarea si hainele sunt importante pentru toata lumea.
Prin urmare, acestea sunt produse, comercializate si
consumate in numar mare in infreaga lume.

« CAnd ne uitam la mediul si clima planetei noasire, aceste
produse sunt importante, deoarece productia si transportul
utilizeaza o multime de resurse naturale precum energia sau
apaq.



2.CONSUMULSI
PRODUCTIA DURABILA
DE ALIMENTE

« In ultimii ani, oamenii din infreaga lume
sunt din ce In ce mai preocupati de
modul in care sunt produse alimentele

Problemele majore sunt efectele
negative asupra mediului si lipsa
bunastarii animalului

Productia si consumul durabil inseamnad
Cca oamenii doresc sa cumpere adlimente
care au fost produse fard a afecta
mediul sau drepturile animalelor




2. CONSUMUL sl PRODUCTIA DURABILA DE
ALIMENTE

« Pentru a cumpadra alimente durabile, aceste etichete sunt importante:

Logoul organic al UE inseamna ca mancarea a fost produsa

Cu privire la protectia mediului

Bio Siegel este similar cu Logo-ul Eu Organic

dar are standarde si mai stricte

« Este important de stiut ca existd mult mai multe etichete in fiecare tard. De
asemenea, este util ca mediu sa acorde atentie produselor sezoniere si regionale,
deoarece acest lucru reduce consumul de energie pentru transport si depozitare.



3. Consumul si productia durabila de
‘am| Mmbracaminte
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4 I] B © De asemeneaq, in ceea ce priveste hainele,
TR . oamenii  devin  mai preocupati de
durabilitate

« Aici problemele majore sunt efectele
negative asupra mediului si produsele de
proastd calitate, astfel incat oamenii sunt
nevoiti s cumpere tot mai multe haine

Productia si consumul durabil inseamnad ca
oamenii doresc sa cumpere haine de
inalta calitate, care dureazd mult si care
au fost produse fara a dauna mediului.



3. CONSUMUL SI PRODUCTIA DURABILA DE
IMBRACAMINTE

« Pentru a cumpdra haine durabile, aceste efichete sunt importante:

e
EU\‘?E‘ ) . . .
[Uﬂlﬂh9| putine efecte negative asupra mediului

www.ecolabel.eu

Binseamnd ca hainele sunt durabile si au fost produse cu mai

W TEX, Standardul global pentru textile organice este similar cu
(&

eticheta ecologica a UE, dar are standarde si mai stricte si

acordd mai multa atentie conditiilor in care au fost produse

hainele

Este important de stiut ca si pentru haine existad mult mai multe etichete in fiecare tara. De
asemeneaq, este util pentru mediu sa acorde atentie hainelor de calitate durabild si produselor

regionale, deoarece acest lucru reduce consumul de energie pentru tfransport. De asemeneaq,

cumpdararea de haine second hand este sustenabila.




4. ACTIUNE INDIVIDUALA Sl
COLECTIVA

Sustenabilitatea este un subiect complicat si
un obiectiv provocator pentru toti oamenii
de pe planeta Pamant.

Politicienii si companiile sunt, de asemeneaq,
responsabili  pentru  atingerea  acestui
obiectiv si lucreaza deja la solutii.

Dar fiecare individ poate face o schimbare
si luadnd decizii informate atunci cdnd

cumpara produse.

Cel mai eficient si mai distractiv mod de a
face acest lucru este sa va intdlniti cu
familia si prietenii si s incepeti actiunea
pentru durabilitate si o planetd mai bundl
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