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Modul: Managementul si resursele energetice

Tema 1: Energia pe scurt si producerea de energie

Planul de lectie 1 -Ce este energia - Energie regenerabila si neregenerabila

Durata:2 lectii de 45 de minute (aproximativ 100 de minute in total)

Energia este o parte esentiala a vietii noastre de zi cu zi, dar resursele
. . . care alimenteazd Pdmantul sunt amenintate. In aceastd lectie, elevii
Scurta descriere a lectiei . . . ) . . )
invatda despre resursele regenerabile si neregenerabile, inclusiv

despre cele care au nevoie de protectie.

e Elevii Tnvata definitia energiei.

e Elevii vor putea face diferenta intre resursele regenerabile si

4 Obiectivele de invatare cele neregenerabile.

e Elevii vor putea clasifica resursele ca fiind regenerabile sau
neregenerabile.

e Poate evalua si pune in discutie nevoile personale de a
gestiona cu atentie resursele in urmarirea obiectivelor pe
termen lung si a intereselor comune.

e Stie ca deteriorarea si epuizarea resurselor naturale poate

. duce la dezastre si conflicte.

Competente verzi legate ’

e Poate identifica procese sau actiuni care evitda sau reduc
utilizarea resurselor naturale.

e Cunoaste diferenta dintre abordarile pe termen scurt, mediu
si lung si implicatile acestora pentru scenariile de
sustenabilitate.

Grup tint3 Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 6-9 ani

Abordare educational3 Instructiuni explicite

Link catre programa scolara | Stiinta, Stiinta fizica
(daca este cazul)

e Saladeclasa

- . e Acces lainternet
Facilitate/Echipament ]
e Proiector
e Tabld alba

e Marcatori de tabla

e Fisa de lucru l1a - Energie neregenerabilda versus energie

Instrumente/ Materiale .
regenerabild

e Fisa de lucru 1b - Sortare neregenerabild - Energie
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regenerabila

e Fisa de lucru 2 — Potrivirea si amestecarea resurselor
naturale

e Fisa de lucru 3 — Energie regenerabila

e Scrieti si desenati hartie

e (Caiete sau hartie liniata

e Creioane colorate

e Manualul profesorului

e Prezentarea elevului

Sarcini principale

Sarcina 1: Introducere in Pactul Verde al UE (5 minute)

Puteti arata elevilor urmatorul videoclip care explica

obiectivele Pactului Verde al UE:

Teaser: Pachetul European Green Deal:

https://www.youtube.com/watch?v=YEgS 97ItLQ (1 min, 24
sec)

=

1.1 Activitate introductiva

Elevii identifica cuvinte cheie repetate n videoclipul
mentionat mai sus. Un prim ciclu de discutii poate incepe prin
a intreba elevii despre acest videoclip, care sunt cuvintele
repetate, sunt legate de energie si de ce? De ce cred ei ca
energia este importanta?

Dar stai, ce este energia?

1110

Folositi pg.6 — 7 din Manualul profesorului si diapozitivele 6 — 9 din
prezentarea elevilor pentru a explica obiectivele Pactului ecologic al
UE si de ce este important in ceea ce priveste subiectele energetice.

Sarcina 2: Introducere in energie (20 de minute)
2.1 Ce este energia? (5 minute)
Nu poti sa vezi intotdeauna energia, sa o atingi sau sa o tii in

mana, dar energia este peste tot!
Energia este capacitatea de a lucra, de a face lucrurile sa se intample
si de a provoca schimbari. Energia nu poate fi facuta sau distrusa; nu
poate fi schimbat decat in diferite forme. Puteti numi o forma de
energie? (Exemple: Luming, caldurd, electricitate, sunet.) De unde
credeti ca obtinem electricitate? (Rdspunsuri posibile: centrala
electrica, priza in perete, alimente.)

Video:Energie | Emisiunea Dr. Binocs | Videoclipuri
educationale pentru copii
https://www.youtube.com/watch?v=Q0LBegPWzrg(4
minute si 13 sec.)
@ Video:Ce este Energia? Tipuri de energie pentru copii - Surse
de energie regenerabile si neregenerabile
https://www.youtube.com/watch?v=aFpC1vAlgNc(3



https://www.youtube.com/watch?v=YEgS_97ltLQ
https://www.youtube.com/watch?v=Q0LBegPWzrg
https://www.youtube.com/watch?v=aFpC1vAIgNc
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minute si 42 sec.)

2.2 Energie regenerabila si neregenerabila? (15 minute)

3 indemnati clasa s& ghiceascd ce fnseamnd cuvantul
regenerabil. Explicati ca energia regenerabild se refera la ceva care
poate fi Tnlocuit.

Cereti un voluntar sa va spuna ce inseamna cuvantul neregenerabil,
pe baza utilizarii prefixului non.

Daca nimeni nu o defineste corect, explicati ca neregenerabile se

refera la ceva care nu poate fi inlocuit.

=1 Fise de lucru interactive (online):

Energie regenerabila

Energie neregenerabild

Fise de lucru practice:
@ Distribuiti o copie a foii de lucru 1a a fise de lucru Renewable
versus non-renewable fiecarui elev.
Alternativ, puteti distribui o copie a Fisei de lucru 1b Sortare
energie regenerabilad si neregenerabila.
Sarcina 3: Modelare explicita de instruire/profesor (30 minute)
3.1 Examinati foaia de lucru ca o clasa, explicand de ce fiecare
exemplu este regenerabil sau neregenerabil.
Tncurajati-vd clasa sa vind cu propriile motive pentru care fiecare
sursa de energie este regenerabila sau neregenerabila.
3.2 Odata ce mai multi elevi si-au impartasit contributiile, explicati
clasei de ce fiecare tip de energie este clasificat asa cum este. De
exemplu: Energia solarda este regenerabilda deoarece provine de la
soare. Soarele oferd energie in fiecare zi pentru toate fiintele vii si
este inepuizabil. Petrolul este neregenerabil, deoarece exista o
cantitate limitata de petrol rdmasa pe Pamant. Folosim mult petrol in
fiecare zi, in fabrici, In masini si pentru a ne incalzi casele.

Folositi pg. 8 — 15 din Manualul profesorului si diapozitivele 10 — 23
din prezentarea elevilor pentru a explica diferentele dintre sursele
regenerabile si neregenerabile.

Sarcina 4: Practica ghidata (20 de minute)

4.1 impartiti elevii in grupuri de cate doi, fie atribuind fiecarui
partener, fie cerandu-le sa gaseasca un partener cu care sa lucreze.
—59 4.2 Atribuiti fiecarei perechi Potrivirea si amestecarea

resurselor naturale (Fisa de lucru2) a completa impreuna.
Examinati foaia de lucru ca o clasa.

4.3 Explicati clasei ca, pe baza resurselor naturale ale fiecarei

¥  tari, alegem ce energie regenerabila sa folosim pentru a

produce energie curatd (sau verde)!De exemplu, in locurile din



https://www.need.org/Files/curriculum/infobookactivities/Primary/Renewable.html
https://www.need.org/Files/curriculum/infobookactivities/Primary/Nonrenewable.html
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intreaga lume cu orele de soare crescute selectam panouri solare (de
exemplu, Tn apropierea ecuatorului sau fin tarile din sudul
Mediteranei, centrul SUA etc.). in locurile cu potential crescut de
energie eoliana selectdam parcuri eoliene onshore si offshore (de
exemplu, Marea Baltica si Marea Nordului, in zona muntoasa etc.).

@ 4.4 SA FACEM O CALATORIE iN JURUL LUMII PENTRU A

VEDEA CATEVA EXEMPLE!

[eX e}

Explora Harta Google Earth Voyager 1SIHarta Google Earth Voyager

2 pentru a descoperi proiecte de energie cu emisii reduse de carbon
din intreaga lume, inclusiv eoliene offshore, solare si geotermale.
Aluzie:Doar faceti clic pe butonul Prezent din coltul din stdnga jos si
caldtoria incepe.

Sarcina 5: Timp de lucru independent (30 minute)
5.1 Cereti elevilor sa completeze fisa de lucru Energie

=

=J{ regenerabila (Fisa de lucru 3) in mod independent. Pe masura

ce elevii lucreaza, plimbati-va in clasa pentru a raspunde la
intrebari si pentru a ghida elevii spre raspunsurile pe care le cauta
folosind exemple.
5.2 Dupa ce toata lumea a terminat, revizuiti foaia de lucru ca o
clasa.
Sarcina 6: Evaluare (10 minute)
6.1 Dati fiecarui elev o bucata de hartie Scrieti si desenati.

=

Spuneti clasei sa scrie si sa deseneze o resursa regenerabild
si o0 resursa neregenerabila.

Sarcina 7: Revizuirea si inchiderea (15 minute)

7.1 Cereti elevilor sa va impartaseasca modurile in care
) folosesc energia regenerabila in fiecare zi.Raspunsurile
excelente includ: sa bei apa, sa faci un dus si sa mergi pe bicicleta.
Invitati clasa sa impartaseasca modurile in care folosesc energia
neregenerabild in fiecare zi. Raspunsurile grozave includ: incalzirea

locuintei, calatoria cu masina si gatit cina.

Resurse aditionale:https://www.education.com/download/lesson-plan/renewable-and-non-

renewable-energy/renewable-and-non-renewable-energy.pdf



https://earth.google.com/web/@9.14478725,69.74740207,50.37488636a,12956006.9773464d,30y,0h,0t,0r/data=MikKJwolCiExVG53N0RTeXpBc3pQSEFvMVNtU3drLXgydEc0b2NOMGogAQ?usp=sharing%3Fusp%3Dsharing%3Fusp%3Dsharing
https://earth.google.com/web/@44.27411485,0,323.7630477a,7053353.32643928d,30y,0h,0t,0r/data=MikKJwolCiExN3EwcEpBeGJGaGdraVdJaUZ6Z3RXMGoxSGx5RWVsM0MgAQ?usp=sharing%3F%3Fusp%3Dsharing%3Fusp%3Dsharing
https://earth.google.com/web/@44.27411485,0,323.7630477a,7053353.32643928d,30y,0h,0t,0r/data=MikKJwolCiExN3EwcEpBeGJGaGdraVdJaUZ6Z3RXMGoxSGx5RWVsM0MgAQ?usp=sharing%3F%3Fusp%3Dsharing%3Fusp%3Dsharing
https://www.education.com/download/lesson-plan/renewable-and-non-renewable-energy/renewable-and-non-renewable-energy.pdf
https://www.education.com/download/lesson-plan/renewable-and-non-renewable-energy/renewable-and-non-renewable-energy.pdf
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Tema 2: Consum de energie, eficienta si val de renovare

Planul de lectie 1 -Bilet de calatorie cu energie, Calculator de vampiri energetici si joc de

renovare

Durata: 5 zile in curs Tn perioadele de curs/pauze + 120 de minute la sfarsitul saptamanii

Scurta descriere a lectiei

Elevii vor invata despre risipa de energie, conservarea energiei, criza

energetica si ce sa faca n acest sens, facand o activitate practica in

clasa pe parcursul saptamanii.

Obiectivele de invatare

Aceasta activitate va ajuta la:

intelegerea consumului de energie, modelele si principiile de
conservare a energiei la nivel mondial,

Elevii vor fi mai constienti de consumul de energie, facandu-
i sa ,plateasca” pentru fiecare calatorie de energie pe care o
fac pe parcursul zilei,

Elevii trebuie sa se gandeasca la modalitati in care pot
conserva sau elimina consumul de energie, facandu-i sa-si
priveasca ziua.

Elevii trebuie sa lucreze la solutii din viata reala, schimbandu-
si obiceiurile zilnice.

Competente verzi legate

Cursantul fintelege conceptul de eficienta si suficienta
energeticd si cunoaste strategiile si politicile socio-tehnice
pentru a obtine eficienta si suficienta.

Cursantul este capabil sa clarifice normele si valorile
personale legate de producerea si utilizarea energiei,
precum si sa reflecte si sa evalueze propriul consum de
energie in termeni de eficienta si suficienta.

Poate evalua si pune in discutie nevoile personale de a
gestiona cu atentie resursele Tn urmarirea obiectivelor pe
termen lung si a intereselor comune

Poate sa identifice si sa se adapteze la diferite stiluri de viata
si modele de consum pentru a utiliza mai putine resurse
naturale, precum si pentru a-i mobiliza pe altii pentru a
adopta alegeri mai durabile.

Promovarea unei culturi de constientizare sociald si
responsabilitate in ceea ce priveste consumul de energie si
sursele regenerabile de energie.

Grup tinta

Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 6-9 ani

Abordare educationala

Tnvatare prin experienta - hands on, minds on, activitate in clasa
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Link catre programa scolara
(daca este cazul)

Stiinte, Matematica, Studii sociale

Facilitate/Echipament

e Sala declasa
e Acces lainternet
e Proiector

Instrumente/ Materiale

e Laboratorul de informatica
e Fiselenr.3sinr4

e Creioane/Pixuri

e Manualul profesorului

e Prezentarea elevului

Sarcini principale

Sarcina 1: Introducere in consumul de energie (30 minute)
Explicati elevilor dumneavoastra ce este consumul de
energie! Tn legdtura cu planul de lectie anterior, s-ar putea s
va intrebati: Ok, acum ca stim cum se produce energia, cum
putem cuantifica cata energie este necesara pentru
activitatile noastre zilnice, la nivel de tara sau la nivel
global?

Video:Cata energie electrica este nevoie pentru a alimenta
lumea?
https://www.youtube.com/watch?v=tjwrG4Debc4(5 min si 1

secunda)

Video:Orase si consum de energie in crestere 101 - Matt
n Ferrell x Student Energy
https://www.youtube.com/watch?v=7itJt8c0V8M(6 min si 4 sec)

Informatii de fundal despre consumul de energie si harti si grafice
utile pot fi gasite in Manualul profesorului de la pag. 18 — 23 sau
Slide-urile 26 — 30 din prezentarea Elevilor. in plus, puteti lisa elevii
sa navigheze si sa exploreze urmatoarele date:

Puteti folosi graficele si hartile de la pag. 18 — 21 pentru a ilustra
modelele si cifrele de consum de energie la nivel mondial.

in plus, elevii pot folosi aceste hirti interactive pentru a vedea
consumul de energie pe tara si pe sursa de productie de energie.

https://ourworldindata.org/energy-production-consumption

Indiciu: Pentru a fi mai usor pentru elevi si estimeze

. cantitatea de energie utilizata la nivel global le puteti arata

urmatorul exemplu comparand consumul de energie (medie) pe

gospodarie si la nivel global. Nu trebuie sa explicati unitatile, doar sa

aratati diferentele in termeni de zerouri folosite dupa fiecare numar
pentru a intelege diferenta uriasa.



https://www.youtube.com/watch?v=tjwrG4Debc4
https://www.youtube.com/watch?v=7itJt8c0V8M
https://ourworldindata.org/energy-production-consumption
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ﬁ 28 MWh/an @ 500.000.000 -
10.000.000.000
MWh/an

in acest moment, puteti olosi

] paginile 22-23 din Manualul profesorului pentru a explica
modul Tn care consumul total de energie evidentiat mai sus este
distribuit pe sector (adica gospodarie, transport, industrie etc.).
Apropo de asta, 28% din consumul total de energie este legat de
energia pe care o folosim in casele noastre (adica cei 2-8 MWh/an).
Dar toata aceasta energie este suficienta pentru toata lumea?
Acum incepe provocarea!

Sarcina 2: Intelegerea consumului de energie si conservarea
energiei (45 minute/zi in pauze)

2.1 Dati fiecarui elevl5 Bilete Energy Trip (Anexa nr.3) si
anuntati ca pentru urmatoarele cinci zile, fiecare calatorie va

=

costa un bilet. La sfarsitul fiecarei zile, inregistrati numarul de bilete
pe care fiecare elev le-a lasat pe o diagrama mare pentru ca toti sa
le vada.
Cine iroseste energia? Sa-l conservam? Cum o fac?
Discutati despre strategii de economisire a energiei, cum ar fi
# combinarea mai multor comisioane pe un singur bilet si
»gruparea creionului” (rotirea sarcinii de ascutire a creionului intr-un
grup mic de elevi). Pana in a treia zi, sala va fi plina de discutii despre

xn

»Criza energeticd” iminenta.

e 1 excursie la ascutitoarea creionului de catre 1 elev = 1 bilet

e 1 excursie la ascutitorul de creion de 5 elevi = 5 bilete

e excursie la ascutitoarea creionului urmata de calatorie la
toaleta = 2 bilete

e excursie la ascutitorul de creioane combinata cu excursia la
masa de pranz combinata cu excursia la toaleta = 1 bilet

2.2 Discutati cu elevii (la sfarsitul saptamanii)
. intrebati-va elevii ce efect are criza asupra standardului lor
de viatd. Acum sunt gata sa elaboreze cateva strategii de conservare
in viata reala.
Dezvoltarea strategiilor de conservare poate fi distractiva, mai ales
atunci cand elevii tai cunosc rasplata nepretuita a cunostintelor lor
despre conservarea energiei.

SA BANTAM NITI VAMPIRI ENERGII!

Sarcina 3: Cartografierea energiei vampirilor (45 minute)
3.1 Vizitati urmatoarea pagina web:
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https://www.saveonenergy.com/learning-center/mapping-vampire-
energy/

EE La inceput, puteti Tntreba elevii ce cred ei ca sunt vampirii
= energetici? (10 minute)

Treceti prin diapozitivele 25-31 (modulul de consum de energie)

Explicati elevilor ce sunt vampirii energetici. Puteti folosi toate
informatiile prezentate in Manualul profesorului (pag.24)

Prezentati fotografia Energy Vampires (diapozitivul 34) pe proiector
despre consumul de energie al dispozitivelor de energie vampir de
acasa (15 minute)

=5 3.2 Estimati-va vampirii energetici la clasa, laboratoare etc.
= (45 de minute)

Aici puteti gasiCalculator de incarcare fantoma, cu potentialul de a

va ajuta sa vedeti ce dispozitive va costa cel mai mult. Folosind acest
instrument, elevii vor intelege mai bine cat de mult din banii lor de
la scoald sunt risipiti pe dispozitivele electronice pe care nu le
folosesc.

Aceasta aplicatie este deja configurata pentru Statele Unite; prin
urmare, puteti cere alternativ elevilor sd gaseasca un oras/stat din
SUA care se afla la aceeasi paralela cu orasul lor, folosind
urmatoarele harti:

Harti Google

Harta interactiva

(trebuie sa tragi orasele din SUA peste Europa)
Selectand statul corespunzator in aplicatie (prima selectie), elevii
pot incepe sa monitorizeze timp de 30 de minute diferite dispozitive

00

conectate si deconectate din scoala lor.

Poti sa folosesti Anexa nr.4 (Fisa de lucru pentru elevi). Ei pot lucra
in grupuri de 2-5.

Cand elevii 1si termina monitorizarea vampirilor energetici, pot
incepe sa adauge toate dispozitivele Tn aplicatia online pentru a
estima economiile lor totale!

Sarcina 4: Valul de renovare (45 de minute)
=} 4.1 Introducere in valul de renovare in Europa (20 de
=4 minute)
Puteti Tncepe aceasta activitate cu urmatoarele videoclipuri care
explica obiectivele si obiectivele renovarii cladirilor in Europa in
urmatorii ani.
Retineti ca unul dintre cele mai importante aspecte ale
renovarii cladirilor are un impact enorm asupra societatii
(adica reducerea saraciei energetice) si acest lucru trebuie

subliniat. Masurile de eficienta energetica au nu numai beneficii

E_ economice!



https://www.saveonenergy.com/learning-center/mapping-vampire-energy/
https://www.saveonenergy.com/learning-center/mapping-vampire-energy/
https://www.takecontrolandsave.coop/calculators/phantom-load-calculator/
https://www.google.com/maps/@30.0242248,-39.7938903,3z
https://www.bytemuse.com/post/interactive-equivalent-latitude-map/
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Video:Strategia valului de renovare a UE (1 min si 16
sec.)
https://www.youtube.com/watch?v=gGK_kPaieXo
¥ Video:Cladiri ecologice durabile si sdnatoase explicate (2
I>1 minute si 25 sec.)
https://www.youtube.com/watch?v=dDATY3av_48

Puteti folosi Fisa 5, paginile 26-28 din Manualul profesorului si
Slide-urile 36-42 din prezentarea elevilor pentru a explica ce este
renovarea cladirii, de ce este importanta si ce optiuni avem!

4.2 Cum sa-ti renovezi in profunzime casa (25 de
—™ minute)

Renovarea energetica este distractiva! 4RinEU lanseaza un
joc online pentru a-i invata pe tineri beneficiile renovarii energetice
profunde.

Acest joc educational a fost conceput pentru a se angaja cu cetatenii
si, in cele din urma, pentru a conduce la schimbarea
comportamentului in comunitatile lor. Ce Tnseamna renovarea
energetica profunda? Cum pot gestiona bugetul pentru renovarea
casei mele? Care sunt cele mai potrivite tehnologii? Joaca-te cu noi
si afla!l

Instrumentul se bazeaza pe simulari ale performantei energetice a
unei case unifamiliale Thainte si dupa renovare.

Elevii din clasele primare pot fie sa se joace singuri, fie sa incerce in
clasa cu profesorii si prietenii lor. Jocul ofera un punct de plecare
excelent pentru a discuta despre eficienta energetica si despre
modul Tn care alegerile pe care le facem acasa pot avea un impact
asupra mediului... si asupra portofelului nostru!

Cum sa-ti renovezi in profunzime casa?

Q0
[

Activitati extracuriculare

Gasiti o lista de articole legate de utilizarea si conservarea energiei in
casa dvs. Aceasta vanatoare de tesori este conceputa pentru a invata
copiii si familiile despre energie si conservarea energiei, mentinandu-
i In picioare si distrati! Cum? ,Vanand” vampiri energetici in casa lor!
Activitate optionala:Rugati-i elevilor sa fotografieze obiectele de
vanatoare de tesori din casa lor si sa foloseasca fotografiile intr-o
prezentare despre obiecte, unde se aflau si conexiunile lor cu
economisirea de energie sau apa.

Resurse aditionale:https://www.watt-watchers.com/activity/energy-trip-ticket/ (Sarcina 2)

https://www.watt-watchers.com/activity/tracking-down-the-wasters-gang-a-

watt-watchers-scavenger-hunt/(Activitate extracuriculara)



https://www.youtube.com/watch?v=gGK_kPaieXo
https://www.youtube.com/watch?v=dDATY3av_48
https://www.deeprenovationgame.eu/start
https://www.deeprenovationgame.eu/start
https://www.watt-watchers.com/activity/energy-trip-ticket/
https://www.watt-watchers.com/activity/tracking-down-the-wasters-gang-a-watt-watchers-scavenger-hunt/
https://www.watt-watchers.com/activity/tracking-down-the-wasters-gang-a-watt-watchers-scavenger-hunt/
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Tema 3: Poluarea luminoasa

Planul de lectie 1 — Vanatorii de poluare luminoasa

Durata:2 ore de scoala (45 + 45 minute).

Introducere in poluarea luminoasa (30 de minute)

Cartografierea poluarii luminoase (45 de minute)

Activitate experimentala (45 minute)

Scurta descriere a lectiei

Elevii vor intelege ce este poluarea luminoasd, cum ne afecteaza
mediul si cum o putem reduce.De asemenea, elevii realizeaza cum
poluarea luminoasa este direct legatd de modelele de consum de
energie si de conservarea energiei.

Obiectivele de invatare

e Descrieti diferitele tipuri de poluare luminoasa

e Pentru a recunoaste unele surse de poluare luminoasa si a
descrie modul Tn care acestea afecteaza modul in care vedem
stelele pe cerul noptii

e |dentificati sursele de poluare luminoasa din jurul vostru

e Elaborati un plan pentru a reduce poluarea luminoasa din jurul
vostru

e S3a efectueze un experiment pentru a afla cum poate fi
directionata lumina artificiala si ce materiale si forme ar ajuta la
acest lucru

Competente verzi legate

e Stie ca atunci cand cererea umana de resurse este condusa
de lacomie, indiferenta si individualism neingradit, acest
lucru are consecinte negative asupra mediului.

e Stie care aspecte ale stilului de viata personal au un impact
mai mare asupra durabilitatii si necesita adaptare.

e Poate aduce alegerile si actiunile personale in conformitate
cu valorile si principiile sustenabilitatii.

e Asculta activ si manifesta empatie atunci cand colaboreaza
cu altii pentru a Tncadra provocarile actuale si potentiale de
sustenabilitate.

Grup tinta

Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 6-9 ani

Abordare educationala

Tnvitare bazatd pe anchets

Link catre programa scolara
(daca este cazul)

Stiinta Pamantului si Spatiului, cursuri de engleza

Facilitate/Echipament

e Sala de clasa
e Acces lainternet
e Proiector
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Instrumente/ Materiale

Calculatoare cu acces la internet

Fise de lucru tipdrite

Creioane/Pixuri

Fisa de lucru 1

Manualul profesorului
e Prezentarea elevului

Sarcini principale

Sarcina 1: Introducere in poluarea luminoasa (15 minute)
. 1.1 Tncepeti lectia cu un videoclip
> https://www.youtube.com/watch?v=5gY1eT6GrkA(3 minute)
Intrebari de discutie pentru videoclip (10 minute)

e Explicati ce este poluarea luminoasa, motivele si
efectele acesteia

e intrebati elevii ,Dar dacd inchidem luminile in
fiecare zi timp de 1 ora? Nu este o solutie?

Treceti prin diapozitivele 43-44 (modulul de poluare

luminoasa)

— 1.2 Arata elevilor urmatorul videoclip

https://www.youtube.com/watch?v=h1PZd6rA eU(5

minute)
Explicati elevilor ca stingerea luminilor timp de 1 ora nu este
o solutie viabila. Dar ce putem face? SA AFLAM!

Sarcina 2: intelegerea poluarii luminoase (15 minute)
2.1 Oferiti elevilor mici bucati de hartie si cereti-le sa ofere
—/{ raspunsurila urmatoarele: (vezi fisa de lucru 1-online)

e (Ce este poluarea luminoasa?
e (Care sunt sursele de poluare luminoasa?
e Puteti defini tipurile de poluare luminoasa?
Vedeti diapozitivele de prezentare PowerPoint 43 - 49
(modulul Poluare luminoasa)

Sarcina 3: Monitorizarea si cartografierea poluarii luminoase (45
minute)

1.1 Monitorizarea poluarii luminoase din spatiu. Este posibil? (10
minute)

Puteti intreba elevii daca putem vedea poluarea luminoasa din
spatiu! Este posibil si cum?

Utilizati urmatorul videoclip ca introducere

Video:Maparea poluarii luminoase (2 minute si 25 sec.)
https://youtu.be/ZYGd-lIxHJE

1.2 Utilizarea instrumentelor online pentru a identifica poluarea



https://www.youtube.com/watch?v=5gYIeT6GrkA
https://www.youtube.com/watch?v=h1PZd6rA_eU
https://www.liveworksheets.com/jb2046069kk
https://youtu.be/ZYGd-llxHJE
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luminoasa din spatiu!(10 minute). Acum sad folosim o platforma
online de sisteme de informatii geografice pentru a monitoriza
poluarea luminoasa la scara globala!

Puteti utiliza platforma web Light Pollution Map in urmatorul link:

Harta poluarii luminoase

Lasati elevii sa navigheze pe harta si sa identifice diferite zone cu
poluare luminoasa crescuta.
1.3 Discutati cu elevii (10 minute) gandurile lor si daca
' exista vreo corelatie intre locurile cu poluare luminoasa
crescuta si numarul de oameni care locuiesc acolo (orase mari, zone
industriale, drumuri etc.). Aceastd harta este real3, totusi, este putin
fmbunatatita Tn ceea ce priveste distributia, raspandirea si culorile
poluarii luminoase.

=/ 1.4 Activitate prealabila - Poluarea luminoasa - Explorarea
— hartilor (Fisa de lucru 2) (15 minute)
1.5 Cum sa reducem poluarea luminoasa in zona noastra de joc (15
minute)
Utilizati urmatorul link:

Simulator de poluare luminoasa

Cereti elevilor sa testeze jocul, de exemplu, sa dati clic pe ecran
pentru a aprinde luminile din casa, adaugati becuri etc. Ei vor putea
vedea impactul asupra cerului noptii aprinzand luminile, adaugarea
becurilor.

intrebarea principald este:

Ce putem face pentru a reduce supra-iluminarea pentru a putea
vedea stelele?

Stinge luminile? Reduceti becurile de pe strdzi? SG ne protejdm
becurile? Indltimea becurilor mai micé?

Sarcina 4: Masuri de atenuare a poluarii luminoase (vanatori de
poluare luminoasa) (45 de minute)

Sa aruncam o privire la luminile exterioare pe care le avem in jurul
nostru.

Etapele activitatii:

4.1 impartiti participantii in grupuri de 2 - 4.

4.2 Oferiti fiecarui grup un formular de sondaj privind iluminatul
exterior,Formular de identificare pentru iluminatul exterior (de
asemenea, mai jos), clipboard si ustensil de scris. Creioanele
colorate functioneaza bine pentru a permite grupurilor sa distinga
tipurile de lumini pe hartile lor (de exemplu, pasareld sau lumini
stradale, lumini pe cladiri, proiectoare). Furnizati observatori de
insecte si manusi daca este posibila o cercetare a insectelor moarte



https://www.lightpollutionmap.info/#zoom=7.09&lat=48.3070&lon=-91.5115&layers=B0FFFFFFFTFFFFFFFFFFF
https://www.lightpollutionmap.info/#zoom=7.09&lat=48.3070&lon=-91.5115&layers=B0FFFFFFFTFFFFFFFFFFF
https://apps.graasp.eu/5cb4a70a35e25317e225ad41/5cb5754c3dff2189eb963981/latest/index.html
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n jurul luminilor exterioare.

4.3 impartiti spatiul exterior disponibil in zone, fiecare grup este
responsabil de sondaj.

4.4 incurajati grupurile sa arate sus si jos si imaginati-vd cum ar
arata zona noaptea. Examinati impreuna formularul de sondaj.
Efectuati sondaj in grupuri.

4.5 Reuniti grupurile sa-si impartaseasca descoperirile, pe rand.
Facilitatorul va aduna recomandari cu privire la modul de reducere a
poluarii luminoase. Recomandari utile pentru iluminatul exterior
intunecat si prietenos cu cerul sunt disponibile aici.

4.6 Discutati aceste idei ca un grup mai mare.Faceti un plan de
actiune cu privire la pasii prioritari.

Resurse aditionale:https://www.voyageurs.org/light-pollution-lesson

ANEXE

Producere de energie- Raspunsuri_Profesor

Producere de energie- Fisa de lucru_la_energie-regenerabila-si-ne-
regenerabilda_atasamente_energie-regenerabila-versus-energie-neregenerabila

Producere de energie- Fisa de lucru_1b_energie-regenerabila-si-
neregenerabild_atasamente_energie-regenerabila-versus-energie-neregenerabila

Producere de energie- Fisa de lucru_3_energie-regenerabila

Conservarea si eficienta energiei- Energie-Trip-Bilete

Conservarea si eficienta energiei- Printable_1_vampire-energy 1

Conservarea si eficienta energiei- Printable_2_vampire-energy_2

Poluare usoara- Fisa de lucru_la_Formular de identificare a iluminatului exterior
Poluare usoara- Worksheet_1b_Outdoor Lighting Survey Form

Poluare usoara- Fisa de lucru 2_Poluarea luminoasa - Explorarea hartilor



https://www.voyageurs.org/light-pollution-lesson

