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Subiectul 1:Economia liniara si economia circulara

Planul de lectie 1 -Introducere in economia liniara

Durata:60 min

Scurta descriere a lectiei

Aceasta lectie prezintd economia liniard si exploreaza impactul ei asupra
mediului, cu accent principal pe poluarea apei si a solului.

Obiectivele de invatare

Dupa finalizarea acestei lectii, elevii vor fi capabili sa defineasca economia
liniara si sa invete despre efectele sale negative asupra planetei si despre
modul in care acestea sunt legate de plasticele gasite in ocean si de poluantii
din sol. Elevii vor fi capabili sa descrie modelul economiei liniare si sa explice
de ce acest model nu este unul durabil. Ei vor comunica cu colegii si
profesorii lor despre posibilele efecte ale economiei liniare asupra planetei
si vor sugera alternative pentru eliminarea acestor efecte.

Sa stie ca atunci cand cererea umana de resurse este condusa de lacomie,

Competente  verzi  in | indiferents si individualism neingradit, acest lucru are consecinte negative
legatura asupra mediului.
Grup tinta Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 10-12 ani

Abordare educationala

Prezentari, videoclipuri si discutii

Link
scolara (daca este cazul)

catre programa

Educatie pentru mediu si dezvoltare durabila

Facilitate/Echipament

Sala de clasa
e acces lainternet
Proiector

Instrumente/ Materiale

Set de carti 1
Creioane/Pixuri

Fisa de lucru 1

Fotografie 1
tabelul 1
e Manualul profesorului

e Manualul elevului

Sarcini principale

Sarcina 1:Introducere in economia liniara:
1.1.Tncepeti lectia formand grupuri de trei elevi si oferiti-le un set
de cartonase (vezi setul de cartonase 1) (5 min)
1.2.Cereti-i sa le puna n ordinea in care cred ca este corect (5
min)
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1.3. Continuati cu acest
videoclip:https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI(4

minute)
1.4.Tntrebdri de discutie pentru videoclip (10 minute)
Puteti merge la paginile 6 si 7 din Manualul profesorului pentru a

intreba/raspunde la urmatoarele:

Explicati ce este economia liniara

Lasa-i sd vina cu ordinea finala a cartilor si sa o explice

Discutati posibilele efecte negative ale acestui model asupra mediului si

modul in care acestea pot duce la poluarea apei.

Relationati plasticul de unica folosinta cu economia liniara ca o mare parte

a deseurilor produse, pentru a trece fara probleme la urmatoarea sarcina
1.5.Acum fsi pot deschide Prezentarea de la paginile 7 si 8.

Sarcina 2: Intelegerea microplasticelor (cum sunt create si unde pot fi
gasite)

2.1. Prezentati pe proiector o fotografie despre microplastice si
rugati-i sa parcurga paginile 9 si 10 din Prezentarea lor (vezi
Fotografia 1)

2.2. Discutati cum se formeaza (5 minute)

2.3. Furnizati 1 fisa de lucru (vezi fisa de lucru 1) per grup si rugati-i
sa Tncercuiasca pe ea fotografiile cu articole/zonele in care cred
ca se gasesc microplastice (5 min)

Discutati mai multe locuri/articole posibile care pot fi gasite microplastice

Sarcina 3: Relationarea materialelor plastice ca deseu cu poluarea apei

3.1. Continuati aceasta lectie aratand urmatorul videoclip:
https://www.youtube.com/watch?v=0EyaTqezSzs&t=160s(3 min)
3.2. Discutati mai multe despre The Great Pacific Garbage Patch
(vezi Manualul profesorului pagina 9) (5 min.)

Discutati despre modul in care microplasticele nu numai ca plutesc in

mijlocul oceanului, ci sunt prezente si in caile navigabile interioare, pe

uscat si in aerul pe care il respiram.

Sarcina 4: Cunoasterea cauzelor si efectelor poluarii solului
4.1. Prezentati Tabelul 1 cu cauzele poluarii solului
4.2. Rugati-i sa aleaga cate unul pentru fiecare grup si sa o
relationeze cu deseurile produse si sustinute intr-un model de
economie liniara (10 min)
4.3. Indrumati-i s§ enumere si sa discute unele efecte ale poluarii
solului asupra sanatatii umane (8 min)
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Subiectul 1:Economia liniara si economia circulara

Planul de lectie 2 —Introducere Th economia circulara

Durata:120 min

Scurta descriere a lectiei

Aceasta lectie este o introducere in economia circulara, subliniind
necesitatea unei tranzitii de la o economie liniard la una circulara
pentru binele organismelor vii, inclusiv noi, oamenii si mediul
inconjurator.

Obiectivele de invatare

Aceasta lectie fsi propune sa ofere cunostinte despre modelul
economiei circulare, nu numai prin definirea acestuia, ci si prin
predarea beneficiilor acestuia. Elevii vor fi incurajati sa vina cu solutii
inovatoare la provocarile actuale de mediu determinate de
cunostintele dobandite in jurul circularitatii.

Competente verzi in legatura

Poate identifica procese sau actiuni care evita sau reduc utilizarea
resurselor naturale.

Este dispus sa accepte si sa discute intrebari, probleme si oportunitati
de sustenabilitate.

Grup tinta

Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 10-12 ani

Abordare educationala

Prezentari, videoclipuri si discutii

Link catre programa
(daca este cazul)

scolara

Educatie pentru mediu si dezvoltare durabila

Facilitate/Echipament

e Saladeclasa
e acces lainternet
e Proiector

Instrumente/ Materiale

e Creioane/Pixuri

e Fotografie 2

e Fiseledelucru2si5

e Manualul profesorului
e Manualul elevului

Sarcini principale

Sarcina 1:Introducere in economia circulara:
1.1. Incepeti lectia prezentand pe proiector o fotografie
despre economii liniare, reciclare si circulare
(vezi fotografia 2) (5 minute)
1.2. Intrebati-i despre diferentele dintre aceste trei economii
si incepeti o discutie si rugati-i sa mearga la paginile 11 si
12 din manualul lor (25 de minute)
Puteti merge la paginile 12 si 13 din Manualul profesorului pentru a

intreba/rdspunde la urméatoarele:

Cate deseuri se produc de fiecare data?
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Care sunt riscurile si beneficiile fiecarei economii? (Daca exista)

Pe care le cunosteau inainte de a incepe aceasta lectie si cea

anterioara?

Care considera ca este mai bun pentru mediu si economie? De ce?

Din punct de vedere monetar, ce este mai bine? Sa cumperi produse

ieftine care nu rezista mult sau unele ceva mai scumpe care ar trebui

sa reziste mult mai mult? De ce?

Pot enumera cateva beneficii si exemple ale economiei circulare?
1.3. Continuati cu urmatorul videoclip:

https://www.youtube.com/watch?v=zCRKvDyyHmI (4 minute)

1.4. Lasa-i sa vina cu definitia economiei circulare (6 minute)

1.5. Acum, prezentati o fotografie pe proiectorul unui
smartphone stricat (vezi Fotografia 3). (5 minute)

1.6. Cereti-i sa-si imagineze ca sunt ei si, dintr-un motiv
oarecare, a incetat sa functioneze. Ce ar face ei intr-o
lume cu economie liniara si ce intr-una circulara? (15
minute)

Sarcina 2: Vorbind despre principalele principii ale economiei
circulare:
2.1. Faceti grupuri de 3 elevi si furnizati-le o fisa de lucru per
echipa si rugati-i sd o potriveasca cu fotografiile pe care le vad
(vezi Fisa de lucru 2) (5 minute)
2.2. Discutand de ce au decis sa potriveasca fotografiile cu
textul respectiv, veti vorbi despre cele 3 principii principale
ale economiei circulare (vezi Manual pagina 13) (15
minute)

Sarcina 3: Relationarea ciclului de viata al unui obiect din sala de
clasa cu modelul economiei circulare:

3.1. Continuati aceasta lectie aratand urmatoarea activitate:
3.1.1. Impdrtiti clasa in echipe de cate 3 elevi fiecare. (5 minute)
3.1.2. Dati 1 foaie de lucru per grup (vezi Fisa de lucru 5) (5 minute)
3.1.3. Cereti elevilor sa aleaga un obiect pe echipa, pe care il pot
gasi in sala de clasa.
3.1.4. Daca sala dvs. de clasa este echipata cu laptopuri/calculatoare
personale, rugati-le sa inceapa o cercetare despre cum a fost fabricat
obiectul pe care |-au ales (vezi un exemplu de ciclu de viata al unui
notebook de mai jos)
3.1.5. Daca nu exista laptopuri/calculatoare personale in sala de
clasa, 1i puteti ajuta cu completarea sablonului fisei de lucru 5 si cu
cercetarea (5 minute)
Exemplu de ciclu de viata al unui caiet cu spirala:
Materiale: Hartie - fibre umede din pasta de celuloza derivate din
lemn, carpe sau ierburi si se usuca in foi flexibile.
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Metal - folosit pentru a lega caietul impreuna. Ei leagd metalul
pentru a tine hartia impreuna.

Cerneala - folosita pentru a crea liniile pe care le utilizati pentru un
ghid despre ce sa scrieti. Tiparit pe hartie pentru a ardta unde sa
scrieti.

Carton - folosit pentru acoperirea in fata si spate a caietului. Cartonul
se instaleaza ca o bucata de hartie pusa pe fata si pe spate.

De fabricatie: Prima hartie este facuta din copaci. Apoi cerneala este
imprimata pentru a crea liniile caietului. Apoi hartia este aliniata si
acoperita pe fata si pe spate cu carton. Apoi sunt perforate gauri
acolo unde va fi legarea. Tn cele din urma, legarea metalica va fi
folosita pentru a crea spirala.

Ambalare si transport: Caietele sunt puse in folie de plastic si aerul
este aspirat din ele. Apoi eticheta este lipita pe fata. In cele din urma,
acestea sunt expediate catre compania de vanzare cu amanuntul.
Utilizare: Caietul poate fi folosit apoi la serviciu, la scoala etc. pentru
a lua notite sau a scrie eseuri etc.

Sfarsitul vietii: Hartia poate fi refolosita, iar cerneala poate fi retrasa
din hartie si poate fi folosita ca cerneala in pixuri. Spirala de metal
sau plastic poate fi topita si refolosita. Si cartonul poate fi folosit din
nou sau se va descompune.
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Subiectul 2:Metode nesustenabile de gestionare a deseurilor

Planul de lectie 3 —Deseuri si metode de gestionare a deseurilor

Durata:80 min

Scurta descriere a lectiei

n aceasts lectie, elevii invatd cd deseurile nu dispar doar dup3 ce sunt
aruncate; ajunge intr-o groapa de gunoi sau este ars. Fiecare dintre
aceste sisteme rezolva problema de a scoate deseurile din vedere, dar
pe parcurs se creeaza noi probleme. Elevii exploreaza modul in care
deseurile sunt tratate diferit in locuri diferite.

Obiectivele de invatare

Prin aceasta lectie, elevii vor afla ce se intampla cu deseurile care sunt
aruncate, unde ajung, precum si cum pot fi gestionate. Celalalt scop al
acestei lectii este de a demonstra impactul pe care depozitarea
deseurilor il are asupra mediului.

Competente verzi in legatura

Sa stie ca actiunile umane pot avea consecinte imprevizibile, incerte
si complexe asupra mediului.

Grup tinta

Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 10-12 ani

Abordare educationala

Prezentari, videoclipuri si discutii

Link catre programa scolara

(daca este cazul)

Educatie pentru mediu si dezvoltare durabild

Facilitate/Echipament

e Saladeclasa
e acces lainternet
e Proiector

Instrumente/ Materiale

e Creioane/Pixuri
e Fisadelucru4
e Manualul profesorului
e Manualul elevului
e Materiale pentru activitatea sarcinii 2;
- 3 sticle mici cu gat Tngust
- 3 baloane
- Apa
- Resturi de mancare, taiate in bucati sau piure. (Coaja de
banane si afinele functioneaza foarte bine)

Sarcini principale

Sarcina 1: intelegerea deseurilor
1.1.Tncepeti lectia prezentand urmétorul videoclip:
https://www.youtube.com/embed/jXHanV7ge6E?feature=oembed

(6 minute)
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1.2.Cere-le sa mearga lapaginile 13 si 14 din Prezentarea lor
si incepeti cu intrebari de discutie pentru videoclip (24
de minute)
Mergeti la pagina 15 din Manualul profesorului pentru a vedea

raspunsurile la urmatoarele:

Ce sunt deseurile?

Cum este numarul tot mai mare de populatii umane legat de

cantitatea de deseuri produsa?

Se pot gandi la unele activitati ale stilului de viata uman care au dus

la aceasta cantitate mare de deseuri?

Care sunt unele tipuri de deseuri (deseuri industriale, municipale,

medicale, agricole) — Furnizati-le cateva exemple din manualul dvs.
1.3. Continuati cu urmatorul videoclip:

https://www.youtube.com/watch?v=18FLfQDInI8 (2 minute)

1.4.Mergeti la pagina 17 din Manualul profesorului si
discutati mai multe tipuri diferite de management al
deseurilor, explicand in acelasi timp ce este
managementul deseurilor (18 minute)
Ce este managementul deseurilor?
Care sunt tipurile?
Care sunt avantajele si dezavantajele fiecarei metode? (de exemplu,
o groapa de gunoi necesita mult spatiu si ramanem fara spatiu.
Toxinele din gropi de gunoi se pot scurge si pot provoca daune
mediului. Incinerarea poate elibera toxine periculoase in aer. De
asemenea, cenusa rezultata trebuie inca eliminata. de si asta poate fi
foarte toxic)
Ce se intampla cu deseurile pe care le arunca?
Ce parere au ei despre depozitarea deseurilor?

Sarcina 2: Crearea unui mic depozit (35 de minute)

2.1. Pastrati aceleasi grupuri ca fnainte si acum dati-le Fisa de lucru 4
si continuati cu urmatoarea activitate (vezi fisa de lucru 4)

Aceasta activitate vizualizeaza ce se Intdmpla atunci cand resturile de
alimente sunt trimise la o groapa de gunoi.

2.2. Pregatiti resturile de mancare taindu-le sau zdrobindu-le in bucati
mai mici.

2.3. Introduceti resturile de mancare in sticla.

2.4. Umpleti sticla ramasa cu apa, pentru a evita orice spatiu pentru
aer.

2.5. Acoperiti suprafata de etansare a sticlei cu un balon neumflat si
puneti-l pe un blat insorit sau afara, la soarele cald. (Temperaturile
mai ridicate ajuta la accelerarea ratei de descompunere.)

2.6. Creati un control pentru comparatie umpland o sticla
suplimentara doar cu apd si plasand un balon neumflat peste
suprafata de etansare.
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2.7. Urmati prima instructiune din Fisa de lucru 4.

2.8. Mergeti la pagina 18 din Manualul profesorului si intrebati-i ce se
asteapta sa vada in ziua 3 si incepeti o discutie despre:

De ce au folosit un balon?

Cum este aceastad activitate legata de depozitul de gunoi?

Sfaturi:

-Tn cateva zile, ar trebui sa incepi sa vezi ca balonul se umple cu gaz.
- Cand resturile alimentare sunt trimise la o groapa de gunoi, acestea
se vor descompune foarte lent intr-un mediu anaerob (fara oxigen) de
bacterii care nu au nevoie de oxigen pentru a supravietui. Pe masura
ce bacteriile descompun alimentele, ele creeaza doua gaze cu efect de
sera: dioxid de carbon (CO2) si metan (CH4). Ambele sunt foarte bune
la captarea caldurii si vor face ca balonul sa fie umflat.

Activitati extracuriculare

Planificati o curatare intr-un parc/plaja

Sfaturi pentru implementare:

- Obtineti permisiunea parintilor pentru ca elevii sa ridice gunoiul in
jurul unui parc din apropiere.

- Luati Tn considerare siguranta: comandati manusi si genti pentru ca
elevii sa le foloseasca.

- Stabiliti cati profesori fisi vor supraveghea elevii in timpul
evenimentului de curatare. Poate doriti sa le cereti parintilor sau
membrilor comunitatii pentru supraveghere suplimentara

- Inainte de a incepe, informati elevii despre articolele pe care nu ar
trebui sa le ridice (de exemplu, sticla spartd, ace aruncate etc.).
Informati elevii ca ar trebui sa cheme un adult pentru a se ocupa de
obiectele periculoase.

- Creati echipe de curatenie pentru a ridica gunoiul in diferite zone ale
parcului/plajei.

- Cantariti sacii de gunoi adunati si impartasiti rezultatele scolii si
comunitatii dvs.
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Subiectul 3:Metode durabile de gestionare a deseurilor

Planul de lectie 4 —Reducere, reutilizare si reciclare

Durata:80 min

Scurta descriere a lectiei

Aceasta lectie este axata pe explorarea mai mult decat cei 3 R de
Reciclare, Reutilizare, Reducere. Cursantii se vor introduce intr-un
mod mai sustenabil de a gandi jucand un joc de carti, unde vor pune
si vor raspunde la intrebari in grupul lor legate de cei 6 R. Tn cele din
urma, dupa ce ati invatat ce este compostarea si hranirea animalelor,
acest plan de lectie si modul se vor incheia cu un joc de masa cu
intreaga clasa jucand, pentru a rezuma, tot ce au invatat prin acest
modul.

Obiectivele de invatare

Acest plan de lectie si propune sa aduca o intelegere prin metode mai
durabile de gestionare a deseurilor. Scopul sau principal este de a
ajuta elevii sa rezume tot ce au invatat jucand un joc de societate cu
intrebari care acopera subiectele principale ale acestui modul.

Competente verzi in legatura

Pot identifica abordari adecvate pentru a atenua, adapta si eventual
rezolva problemele de durabilitate.

Grup tinta

Elevii din clasele primare cu varsta cuprinsa intre 6-9 ani

Abordare educationala

Link catre programa scolara

(daca este cazul)

Educatie pentru mediu si dezvoltare durabild

Facilitate/Echipament

e Saladeclasa
e acces lainternet
e Proiector

Instrumente/ Materiale

e Setdecarti?2

e Creioane/Pixuri

e Jocdemasa?2

e zaruri

e Manualul profesorului
e Manualul elevului

Sarcini principale

Sarcina 1:Introducerea mai multor R-uri
1.1.Tncepeti lectia rugdndu-i sd mearg la paginile 15 si 16
din Prezentarea lor.
1.2. Prezinta-le cuvintele 6 R' si explica cum acestea pot fio
solutie pentru eliminarea deseurilor (10 minute)
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1.3.Acum, dupa ce ai grupat elevii in grupuri de trei, da
fiecarui grup una (sau doua) carti din al doilea set de
carti(vezi setul de carduri 2).(20 de minute)
Fiecare card are o intrebare pe ea, la care fiecare grup va trebui sa
raspunda. (Puteti merge la pagina 20 din Manualul profesorului
pentru cateva raspunsuri posibile)

Sarcina 2: intelegerea compostirii si a hranirii animalelor
2.1. Rugati-i sa treaca la paginile 17 si 18 ale acestui Manual.
2.2. Prezentati urmatorul videoclip:
https://www.youtube.com/watch?v=0FIsjRXbnSk (2 minute)
2.3. Deschideti paginile 22 si 23 din Manualul profesorului si

Tncepeti o discutie legatd de compostare si hranirea animalelor (10
minute):

Ce este compostarea?

Care sunt beneficiile compostarii?

Ar lua n considerare sa inceapa compostarea (daca nu o fac deja)
acasa? Ar putea ei sa-si sfatuiasca parintii sa inceapa sa faca asta?
Exista riscuri?

Ce este hranirea animalelor?

Cum beneficiaza agricultura?

De ce este bun pentru mediu?

Sarcina 3: E timpul sa vezi ce au invatat jucand un joc de masal!

3.1. Rugati elevii sa stea intr-un cerc mare si sa plaseze jocul
de masa (vezi jocul de societate 2) cu un zar. (Daca numarul elevilor
tdi depaseste cei 10 elevi, se recomanda sa creati doua grupuri)

3.2. Acest joc de masa are intrebari din subiectele principale
ale acestui modul.(38 minute)

3.3. Regulile jocului:

- Se arunca zarurile.

- Ar trebui sa numere numarul de pe zar si sa mearga la blocul
respectiv.

- Ei pun intrebarea cu voce tare si incearca sa-i rdspunda.

- Daca se raspunde corect, se joaca din nou.

- Daca raspunde gresit, ei asteapta sa vina din nou randul lor.

- Daca sunt in bloc cu crocodilul, ar trebui sa Tnceapa jocul din nou
(doar elevul, care se afla in acest bloc)

- Daca au cangurul in schimb, sar peste niste blocuri.

- Castigatorul este oricine ajunge pana la capat.

Activitati extracuriculare

- Plantati o gradina cu sticle de plastic (ideal sticle de lapte de 2 Litri)
si plantati flori in interior.



https://www.youtube.com/watch?v=oFlsjRXbnSk
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ANEXE

Set de carduri 1:
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Set de carduri 2:
-

How can you reduce the
amount of waste you
produce?

How can you reuse what How can you recyele what
they have? you use?

4

How can you rethink before
buying or asking for
something that you don't
really need?

How can you refuse single- How can you repair

use plastics? something broken?
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Fisa de lucru 1:
Microplastics? Where are you?

Circle the items your team thinks microplastics can be found!

15

Bottled water

Tea bag

Fisa de lucru 2:

Let's learn the principles of the circular economy!

Align every photo with a sentence:

Regeneration of nature

Elimination of waste and pollution

Reuse of products and materials
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Fisa de lucru 3:
THE LIFE CYCLE OF AN OBJECT FOUND IN YOUR CLASSROOM

Fill in the table to start and complete the life cycle of the object you chose (Name of the object: )
if "3 :
u
1. MATERIALS 2. MANUFACTURING 3. PACKAGING & 4. USE
1 6 TRANSPORTATION

Ed

5. END OF LIFE

Fisa de lucru 4:

Learning about Landfills

embled your experiment, sketch a balloon on each bottle and what it looks
i (or you can label i inside;
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Fotografie 1:
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Fotografie 2:

Fotografie 3:

Economie Economie
de . >
Circulara

Reciclare
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Tabelul 1:
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° Spills and leaks of chemicals

Poor agricultural activities/practices (pesticides and/or
insecticides etc.)

_ Vehicle emissions
f=)
=)

Improper waste dumping/management and landfilling

Boardgame 2:

v
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Waste Management/ Circular Economy Board Game the European Union

Roll the dice and move according to the number on the dice. Watch out for the crocodile!

VN VN oS oS

2. Name the ‘ 3. Name a ‘ 4. Jumpto7 ‘ 5. What is waste |

6Rs of zero benefit of management?
waste living (\\ ‘f (\

N, \\v \v \\v\
3 S . >
<+

10. Name 4
places where we
can find
microplastics.

9. Why is 8. Start Again 7.Give two 9.What is the

burning waste disadvantages of Great Pacific

bad? linear economy Garbage Patch?

11. What is
animal feeding
and why is it
good for the
envirinment?

12, Name three 13. Explain 10. List two 15. Jump to 17
things we could single-use causes of soil
reuse, plastics pollution

Y o

END

15. Give one
real life example

4, List four
methods of
waste
management

16. Whatis
composting?

19. Start Again

49
~

of circular

economy




