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Το έργο Schools Go Green με λίγα λόγια  
 

Το έργο SchoolsGoGreen ευθυγραμμίζεται με τη σύσταση της 

Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας της ΕΕ (ΕΠΣ) που συντάχθηκε το 

2019 (EU Green Deal 2019), η οποία ενθαρρύνει τα κράτη μέλη να 

αναλάβουν την πρόκληση του πράσινου μετασχηματισμού και της 

μετάβασης προς έναν πιο πράσινο και υγιή πλανήτη. Στις μέρες μας, 

η επίλυση των οικολογικών προβλημάτων απαιτεί την αύξηση της 

ευαισθητοποίησης, των στάσεων και των γνώσεων των ανθρώπων σχετικά με τις θεματικές αυτές. Το 

έργο στοχεύει στην προώθηση ενός εκπαιδευτικού πλαισίου για τα δημοτικά σχολεία που 

επικεντρώνεται στις πράσινες ικανότητες και θα συνδεθεί με την προώθηση γενικών πράσινων 

δεξιοτήτων. Το έργο θα παρέχει επίσης μια ολοκληρωμένη εργαλειοθήκη μέσα από ένα Πράσινο 

Εκπαιδευτικό Πακέτο που θα προωθεί τις σχετικές γνώσεις, ικανότητες, αξίες και στάσεις που 

απαιτούνται για να ζει κανείς σε βιώσιμες κοινότητες, παρέχοντας παράλληλα νέο πολυμεσικό υλικό 

και διαδικασίες αξιολόγησης μέσω των Ανοιχτών Σημάτων (Open Badges) και του Βαρόμετρου Go 

Green (Go - Green Barometer). 

 

 

 

 

 

 

 
Για το σκοπό αυτό, οι γενικοί στόχοι του νέου έργου Schools Go Green είναι: 

• Να ενισχύσει την ευαισθητοποίηση και τον προβληματισμό για την οικονομική, κοινωνική και 

περιβαλλοντική βιωσιμότητα. 

• Να βοηθήσει και να υποστηρίξει εκπαιδευτικούς και παιδιά του δημοτικού σχολείου να 

δημιουργήσουν τη δική τους ολιστική σχολική πράσινη πολιτική. 

• Να προωθήσει μια φιλική προς το περιβάλλον νοοτροπία που θα μπορούσε να συμβάλει στην 

προστασία του περιβάλλοντος και στην πρόληψη της κλιματικής αλλαγής. 

• Να προσφέρει σε όλα τα άτομα ευκαιρίες για την απόκτηση των γνώσεων, των αξιών, των 

στάσεων και των δεξιοτήτων που απαιτούνται για την προστασία και τη βελτίωση του 

περιβάλλοντος, καθώς και για την προώθηση της κοινωνικής και οικονομικής ανάπτυξης.  

• Να αναβαθμίσει τις δεξιότητες των εκπαιδευτικών και να βελτιώσει τις μεθόδους και τα 

εργαλεία διδασκαλίας τους, ώστε να μπορούν να συμβάλουν στις διάφορες προκλήσεις 

βιωσιμότητας. 

• Να προωθήσει σε άτομα, ομάδες και την κοινωνία ως όλο, νέα μοτίβα συμπεριφοράς απέναντι 

στο περιβάλλον. 

• Και να αναδείξει τις αρχές της βιωσιμότητας στη λειτουργία των σχολείων, στις πρακτικές 

λήψης αποφάσεων, τις στάσεις και την ευθύνη απέναντι στις κοινότητές τους. 

Δείτε τον  

ιστότοπο  

του έργου 

Schools Go Green 

για λεπτομέρειες 

σχετικά με το 

έργο, το υλικό 

και τους εταίρους 

Επισκεφθείτε τη  

διαδικτυακή 

πλατφόρμα 

του Schools Go Green 

που συνδέει 

εκπαιδευτικούς και 

παιδιά από δημοτικά 

σχολεία όλης της 

Ευρώπης 
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Πώς μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τον οδικό χάρτη  
 

     Αγαπητέ/ή εκπαιδευτικέ, 

Ο οδικός χάρτης καλύπτει όλες τις προσπάθειες που έχουμε καταβάλει τα τελευταία τρία χρόνια για 

να προσφέρουμε στο εκπαιδευτικό προσωπικό λύσεις που μπορούν να φέρουν, να ενσωματώσουν 

και να αντιμετωπίσουν προκλήσεις βιωσιμότητας εντός και εκτός της τάξης και του σχολείου σας. 

Ποιο είναι το όραμά μας; Να βοηθήσουμε τις σχολικές κοινότητες να γίνουν πιο βιώσιμες και να 

μειώσουν τον περιβαλλοντικό τους αντίκτυπο προς την επίτευξη των στόχων της Ευρωπαϊκής 

Πράσινης Συμφωνίας. Με αυτό το σκοπό, συνεργαστήκαμε με εκπαιδευτικούς και μαθητές/τριες σε 

ένα τριετές ταξίδι στο πλαίσιο του οποίου εντάξαμε με χαρά τις δύο αυτές ομάδες σε διάφορες πτυχές 

του έργου Schools Go Green.  

Σε ένα πρώτο επίπεδο, μπορείτε να χρησιμοποιήσετε τον οδικό χάρτη για να εντοπίσετε τομείς στους 

οποίους το σχολείο σας μπορεί να κάνει αλλαγές για να αντιμετωπίσει προκλήσεις βιωσιμότητας. Πώς 

μπορούν να γίνουν πιο βιώσιμα τα σχολεία σας; Για να δούμε λίγο καλύτερα τις βασικές θεματικές 

της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας! Με λίγα λόγια, μπορείτε να βρείτε εκπαιδευτικούς πόρους και 

εργαλεία για την παρακολούθηση της κατανάλωσης ενέργειας, νερού και απορριμμάτων, ή για την 

προώθηση των βιώσιμων μεταφορών και την ενίσχυση της βιοποικιλότητας. Εντοπίζοντας 

συγκεκριμένους τομείς προς βελτίωση, μπορείτε να ενσωματώσετε μαθήματα και δραστηριότητες 

που ταιριάζουν με αυτές τις θεματικές, βοηθώντας τους μαθητές και τις μαθήτριές σας να 

κατανοήσουν τη σημασία του βιώσιμου τρόπου ζωής. Έτσι, ενδυναμώνοντας τα παιδιά να κάνουν τη 

διαφορά, μπορείτε να τα βοηθήσετε να αποκτήσουν ένα αίσθημα περιβαλλοντικής ευθύνης και 

ακτιβισμού που θα υπερβαίνει και τα όρια της τάξης. Προκειμένου να επιτευχθούν οι φιλόδοξοι 

στόχοι που ορίζονται στην Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία, ο οδικός χάρτης παρέχει επίσης μια 

επισκόπηση των ικανοτήτων που έχουν σχέση με τη βιωσιμότητα και είναι απαραίτητες για την 

ενίσχυση της ευαισθητοποίησης, την ενθάρρυνση της δράσης και τον εφοδιασμό των μαθητών/τριών 

με τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τις στάσεις που χρειάζονται για την οικοδόμηση ενός βιώσιμου 

μέλλοντος. 

Ελπίζουμε να απολαύσετε την ανάγνωση του οδικού μας χάρτη! Ελπίζουμε, επίσης, ότι ο χάρτης 

αυτός θα σας εμπνεύσει να χρησιμοποιήσετε τους πόρους του έργου Schools Go Green με τους 

μαθητές και τις μαθήτριές σας!  

 

1.      Εισαγωγή  
 

Στόχος του έργου είναι να προσφέρει ένα πρόγραμμα επιμόρφωσης δασκάλων με σκοπό να τους/τις 

ενδυναμώσει στη διαχείριση περιβαλλοντικών και πράσινων ζητημάτων, δίνοντας τη δυνατότητα 

στους μικρούς μαθητές και τις μικρές μαθήτριες (ηλικίας 6-12 ετών) να εξερευνήσουν περιβαλλοντικά 

προβλήματα, να σκεφτούν λύσεις και να αναλάβουν δράση για να ενισχύσουν τη βιωσιμότητα του       

σχολείου και της κοινότητάς τους. Η πρωτοβουλία αυτή έχει στόχο να ενσταλάξει στα παιδιά, από 

μικρή ηλικία, μια νοοτροπία  υπέρ της βιωσιμότητας, κάτι που μπορεί να βοηθήσει στην προστασία 

του περιβάλλοντος, τον μετριασμό της κλιματικής αλλαγής και την βιώσιμη ανάπτυξη. Για να γίνει 
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αυτό, απαιτείται η συμπλήρωση των παραδοσιακών προγραμμάτων σπουδών με παγκόσμιες έννοιες 

σε σχέση με το περιβάλλον και τη βιωσιμότητα που θα μπορούσαν να έχουν εφαρμογή σε τοπικό και 

ατομικό επίπεδο. Με αυτόν τον τρόπο, τα παιδιά μπορούν να αναπτύξουν μια στάση φροντίδας 

απέναντι στο περιβάλλον, την οποία θα εκδηλώσουν μέσα από δράσεις οι οποίες θα περιλαμβάνουν 

τη διατήρηση των πόρων, τη μείωση των απορριμμάτων, την αντιστάθμιση των εκπομπών διοξειδίου 

του άνθρακα, και την επιλογή βιώσιμων τροφίμων και βιώσιμης κινητικότητας. 

Το έργο έχει στόχο να προωθήσει στα μικρά παιδιά  και το εκπαιδευτικό προσωπικό μια νοοτροπία 

υπέρ της βιωσιμότητας, η οποία θα έχει θετικό αντίκτυπο στους συμμετέχοντες οργανισμούς, 

τους/τις εκπαιδευτικούς, τους μαθητές και τις μαθήτριες δημοτικού, τους/τις υπεύθυνους χάραξης 

πολιτικής, τα εκπαιδευτικά ιδρύματα και τις τοπικές κοινότητες. 

Τα κύρια αποτελέσματα του έργου περιλαμβάνουν εκπαιδευτικούς πόρους και εργαλεία που 

αποτελεί μια ολοκληρωμένη εκπαιδευτική πλατφόρμα για να διδάξετε τους στόχους της Ευρωπαϊκής 

Πράσινης Συμφωνίας. Τα αποτελέσματα του έργου ενισχύουν την ικανότητα των δασκάλων 

προσφέροντάς τους προηγμένους πόρους και υλικό για τη διδασκαλία της περιβαλλοντικής 

εκπαίδευσης σε μικρά παιδιά με τρόπο που να κρατάει το ενδιαφέρον τους σε έναν τομέα που συχνά 

δεν περιλαμβάνεται στα σχολικά προγράμματα σπουδών. Με αυτόν τον τρόπο, θα ενισχυθούν τόσο 

τα μαθήματα όσο και τα προγράμματα σπουδών, ενώ θα αναβαθμιστεί και το σχολείο συνολικότερα. 

Επιπρόσθετα, τα παιδιά θα αποκτήσουν συγκεκριμένες δεξιότητες που θα τα βοηθήσουν να 

προστατεύσουν συνειδητά το περιβάλλον και να αναλάβουν την ευθύνη της ευεξίας του περίγυρού 

τους. Τα εργαλεία αυτά αναμένεται να έχουν θετικό αντίκτυπο σε όλους τους συμμετέχοντες και τις 

συμμετέχουσες. Επίσης, θα δημιουργηθούν ευκαιρίες για δικτύωση και άσκηση επιρροής ώστε να 

διασφαλιστεί η ορατότητα της ολιστικής σχολικής προσέγγισης. 

Ο αναμενόμενος αντίκτυπος της χρήσης των αποτελεσμάτων του έργου σε μαθητές/τριες, 

εκπαιδευτικούς και σχολεία είναι σημαντικός, διότι οι ικανότητες σχετικά με τη βιωσιμότητα δεν 

διδάσκονται κατά κανόνα στο πλαίσιο του προγράμματος σπουδών. Τα μικρά παιδιά θα έχουν την 

ευκαιρία να αποκτήσουν γνώσεις και δεξιότητες για την αντιμετώπιση προβλημάτων και προκλήσεων 

που έχουν να κάνουν με το περιβάλλον και τη βιωσιμότητα και έχουν αντίκτυπο στις κοινότητές τους. 

Ταυτόχρονα, οι εκπαιδευτικοί θα βελτιώσουν τις ικανότητές τους, τις διδακτικές τους μεθόδους και 

τους πόρους που συμβάλλουν στη βιώσιμη ανάπτυξη. 

Η χρήση των αποτελεσμάτων του έργου θα έχει σημαντικό αντίκτυπο στα μικρά παιδιά, καθώς θα 

αναπτύξουν διάφορες πράσινες δεξιότητες, γνώσεις και ικανότητες που θα τους δώσουν τη 

δυνατότητα να αντιμετωπίσουν περιβαλλοντικές προκλήσεις στο σχολείο, την οικογένεια και την 

κοινότητά τους. Θα μάθουν πώς να εφαρμόζουν φιλικές προς το περιβάλλον πρακτικές στην 

καθημερινή τους ρουτίνα στο σχολείο και το σπίτι, και να λαμβάνουν αποφάσεις, αφού έχουν 

ενημερωθεί, που θα δείχνουν το σεβασμό τους στο περιβάλλον. Θα κατανοήσουν επιλεγμένους 

όρους σχετικά με ζητήματα που αφορούν το περιβάλλον και τη βιωσιμότητα και θα είναι σε θέση να 

αντιληφθούν πώς συνδέονται αποφάσεις, δράσεις και συνέπειες. Επιπλέον, θα αποκτήσουν ένα 

αίσθημα ενδυνάμωσης και ευθύνης και θα γίνουν ενεργοί πολίτες με περιβαλλοντική συνείδηση. 

Ταυτόχρονα, θα λειτουργήσουν ως δυνητικοί πρεσβευτές της πράσινης πολιτικής του σχολείου τους 

και θα προωθήσουν θετικές αλλαγές στην περιβαλλοντική προστασία μέσα από κοινωνικές 

καινοτομίες. 

Ο αντίκτυπος των αποτελεσμάτων του έργου  σε οργανισμούς/σχολεία και εκπαιδευτικούς 

περιλαμβάνει τη βελτίωση των γνώσεων, των δεξιοτήτων και των στάσεών τους για την προσφορά 

καλύτερων υπηρεσιών στους μαθητές και τις μαθήτριες δημοτικού. Επίσης, αναβαθμίζει την παροχή 
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της σχολικής εκπαίδευσης και διευρύνει το πεδίο των σχολικών προγραμμάτων σπουδών και των 

διαθεματικών δραστηριοτήτων. Οι πόροι που αναπτύχθηκαν κατά τη διάρκεια του έργου 

περιλαμβάνουν  ενημερωμένα και εξειδικευμένα εργαλεία για την προώθηση της μάθησης σχετικά 

με τη βιωσιμότητα  στα σχολεία. Έτσι, αναβαθμίζουν τις μεθόδους διδασκαλίας και διευκολύνουν την 

υιοθέτηση καινοτόμων πρακτικών στο πλαίσιο της επιμόρφωσης. Το έργο παρέχει επίσης μια 

ευρωπαϊκή διάσταση, βελτιώνοντας την ανάπτυξη ενός δικτύου και συνεργασιών για την ανταλλαγή 

καλών πρακτικών. Το έργο στοχεύει να αναβαθμίσει το επαγγελματικό προφίλ των εκπαιδευτικών 

τόσο ως δασκάλων σε δημοτικό σχολείο όσο και ως μελών της κοινότητας. Ταυτόχρονα, θα ενισχύσει 

την ευαισθητοποίησή τους και τις γνώσεις τους για το πώς μπορούν να προωθήσουν καλύτερα την 

Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία. Η χαρτογράφηση των καλών πρακτικών και των πρωτοβουλιών στη 

μάθηση σχετικά με τη βιωσιμότητα   βελτιώνει τους δεσμούς με άλλα ενδιαφερόμενα μέρη και 

δημιουργεί προοπτικές βιωσιμότητας των προϊόντων του έργου και αξιοποίησης των αποτελεσμάτων 

του, με ταυτόχρονη δυνατότητα μεταφοράς τους. 

 

2. Ενσωμάτωση των θεματικών της Ευρωπαϊκής Πράσινης 

Συμφωνίας σε τυπικά και άτυπα περιβάλλοντα 

 

Η Πράσινη Συμφωνία της Ευρωπαϊκής Επιτροπής το 2019 αποτελεί καθοριστικό στοιχείο της 

προσπάθειάς της να υλοποιήσει την Ατζέντα 2030 των Ηνωμένων Εθνών και τους 17 Στόχους 

Βιώσιμης Ανάπτυξης. Τα εκπαιδευτικά ιδρύματα, συμπεριλαμβανομένων των σχολείων, των 

πανεπιστημίων και των άτυπων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων είναι σε κατάλληλη θέση να εμπλέξουν τη 

μαθητική και φοιτητική κοινότητα, τους γονείς και την ευρύτερη κοινότητα στις αλλαγές που 

απαιτούνται για μια επιτυχημένη μετάβαση στη βιωσιμότητα. Η έκθεση τονίζει την ανάγκη 

προληπτικής αναβάθμισης των δεξιοτήτων και επανειδίκευσης για τη συνειδητοποίηση των οφελών 

αυτής της οικολογικής μετάβασης. 

Αυτή τη στιγμή είναι απαραίτητο να καλλιεργηθούν η ευαισθητοποίηση, οι στάσεις και οι γνώσεις 

σχετικά με τη βιωσιμότητα . Τα σχολεία παίζουν καθοριστικό ρόλο στην προώθηση της εκπαίδευσης 

στη βιωσιμότητα, καθώς η ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών σε σχέση με το περιβάλλον και τη 

βιωσιμότητα αποτελεί σημαντικό δείκτη του πολιτισμού μιας χώρας. Για την πρόληψη και 

αντιμετώπιση των υφιστάμενων οικολογικών προβλημάτων, τα κράτη μέλη πρέπει να εκπαιδεύσουν 

τους νέους και τις νέες ώστε να αποκτήσουν περιβαλλοντική ευαισθησία. Παρόλα αυτά, μέχρι 

σήμερα, μόνο η Ιταλία έχει καταστήσει υποχρεωτική για τους μαθητές και τις μαθήτριες τη μάθηση 

για την κλιματική αλλαγή. Η Ιταλία κατέχει έτσι ηγετική θέση παγκοσμίως στην περιβαλλοντική 

εκπαίδευση.  Η σύσταση της Ευρωπαϊκής Πράσινης Συμφωνίας της ΕΕ που συντάχθηκε το 2019 

απαιτεί άμεση δράση. 

Η πρωτοβάθμια εκπαίδευση αποτελεί καθοριστικό στάδιο στην ανάπτυξη της συμπεριφοράς, της 

κοινωνικής ευαισθητοποίησης και του αυτοσεβασμού των ατόμων. Στο σχολείο, τα παιδιά μαθαίνουν 

αξίες και συμπεριφορές που διαμορφώνουν την προσωπικότητά τους και συνεχίζονται και στην 

ενηλικίωση. Για το λόγο αυτό, είναι πολύ σημαντικό να τους ενσταλάξουμε ένα αίσθημα 

ενδιαφέροντος και ευθύνης για την προστασία και τη φροντίδα του περιβάλλοντος, και να τα 

ενδυναμώσουμε να υιοθετήσουν αξίες βιωσιμότητας όσο είναι ακόμα στο σχολείο. 
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Ο στόχος της διδασκαλίας της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης είναι να μεταδώσει ένα αίσθημα 

φροντίδας και εκτίμησης της φύσης που αποτελεί αναπόσπαστο κομμάτι της ζωής των 

μαθητών/τριών. Στόχος του έργου είναι να αναπτύξει η μαθητική κοινότητα μια οικολογική 

νοοτροπία και να τη χρησιμοποιήσει προληπτικά για να αντιμετωπίσει περιβαλλοντικές προκλήσεις 

με ισχυρή δέσμευση απέναντι στην κοινότητά της. Μέσω της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης οι 

εκπαιδευόμενοι/ες αποκτούν τις γνώσεις, τις δεξιότητες και το κίνητρο να αντιμετωπίσουν σύνθετα 

περιβαλλοντικά προβλήματα του 21ου αιώνα. Έρευνες δείχνουν ότι η περιβαλλοντική εκπαίδευση 

βελτιώνει την οικολογική συμπεριφορά και ενισχύει τη σχολική επίδοση και σε άλλα μαθήματα, 

συγκεκριμένα στη φυσική, τα μαθήματα STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, 

Mathematics), τη γεωγραφία και τη μελέτη περιβάλλοντος. 

Από την οπτική της βιώσιμης εκπαίδευσης, τα μαθήματα STEAM αποτελούν μια σπουδαία ευκαιρία 

ενθάρρυνσης των νέων να χρησιμοποιήσουν τις γνώσεις και τις δεξιότητές τους στις φυσικές 

επιστήμες, την τεχνολογία, τη μηχανική και τα μαθηματικά ώστε να δρουν με βάση αυτές τις γνώσεις 

στον σύγχρονο κόσμο. Είναι πολύ σημαντικό να κατανοούν οι μαθητές και οι μαθήτριες τα μαθήματα 

STEAM για να μπορούν να κατανοήσουν τα παγκόσμια προβλήματα και να συμβάλουν ουσιαστικά 

στα κοινωνικά ζητήματα. Όταν ευθυγραμμίζουμε τις δράσεις μας με ορισμένες αξίες, μπορούμε να 

αναλάβουμε την ευθύνη για τον κόσμο γύρω μας και να δράσουμε τοπικά για να κάνουμε τη 

διαφορά. Πρέπει να αναγνωρίσουμε ότι τα παιδιά συμμετέχουν ενεργά στην επιδίωξη βιώσιμων 

πρακτικών και πρέπει να τα ενδυναμώσουμε να εντοπίζουν και να επιλύουν προβλήματα στις 

κοινότητές τους. 

Ακόμα μία σημαντική πτυχή του προγράμματος του έργου είναι οι καινοτόμες στρατηγικές μάθησης, 

όπως η μάθηση που βασίζεται στην επίλυση προβλημάτων (Project Based Learning - PBL). H μάθηση 

αυτή προσφέρει μοναδικές ευκαιρίες για κριτική σκέψη, καθώς οι μαθητές και οι μαθήτριες 

εξετάζουν προσεκτικά διάφορες επιλογές ενώ λαμβάνουν ανατροφοδότηση και αναστοχάζονται 

πάνω σε αυτές. Τα παιδιά αναπτύσσουν επίσης διαπροσωπικές δεξιότητες μέσα από ουσιαστική 

συνεργασία, εκτιμούν τη συνεισφορά των άλλων, μοιράζονται αρμοδιότητες και λαμβάνουν 

ανατροφοδότηση από άλλα παιδιά και από τους/τις εκπαιδευτικούς.  Η μάθηση που βασίζεται στην 

επίλυση προβλημάτων οδηγεί σε ουσιαστικότερη συμμετοχή, καθώς οι μαθητές και οι μαθήτριες 

οδηγούν τη μάθησή τους και βρίσκουν με ποιον τρόπο τους/τις αφορά και ποιος είναι ο σκοπός για 

τον οποίο μελετούν κάτι. Μέσω της μάθησης αυτής, αναπτύσσουν επίσης δεξιότητες επικοινωνίας, 

καθώς έχουν πολλές ευκαιρίες να εξασκηθούν στο γραπτό λόγο, τη δημόσια ομιλία και την 

αποτελεσματική επικοινωνία. H μάθηση που βασίζεται στην επίλυση προβλημάτων προωθεί την 

αυτενέργεια των μαθητών/τριών, καθώς χρειάζεται να επιλέξουν πώς θα παρουσιάσουν τη δουλειά 

τους, και ενισχύεται έτσι η δημιουργικότητά τους. Επιπλέον, η μάθηση αυτή διαπερνά πολλά 

μαθήματα και βοηθά τους μαθητές και τις μαθήτριες να εξερευνήσουν πώς συνεργάζονται διάφορα 

πεδία. Η μάθηση που βασίζεται στην επίλυση προβλημάτων προωθεί επίσης την επιμονή, καθώς τα 

παιδιά συναντούν εμπόδια και εξακολουθούν να διερευνούν προβλήματα του πραγματικού κόσμου. 

Τέλος, η μάθηση αυτή είναι διασκεδαστική για τα παιδιά και τα συνδέει προσωπικά με τη μάθησή 

τους που αποκτά έτσι σκοπό και γίνεται περισσότερο ουσιαστική. 

Το πρόγραμμα του Schools Go Green περιλαμβάνει      αυτούς τους στόχους σε σχέδια μαθήματος για 

σενάρια εντός της τάξης, καθώς και για απογευματινές δραστηριότητες και επιτόπια ταξίδια έτσι ώστε 

να διασφαλιστεί ότι το πρόγραμμα μπορεί να συνδεθεί με την καθημερινή ζωή των μαθητών/τριών. 

Κατά συνέπεια, είναι καθοριστικής σημασίας να κινούμε από νωρίς το ενδιαφέρον των 

μαθητών/τριών για την περιβαλλοντική προστασία. Το έργο αυτό απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς και 

μαθητές/τριες της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης που έχουν συνεργαστεί διακρατικά για την 
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αντιμετώπιση σύνθετων περιβαλλοντικών προβλημάτων και ζητημάτων κλιματικής αλλαγής που 

επηρεάζουν όλες τις χώρες του κόσμου. Η δημιουργία διακρατικών κοινοπραξιών είναι πολύ 

σημαντική, όπως αναφέρεται στην Ευρωπαϊκή Πράσινη Συμφωνία του 2019, καθώς η περιβαλλοντική 

φιλοδοξία της Πράσινης Συμφωνίας δεν είναι δυνατόν να επιτευχθεί από την Ευρώπη αν αυτή δρα 

μόνη της, αλλά μέσα από συνεργασίες και την ανταλλαγή καλών πρακτικών. 

Καθώς το έργο περιλαμβάνει συμμετέχοντες από διάφορες χώρες της Ευρώπης, τα αποτελέσματα της 

δουλειάς τους αναμένεται να έχουν θετικό αντίκτυπο σε τοπικό, εθνικό, ευρωπαϊκό, ακόμα και 

διεθνές επίπεδο. 

Ο αντίκτυπος του έργου στην κοινότητα είναι να αναπτύξουν οι εκπαιδευτικοί, οι διευθυντές/τριες 

και οι μαθητές/τριες μια κουλτούρα και μια συμπεριφορά που αναγνωρίζει την κλιματική αλλαγή και 

τις περιβαλλοντικές προκλήσεις ως ατομικά προβλήματα στην επίλυση των οποίων όλοι οι άνθρωποι 

μπορούν να συμβάλουν. Μέσω του έργου, τόσο οι καλά ενημερωμένοι/ες εκπαιδευτικοί όσο και οι 

μαθητές/τριες θα αποκτήσουν πράσινες δεξιότητες και γνώσεις για να μπορούν να ανταποκριθούν 

στις περιβαλλοντικές προκλήσεις, με υπευθυνότητα και ως ενεργοί πολίτες με περιβαλλοντική 

συνείδηση. Έτσι, θα μπορούν να υποστηρίξουν την οικολογική μετάβαση της κοινότητάς τους. 

Ο αντίκτυπος του έργου σε περιφερειακό και εθνικό επίπεδο είναι σημαντικός καθώς οι 

εκπαιδευτικοί και οι μαθητές/τριες με περιβαλλοντικό γραμματισμό θα υποστηρίξουν το μέλλον της 

χώρας σε επίπεδο εξέλιξης και βιώσιμης ανάπτυξης.            Τα καινοτόμα, διαδραστικά και ελεύθερα 

προσβάσιμα εργαλεία και οι αντίστοιχοι πόροι που προσφέρονται σε εκπαιδευτικούς και 

διευθυντές/τριες θα αναβαθμίσουν τις διδακτικές τους πρακτικές και μεθόδους, και θα εμπλουτίσουν 

το υλικό τους για να υποστηρίξουν τους μαθητές και τις μαθήτριες στο να έχουν καλύτερα μαθησιακά 

αποτελέσματα. Η εισαγωγή της μη τυπικής μάθησης θα δώσει στα παιδιά τη δυνατότητα να 

αποκτήσουν ικανότητες που δεν διδάσκονται στην τυπική εκπαίδευση. Αυτό θα έχει αντίκτυπο στις 

μελλοντικές γενιές νέων που θα έχουν επίγνωση της σημασίας της φροντίδας του περιβάλλοντος και 

της υιοθέτησης φιλικών προς το περιβάλλον συνηθειών, πρακτικών και ρουτίνων. Αυτό θα συμβάλει 

στην επίτευξη του στόχου που έχει ορίσει η Ευρωπαϊκή Επιτροπή μέσα από την Ευρωπαϊκή Πράσινη 

Συμφωνία. 

Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, το έργο Schools Go Green  έχει διευρύνει το πεδίο των στοχευόμενων ομάδων, 

δίνοντας στους μαθητές και τις μαθήτριες τη δυνατότητα να εξοικειωθούν περισσότερο με την ιδέα 

του ενεργού πολίτη σε θέματα περιβάλλοντος και να αναπτύξουν εναλλακτικά επιχειρηματικά 

μοντέλα για την αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προκλήσεων. Το έργο έχει αναπτύξει διακρατικές 

συνεργασίες και έχει δημιουργήσει συνέργειες σε διάφορα επίπεδα, συνδέοντας πράσινα σχολεία 

για να ενισχυθούν τα αιτήματα άμεσων αλλαγών στις σχολικές πρακτικές. Απώτερος στόχος είναι να 

επιτευχθούν οι Στόχοι Βιώσιμης Ανάπτυξης σε ευρωπαϊκό επίπεδο και σύμφωνα με την Ευρωπαϊκή 

Πράσινη Συμφωνία. Η καλλιέργεια πράσινης νοοτροπίας και οικολογικής συνείδησης στα παιδιά θα 

αναπτύξει ενεργούς πολίτες που θα υποστηρίξουν σταθερά στη ζωή τους τη βιώσιμη ανάπτυξη, 

πρωτοβουλίες κοινωνικής επιχειρηματικότητας, την κοινωνική αλλαγή και την κυκλική οικονομία σε 

ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση. 
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3.      Εκπαίδευση στη βιωσιμότητα και πράσινες δεξιότητες για 

παιδιά δημοτικού  
 

Γεια σας! Αν σας ενδιαφέρει να εντάξετε τις ικανότητες βιωσιμότητας στην τάξη σας, είστε στο σωστό 

μέρος. Στις επόμενες παραγράφους, θα εξηγήσουμε το πλαίσιο ικανοτήτων του έργου Schools Go 

Green που ευθυγραμμίζεται με τις βασικές πρωτοβουλίες για ενίσχυση της ευαισθητοποίησης, 

ενθάρρυνση της δράσης και εφοδιασμό των μαθητών/τριών με τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τις 

στάσεις που απαιτούνται για να την οικοδόμηση ενός βιώσιμου μέλλοντος. Ας πάρουμε τα πράγματα 

με τη σειρά. Ας δούμε πρώτα τι είναι το ευρωπαϊκό πλαίσιο ικανοτήτων βιωσιμότητας (GreenComp) 

και η εκπαίδευση για τους στόχους βιώσιμης ανάπτυξης της UNESCO. Το GreenComp αναφέρεται στο 

κύριο ευρωπαϊκό πλαίσιο που βοηθά τα άτομα να αναπτύξουν και να αξιολογήσουν τις ικανότητές 

τους στη βιωσιμότητα. Από την άλλη πλευρά, οι στόχοι της εκπαίδευσης για τη βιώσιμη ανάπτυξη 

είναι ένα σύνολο μαθησιακών στόχων που αποσκοπούν στην προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης 

μέσω της εκπαίδευσης. 

Το GreenComp προσφέρει στα εκπαιδευόμενα άτομα κοινό έδαφος, και στους/στις εκπαιδευτικούς, 

καθοδήγηση, παρέχοντας έναν ορισμό του τι περιλαμβάνει η βιωσιμότητα ως ικανότητα. Το 

GreenComp έχει υιοθετήσει έναν ορισμό της ικανότητας βιωσιμότητας. 

Ο ορισμός αυτός εστιάζει στην ανάπτυξη γνώσεων, δεξιοτήτων και στάσεων βιωσιμότητας 

προκειμένου οι εκπαιδευόμενοι να σκέφτονται, να σχεδιάζουν και 

 

να δρουν έχοντας κατά νου τη βιωσιμότητα, ώστε να συμβιώνουν αρμονικά με τον πλανήτη. Η 

βιωσιμότητα ως ικανότητα εφαρμόζεται σε όλες τις εκφάνσεις της ζωής, τόσο σε προσωπικό όσο και 

σε συλλογικό επίπεδο. 

Το ΠΛΑΙΣΙΟ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ανταποκρίνεται στην ΕΥΡΩΠΑÏΚΗ ΠΡΑΣΙΝΗ ΣΥΜΦΩΝΙΑ του 

2019 που ζητά από τα κράτη μέλη να διοργανώσουν σεμινάρια επανειδίκευσης εκπαιδευτικών και να 

προσδιορίσουν τις πράσινες δεξιότητες που είναι απαραίτητες για όλους τους εκπαιδευόμενους.  

Αποτελεί, επίσης, μια προσπάθεια ένταξης 

προτύπων ποιότητας στη διδασκαλία των 

πράσινων αξιών, στάσεων, δεξιοτήτων, γνώσεων 

και της κριτικής κατανόησης σε διάφορα 

περιβάλλοντα (τυπικά ή μη τυπικά), σε σχέση με 

την εισαγωγή δεδομένων που βασίζονται σε 

στοιχεία για σκοπούς διασφάλισης ποιότητας. 

Ως «βιωσιμότητα» νοείται η κατά 

προτεραιότητα κάλυψη των αναγκών όλων 

των μορφών ζωής και του πλανήτη, με 

ταυτόχρονη μέριμνα προκειμένου οι 

ανθρώπινες δραστηριότητες να μην 

υπερβαίνουν τα όρια του πλανήτη. 

 Οι ικανότητες βιωσιμότητας παρέχουν στους εκπαιδευόμενους τη δυνατότητα να 

ενσωματώνουν τις αξίες της βιωσιμότητας και να αποδέχονται πολύπλοκα συστήματα 

προκειμένου να αναλάβουν δράση ή να ζητήσουν την ανάληψη δράσης, η οποία 

αποκαθιστά και διατηρεί την υγεία του οικοσυστήματος και ενισχύει τη δικαιοσύνη, 

δημιουργώντας οράματα για ένα βιώσιμο μέλλον. 
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Το πλαίσιο αποτελεί στην ουσία την ύλη που πρέπει να ακολουθήσουν τα σχολεία ή άλλα ιδρύματα 

κ.λπ., ειδικά σε χώρες όπου η περιβαλλοντική εκπαίδευση δεν περιλαμβάνεται στην τυπική 

εκπαίδευση. Αν οι εκπαιδευτικοί διαθέτουν περιβαλλοντικό γραμματισμό, θα καθοδηγήσουν τους 

μαθητές και τις μαθήτριες από μικρή ηλικία στο σεβασμό του περιβάλλοντος στο οποίο ζουν, στην 

υιοθέτηση οικολογικών συνηθειών και πρακτικών και στη μετατροπή τους σε ενεργούς πολίτες. 

Στόχος είναι τα παιδιά να επηρεάσουν και άλλους να γίνουν πολίτες με περιβαλλοντική συνείδηση, 

που θα λαμβάνουν συνετές περιβαλλοντικές αποφάσεις με κοινωνικό αντίκτυπο για την κοινότητα 

στην οποία ζουν. 

Το πλαίσιο GreenComp προσδιορίζει μια δέσμη ικανοτήτων βιωσιμότητας που θα πρέπει να 

ενσωματωθούν σε εκπαιδευτικά προγράμματα προκειμένου να βοηθηθούν οι εκπαιδευόμενοι να 

αναπτύξουν τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τις στάσεις που τους βοηθούν να σκέφτονται, να 

σχεδιάζουν και να δρουν με ενσυναίσθηση, ευθύνη και μέριμνα για τον πλανήτη μας και για τη 

δημόσια υγεία.  

Το GreenComp περιλαμβάνει τέσσερις αλληλένδετους τομείς ικανοτήτων που αντιστοιχούν στον 

ορισμό της βιωσιμότητας: «ενσωμάτωση των αξιών της βιωσιμότητας», «αποδοχή της 

πολυπλοκότητας όσον αφορά τη βιωσιμότητα», «δημιουργία οραμάτων για ένα βιώσιμο μέλλον» και 

«δράση για τη βιωσιμότητα».  Ο κάθε τομέας περιλαμβάνει τρεις ικανότητες που είναι αλληλένδετες 

και εξίσου σημαντικές, οι οποίες αποτελούν από κοινού τα δομικά στοιχεία της ικανότητας 

βιωσιμότητας όλων των ανθρώπων (Πίνακας 1). 

Τομέας Ικανότητα 

Ενσωμάτωση των 
αξιών της 

βιωσιμότητας 

Εκτίμηση της αξίας 
της βιωσιμότητας 

Υποστήριξη της 
δικαιοσύνης 

Προώθηση της φύσης 

Αποδοχή της 
πολυπλοκότητας όσον 

αφορά τη 
βιωσιμότητα 

Συστημική σκέψη Κριτική σκέψη Οριοθέτηση του 
προβλήματος 

Δημιουργία 
οραμάτων για ένα 

βιώσιμο μέλλον 

Αλφαβητισμός για το 
μέλλον 

Προσαρμοστικότητα Διερευνητική σκέψη 

Δράση για τη 
βιωσιμότητα 

Πολιτική αυτενέργεια Συλλογική δράση Ατομική πρωτοβουλία 

 

Οι τέσσερις τομείς ικανοτήτων είναι στενά αλληλένδετοι: η βιωσιμότητα ως ικανότητα περιλαμβάνει 

και τους τέσσερις τομείς συνολικά. Οι 12 ικανότητες βιωσιμότητας είναι και αυτές αλληλένδετες και 

διασυνδεόμενες και θα πρέπει να αντιμετωπίζονται ως μέρη ενός συνόλου. Παρότι παροτρύνουμε 

τους εκπαιδευόμενους να αποκτήσουν τις 12 ικανότητες, 

 

Πίνακας 1: Δεξιότητες για τη Βιώσιμη Ανάπτυξη σύμφωνα με το πλαίσιο GreenComp του Joint 

Research Center (JRC), Bianchi et al. (2021) 
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δεν είναι απαραίτητο να αποκτήσουν το υψηλότερο επίπεδο επάρκειας και στις 12 ικανότητες ούτε 

να έχουν την ίδια επάρκεια σε όλες. Στην πραγματικότητα, το GreenComp υποδηλώνει ότι η 

βιωσιμότητα ως ικανότητα αποτελείται από 12 δομικά στοιχεία. 

Η εκπαίδευση για τους στόχους βιώσιμης ανάπτυξης της UNESCO ορίζει βασικές ικανότητες που 

θεωρούνται καθοριστικής σημασίας για την προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης. Προσδιορίζει επίσης 

μαθησιακούς στόχους, και προτείνει θέματα και μαθησιακές δραστηριότητες για κάθε στόχο 

βιώσιμης ανάπτυξης (ΣΒΑ). Περιγράφει την εφαρμογή τους σε διάφορα επίπεδα, από το σχεδιασμό 

μαθημάτων έως τις εθνικές στρατηγικές.  

Οι μαθησιακοί στόχοι καλύπτουν τα απαραίτητα μαθησιακά αποτελέσματα (συμπεριλαμβανομένων 

των γνώσεων, των δεξιοτήτων, των στάσεων και της συμπεριφοράς) για την υποστήριξη της επίτευξης 

των ΣΒΑ και στόχος είναι να μπορούν γενικά να εφαρμοστούν σε όλο τον κόσμο, καθώς μεταφέρουν 

μόνο βασικές ιδέες. 

Οι παρακάτω βασικές ικανότητες θεωρούνται γενικά καθοριστικές για την προώθηση της βιώσιμης 

ανάπτυξης: συστημική σκέψη, προληπτική σκέψη, σκέψη για τις αξίες και τους κανόνες, στρατηγική 

σκέψη, συνεργασία, κριτική σκέψη, αυτογνωσία, ολοκληρωμένη επίλυση προβλημάτων. 

 

Οι συγκεκριμένοι μαθησιακοί στόχοι που περιγράφονται για κάθε ΣΒΑ πρέπει να εξετάζονται σε 

συνδυασμό με τις ικανότητες βιωσιμότητας/δεξιότητες ζωής. Οι μαθησιακοί στόχοι και οι βασικές 

ικανότητες πρέπει να στοχεύονται μαζί. Για κάθε ΣΒΑ, οι μαθησιακοί στόχοι περιγράφονται εντός του 

γνωσιακού, κοινωνικοσυναισθηματικού και συμπεριφορικού πλαισίου. 

Τώρα που γνωρίζουμε ποια είναι αυτά τα πλαίσια, μπορούμε να ξεκινήσουμε να σκεφτόμαστε πώς 

μπορούμε να αναπτύξουμε ένα πλαίσιο ικανοτήτων για τα δημοτικά σχολεία για το έργο Schools Go 

Green. Για να το κάνουμε αυτό, θα πρέπει να λάβουμε υπόψη την ηλικία και το επίπεδο γνώσεων των 

μαθητών δημοτικού. Μπορούμε να ξεκινήσουμε εισάγοντας απλές έννοιες όπως τη μείωση της 

κατανάλωσης ενέργειας και νερού, και τη μείωση απορριμάτων, και σταδιακά να μεταφερθούμε σε 

πιο σύνθετα θέματα όπως η κλιματική αλλαγή, η διατήρηση της βιοποικιλότητας και η αστική 

βιωσιμότητα. Τελικός στόχος για μας τους/τις εκπαιδευτικούς είναι να αξιολογήσουμε την πρόοδο 

των μαθητών/τριών χρησιμοποιώντας διάφορα εργαλεία, όπως πειράματα, εξωσχολικές εμπειρίες, 

κουίζ, παιχνίδια, παρουσιάσεις και ομαδικές εργασίες. Με αυτό τον τρόπο, μπορούμε όχι μόνο να 

εξασφαλίσουμε ότι τα παιδιά επιτυγχάνουν τους μαθησιακούς στόχους, αλλά και να τα 

ενθαρρύνουμε να αναπτύξουν εγκάρσιες δεξιότητες και δεξιότητες κριτικής σκέψης. Οι 

μαθητές/τριες μπορούν επίσης να αναπτύξουν κοινωνικές και συναισθηματικές ικανότητες, όπως 

ενσυναίσθηση, συνεργασία και υπευθυνότητα, καθώς μαθαίνουν να συνεργάζονται και να 

αναλαμβάνουν ευθύνη για τον αντίκτυπό τους στο περιβάλλον. 

 

 

Οι βασικές ικανότητες αποτελούν δεξιότητες ζωής που είναι απαραίτητες για κάθε 

εκπαιδευόμενο/η, για κάθε ηλικία και ισχύουν παγκόσμια (αναπτύσσονται σε 

διαφορετική ηλικία, στα κατάλληλα επίπεδα). Οι βασικές ικανότητες νοούνται ως 

εγκάρσιες (μεταβιβάσιμες), πολύ-λειτουργικές και ανεξάρτητες από το πλαίσιο. 
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4. Ολιστική Σχολική Προσέγγιση (ΟΣΠ) και Εκπαίδευση στη 

βιωσιμότητα  
 

Η ολιστική σχολική προσέγγιση (ΟΣΠ) παρέχει ένα πλαίσιο επαναπροσανατολισμού και 

επανασχεδιασμού της εκπαίδευσης που λαμβάνει υπόψη τις αναδυόμενες παγκόσμιες προκλήσεις 

βιωσιμότητας. Αναφέρεται σε μια ολιστική και συστημική προσπάθεια συνδημιουργίας και 

αναπροσαρμογής από την πλευρά όλων των ενδιαφερόμενων μερών που συμμετέχουν στην 

εκπαίδευση για την ουσιαστική συμμετοχή των μαθητών και των μαθητριών σε σύνθετες προκλήσεις 

βιωσιμότητας.   Ο όρος «ολιστική» τονίζει την προσπάθεια να διερευνηθούν και να αντιμετωπιστούν 

ζητήματα βιωσιμότητας από πολλές οπτικές γωνίες με ολοκληρωμένο και συσχετιστικό τρόπο. Ο όρος 

«συστημική» λαμβάνει υπόψη ταυτόχρονα βασικές πτυχές του εκπαιδευτικού συστήματος (τυπική, 

μη τυπική και άτυπη εκπαίδευση, πρόγραμμα σπουδών, παιδαγωγική και μάθηση, επαγγελματική 

ανάπτυξη, σχέσεις σχολείου-κοινότητας, σχολικές πρακτικές, ήθος, όραμα και ηγεσία). Η 

«συνδημιουργία» αναφέρεται στη συμπερίληψη πολλών φωνών και πολλών ενδιαφερόμενων μερών 

στην ανάπτυξη της προσέγγισης εντός ενός δεδομένου πλαισίου. 

Έτσι, η ΟΣΠ δεν είναι ένα εργαλείο, μια μέθοδος ή μια συνταγή για την υλοποίηση ενός θέματος 

ή μιας συγκεκριμένης ατζέντας όπως είναι η Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (ΠΕ) και η Εκπαίδευση στη 

Βιώσιμη Ανάπτυξη (ΕΒΑ), αλλά σημαίνει μάλλον την ενθάρρυνση των σχολείων να χρησιμοποιήσουν 

την ΟΣΠ ως ένα εργαλείο σκέψης για την εκπαιδευτική καινοτομία γενικά. Η ΟΣΠ είναι μια έννοια 

στην οποία μπορούμε να εντάξουμε ταυτόχρονα πολλά θέματα κάτω από τη γενική ομπρέλα της 

«βιωσιμότητας» ή της «βιώσιμης ανάπτυξης», όχι με το να τα μειώσουμε σε «μαθησιακά 

καθήκοντα», αλλά ως σημεία εισόδου σε έναν διαφορετικό τρόπο εργασίας και ζωής, ενόψει 

επειγόντων παγκόσμιων προκλήσεων (Mathie et al. 2022). 

Σε σχέση με τα παραπάνω γεγονότα και τις προκλήσεις, μια ολιστική σχολική και διεπιστημονική 

προσέγγιση που περιλαμβάνει τη μαθητική και εκπαιδευτική κοινότητα, τους γονείς και την ευρύτερη 

κοινότητα μπορεί να βοηθήσει να πραγματοποιηθεί μια πολιτισμική στροφή προς ένα πιο βιώσιμο 

μέλλον (Borgonovi et al. 2022). Έτσι, το να περιγράψουμε με ακρίβεια τρόπους συνεχιζόμενης και 

ολιστικής μάθησης ξεκινώντας από την πρωτοβάθμια εκπαίδευση είναι απόλυτα σημαντικό για την 

προετοιμασία των μελλοντικών φορέων αλλαγής σε σχέση με διάφορες προκλήσεις βιωσιμότητας. Οι 

παρακάτω ενότητες αφιερώνονται στην ανάπτυξη της εργαλειοθήκης της ολιστικής σχολικής 

προσέγγισης προς υποστήριξη των σχολικών πρωτοβουλιών στην ανάπτυξη μιας ολιστικής 

προσέγγισης για την προώθηση της περιβαλλοντικής εκπαίδευσης για τη βιώσιμη ανάπτυξη. 

 

4.1 Η εκπαιδευτική εργαλειοθήκη του έργου Schools Go Green  
 

Η εκπαιδευτική εργαλειοθήκη Schools Go Green αποτελεί τον κινητήριο μοχλό για να κάνετε το 

σχολείο σας πιο βιώσιμο, προωθώντας τις προκλήσεις της βιωσιμότητας και την περιβαλλοντική 

ευαισθητοποίηση και δράση στα σχολεία. Η εκπαιδευτική εργαλειοθήκη αποτελείται από επτά (7) 

ενότητες, καθεμία από τις οποίες επικεντρώνεται σε έναν συγκεκριμένο τομέα της Ευρωπαϊκής 

Πράσινης Συμφωνίας που περιλαμβάνει (βλ. Εικόνα 1):  

1. Προστασία και διαχείριση των υδάτινων πόρων,  

2. Διαχείριση αποβλήτων και κυκλική οικονομία,  

3. Ενεργειακοί πόροι και διαχείριση,  
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4. Βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή,  

5. Βιώσιμη αστική ανάπτυξη,  

6. Διατήρηση οικοσυστημάτων και βιοποικιλότητας, και  

7. Κλιματική Αλλαγή. 

 

 

 

Για να διευκολυνθεί η διερευνητική, διαθεματική ή/και αυτό-κατευθυνόμενη μάθηση, το 

εκπαιδευτικό υλικό περιλαμβάνει διαφορετικούς τύπους δραστηριοτήτων που συνδέονται με την 

τυπική, μη τυπική και άτυπη εκπαίδευση. Τα εγχειρίδια για τους εκπαιδευτικούς, οι παρουσιάσεις για 

τους μαθητές, τα σχέδια μαθήματος και τα κουίζ στοχεύουν λοιπόν στην υποστήριξη των 

εκπαιδευτικών ως προς τον τρόπο που μπορούν να εισάγουν κάθε μία από τις θεματικές ενότητες, 

στη δοκιμή πρακτικών και βιωματικών δραστηριοτήτων και στην αξιολόγηση των γνώσεων, των 

δεξιοτήτων και των στάσεων των μαθητών (βλ. Εικόνα 2). Ως εκ τούτου, το εγχειρίδιο για τους 

εκπαιδευτικούς παρέχει μια ολοκληρωμένη επισκόπηση της κάθε ενότητας. Περιλαμβάνει 

Εικόνα 1: Παρουσίαση των ενοτήτων του εκπαιδευτικού πακέτου στην πλατφόρμα του Schools Go 

Green (https://sgg.erasmus.site/modules) 



 

 

 

  

 

Το έργο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα ανακοίνωση 
αντανακλά τις απόψεις μόνο του συγγραφέα και η επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 
οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν.  

 

πληροφορίες υποστηρικτικό υλικό, ορισμούς και χρήσιμες πληροφορίες αλλά και τους βασικούς 

μαθησιακούς στόχους, μαζί με συμβουλές για τον τρόπο εφαρμογής των σχεδίων μαθήματος. 

 

 

Η παρουσίαση των μαθητών είναι ουσιαστικά μία οπτική απεικόνιση του υλικού που παρουσιάζεται 

στο εγχειρίδιο του εκπαιδευτικού που μπορεί να χρησιμοποιηθεί στην τάξη για να κεντρίσει το 

ενδιαφέρον των μαθητών και να διευκολύνει τη μάθησή τους. Παρέχει μια επισκόπηση της κάθε 

ενότητας και επισημαίνει τα βασικά ζητήματα βιωσιμότητας, μαζί με επεξηγηματικά βίντεο και 

πρακτικές λύσεις για την αντιμετώπισή τους. Η παρουσίαση έχει σχεδιαστεί για να είναι διαδραστική 

και ελκυστική, με τις σημαντικότερες πληροφορίες, εικόνες και δραστηριότητες που ενισχύουν τη 

μάθηση και ενθαρρύνουν τους μαθητές να ενισχύσουν την κριτική τους σκέψη. 

Τέλος, τα σχέδια μαθήματος είναι προσαρμοσμένα σε δύο ηλικιακές ομάδες, από 6 - 9 ετών έως 10 - 

12 ετών. Κάθε σχέδιο μαθήματος έχει σχεδιαστεί ώστε να είναι βιωματικό ή/και πειραματικό, 

αξιοποιώντας διαφορετικές παιδαγωγικές προσεγγίσεις (π.χ. διερευνητική μάθηση, project-based 

κ.λπ.) αποφεύγοντας όπου είναι εφικτό την παραδοσιακή διδασκαλία. Τα σχέδια μαθήματος λοιπόν 

καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα προκλήσεων που άπτονται της βιώσιμης ανάπτυξης και των 

περιβαλλοντικών ζητημάτων, από την εξοικονόμηση νερού, τη διαχείριση αποβλήτων και την 

εξοικονόμηση ενέργειας έως τη βιώσιμη κατανάλωση, την προστασία της φύσης και την 

αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής. Έχουν σχεδιαστεί ώστε να είναι ευέλικτα, επιτρέποντας 

παράλληλα στους εκπαιδευτικούς να τα προσαρμόζουν ανάλογα με τις ανάγκες και τις ικανότητες 

των μαθητών τους. 

Εικόνα 2: Παρουσίαση του εκπαιδευτικού υλικού της κάθε ενότητας (ενδεικτικά) στην πλατφόρμα 

του Schools Go Green (https://sgg.erasmus.site/modules) 
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4.2 Τράπεζα δεδομένων  

 
Η Τράπεζα Δεδομένων Schools Go Green έχει ως στόχο να υποστηρίξει τους εκπαιδευτικούς στις 

δραστηριότητες διδασκαλίας και μάθησης και να παρέχει μια δεξαμενή εκπαιδευτικού 

υποστηρικτικού υλικού για περαιτέρω ανάγνωση και ευαισθητοποίηση. Η Τράπεζα Δεδομένων είναι 

διαθέσιμη στην πλατφόρμα του έργου (https://sgg.erasmus.site/modules) και περιλαμβάνει 

περισσότερα από πενήντα ελεύθερα διαθέσιμες πηγές, εργαλεία, ιστότοπους, βίντεο, άρθρα, καλές 

πρακτικές, συστάσεις της ΕΕ κ.λπ. Σε αυτό το πλαίσιο, η ομάδα του Schools Go Green άρχισε να 

συλλέγει, να καταγράφει και να κατηγοριοποιεί αυτό το υλικό από την αρχή του έργου μέχρι το τέλος. 

Οι πόροι συλλέχθηκαν και οργανώθηκαν σύμφωνα με κάθε ενότητα που αναπτύχθηκε στην 

εκπαιδευτική εργαλειοθήκη "Schools Go Green" (βλ. υποενότητα 4.1). Παρακάτω θα εξετάσουμε ένα 

παράδειγμα του υλικού της Τράπεζας Δεδομένων που σχετίζεται με την Ενότητα 2: Διαχείριση 

Αποβλήτων και Κυκλική Οικονομία. Στην Εικόνα 3 παρουσιάζεται ο τρόπος που η ψηφιοποίηση της 

Τράπεζας Δεδομένων επιτρέπει στους χρήστες να βρίσκουν τον πόρο που τους ταιριάζει καλύτερα 

μέσω της λειτουργίας αναζήτησης. Οι χρήστες μπορούν να φιλτράρουν την αναζήτησή τους με βάση 

τα παρακάτω κριτήρια: 

• Τύπος πόρου 

• Γλώσσα 

• Τίτλος 

• Σύνδεσμο URL 

• ή εισάγοντας λέξεις-κλειδιά στην επιλογή σύντομης περιγραφής 

 

 

Εικόνα 3: Παρουσίαση της ‘’Τράπεζας’’ Δεδομένων στην πλατφόρμα του Schools Go Green 

(https://sgg.erasmus.site/modules) 
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Η Τράπεζα Δεδομένων λοιπόν και το παράδειγμα που απεικονίζεται στην Εικόνα 3, δεν είναι μόνο ένα 

χρήσιμο εργαλείο για τους εκπαιδευτικούς και τους μαθητές, αλλά μπορεί επίσης να αξιοποιηθεί από 

τους γονείς που θέλουν να υποστηρίξουν την περιβαλλοντική εκπαίδευση των παιδιών τους. 

 

4.3 Εργαλείο χαρτογράφησης  

 
Το Εργαλείο Χαρτογράφησης Schools Go Green είναι ουσιαστικά μια διαδραστική παρουσίαση και 

συλλογή καλών πρακτικών που προωθούν την πράσινη και περιβαλλοντική εκπαίδευση. Στόχος του 

Εργαλείου Χαρτογράφησης είναι να παρουσιάσει με διαδραστικό και πρακτικό τρόπο τους παρόχους 

περιβαλλοντικής εκπαίδευσης, τα προγράμματα, τις καλές πρακτικές και τις πρωτοβουλίες στις έξι 

χώρες-εταίρους (Γερμανία, Κύπρος, Ελλάδα, Πορτογαλία, Πολωνία, Ρουμανία). Όλες οι καταχωρήσεις 

καταγράφονται και παρουσιάζονται μέσω του Google Maps. Με αυτό το εργαλείο οι εκπαιδευτικοί 

και οι διευθυντές των σχολείων μπορούν να αξιοποιήσουν τις πληροφορίες και τις καλές πρακτικές 

που παρέχονται, προκειμένου να δημιουργήσουν τη δική τους Ολοκληρωμένη Στρατηγική για τα 

Πράσινα Σχολεία και να συμβάλουν στην εκπαιδευτική εμπειρία των μαθητών αξιοποιώντας τόσο την 

τυπική και μη-τυπική όσο και την άτυπη εκπαίδευση. Είναι ένα εξαιρετικό εργαλείο στα χέρια των 

εκπαιδευτικών για να αναζητήσουν σχετικές πρωτοβουλίες περιβαλλοντικών δράσεων στη χώρα 

τους. Για παράδειγμα, μπορούν να αναζητήσουν περιβαλλοντικές ΜΚΟ, εκπαιδευτικά κέντρα ή 

δημόσιους φορείς και να επικοινωνήσουν μαζί τους προκειμένου να οργανώσουν μια εκδρομή ή να 

επισκεφθούν τις εγκαταστάσεις τους και να αυξήσουν την περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση και τις 

γνώσεις των μαθητών τους σε ένα συγκεκριμένο θέμα. Μπορούν επίσης να εξετάσουν πρωτοβουλίες 

που υλοποιούνται σε άλλες χώρες της ΕΕ και σε άλλα σχολεία και να εμπνευστούν για να αναλάβουν 

δράση στις δικές τους χώρες. 
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Επί του παρόντος, το εργαλείο χαρτογράφησης Schools Go Green περιλαμβάνει περισσότερες από 65 

καλές πρακτικές/πρωτοβουλίες/μη κυβερνητικές οργανώσεις/εκπαιδευτικά κέντρα κ.λπ. (Εικόνα 4)  

και είναι ελεύθερα προσβάσιμο μέσω της πλατφόρμας Schools Go Green. Όπως φαίνεται παρακάτω, 

υπάρχουν επιλογές φιλτραρίσματος (ανά χώρα, ανά τύπο οργανισμού, ανά ομάδα-στόχο ή λέξεις-

κλειδιά), οι οποίες βρίσκονται κάτω από το χάρτη. 

Για κάθε τοποθεσία που παρουσιάζεται στο Εργαλείο Χαρτογράφησης, παρέχονται οι ακόλουθες 

πληροφορίες: 

• Χώρα 

• Όνομα οργανισμού 

• Τύπος οργανισμού 

• Ομάδα-στόχος 

• Περιγραφή της οργάνωσης 

• Στοιχεία επικοινωνίας (τηλέφωνο, ηλεκτρονικό ταχυδρομείο, διεύθυνση, ιστότοπος και μέσα 

κοινωνικής δικτύωσης)  

Ένα άλλο σημαντικό χαρακτηριστικό του Εργαλείου Χαρτογράφησης "Schools Go Green" είναι ότι οι 

εκπαιδευτικοί, τα σχολεία, τα εκπαιδευτικά κέντρα, οι ΜΚΟ κ.λπ. μπορούν να χρησιμοποιούν και να 

προσθέτουν τοποθεσίες και νέους φορείς ή δράσεις ακόμη και μετά την ολοκλήρωση του έργου μέσω 

της ακόλουθης φόρμας. 

 

  

Εικόνα 4: Παρουσίαση του Εργαλείου Χαρτογράφησης στην πλατφόρμα του Schools Go Green 

(https://sgg.erasmus.site/modules) 

Εικόνα 5: Δημιουργώντας νέες καταχωρήσεις στο Εργαλείο Χαρτογράφησης 
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Συμπληρώνοντας λοιπόν τα απαιτούμενα πεδία (*) της φόρμας (βλ. Εικόνα 5), εκπαιδευτικοί από όλη 

την Ευρώπη μπορούν να χρησιμοποιήσουν το εργαλείο για να προωθήσουν τις περιβαλλοντικές τους 

πρωτοβουλίες, κέντρα κατάρτισης μπορούν να προωθήσουν τα μαθήματα και σεμινάρια 

επιμόρφωσης για εκπαιδευτικούς, ΜΚΟ μπορούν να προωθήσουν τις εκδηλώσεις τους και να 

ευαισθητοποιήσουν περαιτέρω για τις πράσινες πρωτοβουλίες τους, εμπλουτίζοντας έτσι τη 

συνεργατική μάθηση και την ανταλλαγή καλών πρακτικών τόσο σε εθνικό όσο και σε ευρωπαϊκό 

επίπεδο. Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι το εργαλείο μπορεί επίσης να αξιοποιηθεί από τους γονείς 

για να βρουν σχετικές εκδηλώσεις ή πρωτοβουλίες που μπορούν να παρακολουθήσουν με τα παιδιά 

τους. 

 

4.4 Οικολογικό γλωσσάρι  

 
Το Οικολογικό Γλωσσάρι Schools Go Green στοχεύει στην επεξήγηση των βασικών όρων κάθε 

ενότητας. Για να επιτευχθεί αυτό, το έργο δημιούργησε σύντομα βίντεο για κάθε ενότητα στα οποία 

παρουσιάζονται 3 όροι με τη μέθοδο της αφήγησης. Τα βίντεο δημοσιεύονται σε έξι (6) γλώσσες 

(Αγγλικά, Γερμανικά, Πολωνικά, Ελληνικά, Ρουμάνικα και Πορτογαλικά) και είναι προσβάσιμα εδώ 

στο Youtube: https://www.youtube.com/@schoolsgogreen366/playlists 

 

Εικόνα 6: Οικολογικό Γλωσσάρι – Επεξηγηματικά βίντεο για την κάθε ενότητα του Εκπαιδευτικού 

Πακέτου  

https://www.youtube.com/@schoolsgogreen366/playlists
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Η επεξήγηση των βασικών όρων κάθε ενότητας με τη μέθοδο της αφήγησης σε σύντομα βίντεο είναι 

η τέλεια προσθήκη στο διδακτικό υλικό που παρέχει το έργο με τη μορφή εγχειριδίου, παρουσιάσεων 

και σχεδίων μαθήματος. Είναι μια ελκυστική μορφή για τους νεότερους μαθητές και παρέχει απλές 

εξηγήσεις για πολύπλοκα θέματα όπως είναι αυτά που συμπεριλαμβάνει η Ευρωπαϊκή Πράσινη 

Συμφωνία. 

Το Οικολογικό Γλωσσάρι είναι χρήσιμο τόσο για τους εκπαιδευτικούς όσο και για τους μαθητές. Οι 

εκπαιδευτικοί μπορούν να χρησιμοποιήσουν τα βίντεο για τη δική τους προετοιμασία προκειμένου 

να βρουν έναν τρόπο να εξηγήσουν σύνθετους όρους στους μαθητές τους. Μπορούν επίσης να 

προβάλλουν τα βίντεο στην τάξη ως εισαγωγή στο θέμα ή/και για την ολοκλήρωση των ενοτήτων, 

προκειμένου να επαναλάβουν τους κεντρικούς όρους της ενότητας. Για τους μαθητές, είναι δυνατόν 

να παρακολουθήσουν τα βίντεο μόνοι τους για να γνωρίσουν νέους όρους ή για να επαναλάβουν το 

περιεχόμενο των μαθημάτων της κάθε υποενότητας. 

 

4.5 Προστασία και διαχείριση υδάτινων πόρων  

Η ενότητα 1 αποτελεί μια εξαιρετική συλλογή από ενδιαφέροντα στοιχεία και έννοιες σχετικά με την 

προστασία και τη διαχείριση των υδάτινων πόρων στο περιβάλλον μας.  

Στοχεύει να ενισχύσει την εμπειρία στην τάξη, καθώς οι εκπαιδευτικοί μπορούν να χρησιμοποιήσουν 

τις πληροφορίες του εγχειριδίου του εκπαιδευτικού για να κάνουν τη διδασκαλία τους πιο 

αποτελεσματική και ελκυστική. Ειδικότερα, εφοδιάζει τους/τις εκπαιδευτικούς με γνήσιες και 

πρόσφατες γνώσεις σχετικά με τους υδάτινους πόρους, που είναι πολύ σημαντικές για την 

περιβαλλοντική εκπαίδευση. 

Στόχος είναι επίσης να προσφερθούν απλές και ολοκληρωμένες πληροφορίες, από τον κύκλο του 

νερού στη φύση μέχρι πιο σύνθετες πληροφορίες όπως για παράδειγμα για τη βιομηχανική χρήση 

υδάτων ή τη σχέση των περιορισμένων υδάτινων πόρων και της παγκόσμιας ζήτησης/των 

παγκόσμιων αναγκών. Η ενότητα θέλει επίσης να βοηθήσει τους μαθητές και τις μαθήτριες να 

αποκτήσουν επίγνωση της πραγματικής κατάστασης που αντιμετωπίζουμε και να αναπτύξουν τη 

δεξιότητα αυτό-αξιολόγησης της συμπεριφοράς τους σε σχέση με την προστασία των υδάτων και το 

αποτύπωμα.  

Προτείνεται μια θεωρητική εισαγωγή στο θέμα των υδάτινων πόρων, των υδατοδεξαμενών, της 

παγκόσμιας διαχείρισης υδάτων, της προστασίας των υδάτων, της χρήσης υδάτων σε τοπικό και 

δημοτικό επίπεδο, της χρήσης υδάτων στη βιομηχανία, των πόρων σε σχέση με τη ζήτηση, των 

αποτελεσμάτων και των συνεπειών της ρύπανσης των υδάτων, του ασφαλούς πόσιμου νερού και των 

εγκαταστάσεων υγιεινής. 
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Πηγή για κάθε γλώσσα: www.usgs.gov/special-topics/water-science-school/science/water-cycle-

schools-and-kids 

 

Η συγκεκριμένη ενότητα απευθύνεται απευθείας στους/στις εκπαιδευτικούς παρέχοντας 

συγκεκριμένες πληροφορίες που μπορούν να αξιοποιηθούν στην τάξη σε μαθητές 6-11 ετών. 

Εκτιμάται ότι αυτό το υλικό θα βοηθήσει τους/τις εκπαιδευτικούς να μεταφέρουν το πόσο πολύτιμο 

είναι το νερό και πόσο σημαντικό είναι να χρησιμοποιείται κατάλληλα, έτσι ώστε να κινητοποιήσουν 

τα παιδιά και να αυξήσουν την περιέργειά τους. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν στη συνέχεια να 

προχωρήσουν σε μια βαθύτερη συζήτηση από διάφορες οπτικές γωνίες. Ανάλογα με τις ανάγκες και 

το περιβάλλον της τάξης, οι εκπαιδευτικοί μπορούν να οργανώσουν κατάλληλες δραστηριότητες, 

όπως για παράδειγμα να καθοδηγήσουν τα παιδιά να ανταλλάξουν πληροφορίες, να συζητήσουν ή 

να εκτελέσουν πειράματα και να σκεφτούν την εξοικονόμηση νερού και τις ιδιότητες του νερού από 

διάφορες οπτικές γωνίες.  

Αξιοποιώντας τις πληροφορίες για διάφορα θέματα που περιλαμβάνει αυτό το εγχειρίδιο, οι 

εκπαιδευτικοί μπορούν να ενισχύσουν τις γνώσεις των παιδιών για τους υδάτινους πόρους και να τα 

ενθαρρύνουν να μοιραστούν συνήθειες εξοικονόμησης νερού με τα μέλη της οικογένειας και τους 

φίλους τους. 

Σε αυτή την ενότητα πραγματοποιείται μια σύντομη εισαγωγή στον Στόχο Βιώσιμης Ανάπτυξης 6 (ΣΒΑ 

6), «Διασφαλίζουμε τη διαθεσιμότητα και τη βιώσιμη διαχείριση του νερού και των εγκαταστάσεων 

υγιεινής για όλους» (United Nation, sdgs.un.org), έναν από τους 17 Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης που 

έθεσε η Γενική Συνέλευση των Ηνωμένων Εθνών το 2015. 

Τα σχέδια μαθήματος αποτελούν τον πυρήνα της εκπαιδευτικής εργαλειοθήκης και περιλαμβάνουν 

διάφορες δραστηριότητες και ασκήσεις, όπως παιχνίδια ρόλων, πειράματα στην πράξη, 

δραστηριότητες που βασίζονται στην επίλυση προβλημάτων και υπαίθριες δραστηριότητες. Οι 

δραστηριότητες έχουν σχεδιαστεί για να βοηθήσουν τους μαθητές και τις μαθήτριες να κατανοήσουν 
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τις βασικές έννοιες της προστασίας και διαχείρισης υδάτινων πόρων, καθώς και τις αρχές που 

σχετίζονται με τη βιώσιμη ανάπτυξη.  

Κάθε δραστηριότητα συνδέεται με συγκεκριμένους μαθησιακούς στόχους και τομείς ικανοτήτων που 

αφορούν ικανότητες βιωσιμότητας. Τα σχέδια μαθήματος χωρίζονται σε δύο ηλικιακές ομάδες, 6-9 

και 10-12 ετών, με βάση τα επίπεδα δυσκολίας των θεματικών που εισάγονται και τη δυσκολία κάθε 

σεναρίου μάθησης και κάθε δραστηριότητας. 

Οι μαθητές και οι μαθήτριες θα είναι σε θέση να εξηγήσουν τον κύκλο του νερού στη φύση και πώς 

επιδρά σε αυτόν ο άνθρωπος. Να προσδιορίσουν στρατηγικές εξοικονόμησης νερού που μπορούν να 

εφαρμοστούν στο σπίτι (τουλάχιστον 3 στρατηγικές). Να συνεργάζονται με άλλους, και να 

συμφωνούν και να αναπτύσσουν κοινές στρατηγικές για την προστασία των υδάτινων πόρων που 

μπορούν να εφαρμοστούν στο σχολείο (τουλάχιστον 3 στρατηγικές). Να εφαρμόσουν στρατηγικές 

προστασίας του νερού και να ενθαρρύνουν άλλους να ακολουθήσουν το πρότυπό τους. Να 

κατανοήσουν ποιος είναι ο προσωπικός τους αντίκτυπος σε ένα παγκόσμιο πρόβλημα και ότι οι ίδιοι 

συμμετέχουν προσωπικά στην τόσο απαραίτητη αλλαγή. 
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4.6 Διαχείριση απορριμάτων και κυκλική οικονομία 

Ο γενικός στόχος της ενότητας με τίτλο «Διαχείριση απορριμάτων και κυκλική 

οικονομία» είναι να ορίσει και να εξηγήσει τους όρους «γραμμική οικονομία» και 

«κυκλική οικονομία», καθώς και να περιγράψει τις αιτίες και τα αποτελέσματα 

των απορριμάτων. Η ενότητα ξεκινά με την εξερεύνηση των ζητημάτων της 

γραμμικής οικονομίας και των αποτελεσμάτων που έχει στη ρύπανση του νερού 

και του εδάφους. Στη συνέχεια, γίνεται μια εισαγωγή στην έννοια της κυκλικής 

οικονομίας, ενώ παρουσιάζονται οι κύριες αρχές και τα οφέλη της. Μέσα από την 

ενότητα οι εκπαιδευτικοί και οι μαθητές/τριες θα μάθουν περισσότερα για τα 

διάφορα είδη μεθόδων διαχείρισης απορριμμάτων, όπως την υγειονομική ταφή, την καύση, την 

ανακύκλωση, την κομποστοποίηση, κ.λπ. Η ενότητα χωρίζεται στα παρακάτω 3 κύρια θέματα:  

1. Γραμμική οικονομία και κυκλική οικονομία 

2. Μέθοδοι μη βιώσιμης διαχείρισης απορριμμάτων 

3. Μέθοδοι βιώσιμης διαχείρισης απορριμμάτων 

Η εισαγωγή των παιδιών στη γραμμική και την κυκλική οικονομία μπορεί να γίνει με απλά 

βίντεο, φωτογραφίες και παραδείγματα από την καθημερινή τους ζωή. Για παράδειγμα, 

μπορείτε να τους δώσετε πράγματα ή παραδείγματα πραγμάτων τα οποία γνωρίζουν και 

να τους ζητήσετε να αρχίσουν να σκέφτονται πώς μπορούν οι πράξεις τους και οι πράξεις των άλλων 

να κάνουν αυτά τα πράγματα να διαρκέσουν περισσότερο και πώς μπορούν να επωφεληθούν από 

αυτό. Οι εκπαιδευόμενοι/ες, ανεξαρτήτως ηλικίας, μπορούν να γίνουν πιο υπεύθυνα άτομα όταν 

κατανοήσουν γιατί τα απορρίμματα δεν είναι καλά ούτε για τους ανθρώπους ούτε για τον πλανήτη 

μας, ενώ η διαχείριση απορριμμάτων θα τους δώσει ένα αίσθημα ευθύνης και συνέπειας. Η 

ενδυνάμωση των παιδιών στη φροντίδα για το περιβάλλον, θα τους δώσει μια αίσθηση σκοπού και 

ελπίδας ότι, μαζί με τους άλλους ανθρώπους, μπορούν να κάνουν τη διαφορά. 

Όταν πρέπει να επεξηγηθούν δυσκολότεροι ορισμοί, όπως οι μέθοδοι ή τα είδη διαχείρισης 

απορριμμάτων, το μάθημα πρέπει να διδάσκεται με τρόπο διασκεδαστικό για τα παιδιά. Για 

παράδειγμα, μπορεί να δημιουργηθεί ένα σύστημα που θα στηρίζεται σε πόντους, με τον νικητή ή τη 

νικήτρια να βραβεύεται με μια κορδέλα, ένα κύπελλο ή οτιδήποτε άλλο, όταν μαντεύει σωστά ή 

προτείνει κάτι ωραίο. Κάθε παιδί έχει διαφορετικά πράγματα που του αρέσουν και που δεν του 

αρέσουν, επομένως τα παραδείγματα είναι διαφορετικά για καθένα. Για να ενεργοποιηθεί η 

περιέργειά τους, πρέπει κάτι να τραβήξει το ενδιαφέρον τους και αυτό μπορεί να γίνει αν δουν υλικά 

που τα ενδιαφέρουν. Για παράδειγμα, αν τους αρέσει το φαγητό, τα παραδείγματα μπορούν να 

αφορούν τη σπατάλη τροφίμων ή πώς μπορούν να διατηρήσουν περισσότερο τα τρόφιμα για να μη 

χαλάσουν. Επίσης, αν τους αρέσουν τα smartphone, μπορούν να ενημερωθούν για τα ηλεκτρονικά 

απόβλητα ή να δουν φωτογραφίες φορητών ή επιτραπέζιων υπολογιστών, τηλεφώνων και προϊόντων 

τεχνολογίας σε χωματερές, ώστε να αρχίσουν να επανεξετάζουν πώς μπορεί να αποτραπεί αυτό. Αν 

τους αρέσουν τα παιχνίδια, θα πρέπει επίσης να αρχίσουν να σκέφτονται τρόπους για να τα 

κρατήσουν περισσότερο ή πώς μπορούν να παίξουν με αυτά ομαδικά. Αν δεν τα χρειάζονται πια, 

μπορούν να τα δωρίσουν αντί να τα πετάξουν. Αξίζει να σημειωθεί εδώ ότι, αν τα παραδείγματα 

προέρχονται από ενήλικες, εταιρείες και μάρκες που γνωρίζουν καλύτερα, θα μπορέσουν να 

συνειδητοποιήσουν ότι αυτό είναι μια διαδρομή που διαμορφώνεται από τις πράξεις όλων -μικρών 

και μεγάλων. Είμαστε όλοι οι άνθρωποι μαζί σε αυτό. 
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Τα σχέδια μαθήματος αποτελούν τον πυρήνα της εκπαιδευτικής εργαλειοθήκης και περιλαμβάνουν 

διάφορες δραστηριότητες και ασκήσεις, όπως παιχνίδια ρόλων, πειράματα στην πράξη, 

δραστηριότητες που βασίζονται στην επίλυση προβλημάτων και υπαίθριες δραστηριότητες. Οι 

δραστηριότητες έχουν σχεδιαστεί για να βοηθήσουν τους μαθητές και τις μαθήτριες να κατανοήσουν 

τις βασικές έννοιες και αρχές που αφορούν την κυκλική οικονομία και τις μεθόδους διαχείρισης 

απορριμμάτων. Κάθε δραστηριότητα συνδέεται με συγκεκριμένους μαθησιακούς στόχους και τομείς 

ικανοτήτων που αφορούν ικανότητες βιωσιμότητας. Τα σχέδια μαθήματος χωρίζονται σε δύο 

ηλικιακές ομάδες, 6-9 και 10-12 ετών, με βάση τα επίπεδα δυσκολίας των θεματικών που εισάγονται 

και τη δυσκολία κάθε σεναρίου μάθησης και κάθε δραστηριότητας.  

 

4.7 Ενεργειακοί πόροι και διαχείριση 
 

Το εκπαιδευτικό υλικό για την ενότητα 3 επικεντρώνεται στους ενεργειακούς πόρους και τη 

διαχείριση. Ως εκ τούτου, οι εκπαιδευτικοί και οι μαθητές/τριες θα γνωρίσουν τις παρακάτω βασικές 

έννοιες που περιλαμβάνονται στην ΕΠΣ, για παράδειγμα: i) την καθαρή ενέργεια, για την επιτάχυνση 

της μετάβασης στις ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, ii) την αρχή της προτεραιότητας στην ενεργειακή 

απόδοση, συμπεριλαμβανομένων μέτρων βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης κτιρίων (π.χ. του 

σχολείου μας, του σπιτιού μας), με στόχο να καταστεί η χρήση ενέργειας στην Ευρώπη πιο βιώσιμη 

και πιο αποδοτική οικονομικά, iii) το κύμα ανακαινίσεων που έχει στόχο να βελτιώσει την ενεργειακή 

απόδοση των κτιρίων και, τέλος, iv) ένα πρόσθετο θέμα που επικεντρώνεται στη φωτορρύπανση και 

συνδέεται με τον αντίκτυπο της φωτορρύπανσης και τα μέτρα μετριασμού της για τη μείωση της 

κατανάλωσης ενέργειας και την αύξηση της ενεργειακής απόδοσης των πόλεων, των σπιτιών μας και, 

φυσικά, του σχολείου μας. 

 

Καθώς γίνεται εμβάθυνση στα βασικά θέματα που καλύπτει το εκπαιδευτικό υλικό σχετικά με την 

ΕΠΣ, εξετάζονται οι ανανεώσιμες και οι μη ανανεώσιμες πηγές ενέργειας. Οι εκπαιδευτικοί πόροι 

περιλαμβάνουν πληροφορίες για τα διάφορα είδη ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, όπως για την 

ηλιακή, την αιολική, την υδροηλεκτρική, καθώς και για τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα κάθε 

πηγής. Το υλικό καλύπτει επίσης τις μη ανανεώσιμες πηγές ενέργειας, όπως τα ορυκτά καύσιμα, και 

τον περιβαλλοντικό αντίκτυπο της χρήσης αυτών των πηγών. Τα παιδιά «εκτίθενται» σε 

δραστηριότητες-πρόκληση προκειμένου να διαλέξουν τις βέλτιστες στρατηγικές για την 

ηλεκτροδότηση των σχολείων και των σπιτιών τους. Μπορούν να πραγματοποιήσουν μια απλή 

ανάλυση SWOT ή να κάνουν επιτόπιες ενεργειακές επιθεωρήσεις για να επιλέξουν ηλιακά πάνελ ή 

ανεμογεννήτριες για την παραγωγή ρεύματος για το σχολείο/σπίτι τους. Ένα άλλο σημαντικό θέμα 

που καλύπτεται είναι η ενεργειακή απόδοση και η εξοικονόμηση ενέργειας. Το υλικό παρέχει 

πληροφορίες (άρθρα, χάρτες, γραφήματα, κ.λπ.) για τη σημασία της μείωσης της κατανάλωσης 

ενέργειας, καθώς και πρακτικές συμβουλές και στρατηγικές για το πώς γίνεται αυτό. Για παράδειγμα, 

προτάσεις απλών αλλαγών, όπως κλείσιμο των φώτων όταν δεν χρησιμοποιούνται, αλλά και πιο 

σύνθετων αλλαγών, όπως επένδυση σε ενεργειακά αποδοτικές συσκευές και ανακαίνιση κτιρίων για 

βελτίωση της ενεργειακής τους απόδοσης.  
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Για το σκοπό αυτό, τα παιδιά 

«κυνηγούν» τα ενεργειακά 

βαμπίρ στο σχολείο τους, 

χαρτογραφούν τους 

ηλεκτρικούς λαμπτήρες που 

χρησιμοποιούνται και 

μαθαίνουν για ιδέες 

ανακαίνισης χρησιμοποιώντας παιχνιδοποιημένες 

εφαρμογές και διαδικτυακές ενεργειακές 

επιθεωρήσεις. Τέλος, αναλύεται το ζήτημα του 

μετριασμού της φωτορρύπανσης, ένα θέμα που 

φαίνεται να κινεί το ενδιαφέρον των 

μαθητών/τριών. Πρόκειται για ένα σημαντικό 

ζήτημα σε πολλά μέρη της Ευρώπης, όπου η 

υπερβολική χρήση τεχνητού φωτισμού μπορεί να 

έχει αρνητικό αντίκτυπο στο περιβάλλον και την 

ανθρώπινη υγεία και, φυσικά, στην ενέργεια που καταναλώνεται στα σπίτια, το σχολείο μας και στα 

μέρη όπου ζούμε. Οι μαθητές/τριες μπορούν να δουλέψουν με χάρτες φωτορρύπανσης και ψηφιακά 

εργαλεία για να παρακολουθήσουν τη φωτορρύπανση και τα μοτίβα κατανάλωσης ενέργειας, και να 

αναλύσουν πραγματικά δορυφορικά δεδομένα. Το υλικό περιλαμβάνει επίσης πληροφορίες για τις 

αιτίες και τις συνέπειες της φωτορρύπανσης, καθώς και για στρατηγικές μείωσης του αντίκτυπού της, 

όπως για παράδειγμα με τη χρήση ενεργειακά αποδοτικού φωτισμού και τη μείωση του υπαίθριου 

φωτισμού τη νύχτα.  

Το εκπαιδευτικό υλικό της ενότητας περιλαμβάνει ένα εγχειρίδιο για τον/την εκπαιδευτικό που 

περιγράφει τις κύριες έννοιες και αρχές που σχετίζονται με τα θέματα που καλύπτονται στην ενότητα. 

Παρέχει επίσης καθοδήγηση για το πώς μπορούν να ενσωματωθούν οι έννοιες αυτές στην τάξη. 

Επιπρόσθετα, υπάρχει μια παρουσίαση για τους μαθητές και τις μαθήτριες που περιλαμβάνει βίντεο, 

διαδραστικά πολυμέσα, ενδιαφέρουσες πληροφορίες, χρήσιμους πόρους, παιχνίδια και διαδικτυακά 

εργαλεία. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να προσαρμόσουν την παρουσίαση αυτή έτσι ώστε να ταιριάζει 

με τις συγκεκριμένες ανάγκες, τα ενδιαφέροντα και τις προτιμήσεις της τάξης τους. 

Τα σχέδια μαθήματος αποτελούν τον πυρήνα της εκπαιδευτικής εργαλειοθήκης και περιλαμβάνουν 

διάφορες δραστηριότητες και ασκήσεις, όπως παιχνίδια ρόλων, πειράματα στην πράξη, 

δραστηριότητες που βασίζονται στην επίλυση προβλημάτων και υπαίθριες δραστηριότητες. Οι 

δραστηριότητες έχουν σχεδιαστεί για να βοηθήσουν τους μαθητές και τις μαθήτριες να κατανοήσουν 

τις βασικές έννοιες και τις αρχές που αφορούν την 

βιώσιμη ανάπτυξη και την Ευρωπαϊκή Πράσινη 

Συμφωνία. Κάθε δραστηριότητα συνδέεται με 

συγκεκριμένους μαθησιακούς στόχους και τομείς 

ικανοτήτων που αφορούν ικανότητες βιωσιμότητας. Τα 

σχέδια μαθήματος χωρίζονται σε δύο ηλικιακές ομάδες, 

6-9 και 10-12 ετών, με βάση τα επίπεδα δυσκολίας των 

θεματικών που εισάγονται και τη δυσκολία κάθε 

σεναρίου μάθησης και κάθε δραστηριότητας. 
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4.8 Βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή 
 

Η ενότητα "Βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή" έχει ως στόχο να εκπαιδεύσει τους μαθητές της 

πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με τη σημασία της αειφόρου κατανάλωσης, τους τρόπους που 

μπορούμε να αλλάξουμε τις καθημερινές μας συνήθειες και τον αντίκτυπο που έχει αυτή η αλλαγή 

στην παραγωγή αγαθών, με έμφαση στα τρόφιμα και τα προϊόντα ένδυσης. Οι εκπαιδευτικοί 

μπορούν να χρησιμοποιήσουν το εγχειρίδιο της ενότητας για να αποκτήσουν πρόσβαση σε μια 

ποικιλία εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων, συμπεριλαμβανομένων παρουσιάσεων, σχεδίων 

μαθήματος για διαφορετικές ηλικιακές ομάδες (6-9 και 10-12) και ένα αποθετήριο δεδομένων με 

πρόσθετο υλικό. 

Δεδομένης της ευρείας ευαισθητοποίησης και της δράσης που λαμβάνει χώρα για θέματα 

βιωσιμότητας, ο τομέας της αειφόρου παραγωγής και κατανάλωσης αποτελεί έναν άξονα πάρα πολύ 

σημαντικό με σημαντικές προεκτάσεις σε διαφορετικά επίπεδα της οικονομίας και των οικονομικών 

δραστηριοτήτων. Μερικά φωτεινά παραδείγματα τέτοιων δράσεων αποτελούν το κίνημα Fridays for 

Future και οι οικολογικές ενώσεις που στόχο έχουν την ευαισθητοποίηση για την κλιματική αλλαγή, 

ενώ παράλληλα, τα τελευταία χρόνια έχει αναπτυχθεί μια αυξανόμενη αγορά για βιώσιμες 

εναλλακτικές λύσεις ως προς τα ζητήματα παραγωγής και κατανάλωσης των αγαθών. Ωστόσο, είναι 

σημαντικό να προσεγγιστεί η βιωσιμότητα ολιστικά, λαμβάνοντας υπόψη τα κοινωνικά πρότυπα, την 

υγεία των καταναλωτών και την περιφερειακή παραγωγή και προμήθεια προϊόντων. Αυτή η ενότητα 

δεν διατυπώνει συστάσεις για την αγορά, αλλά παρέχει πρακτικές κατευθυντήριες γραμμές για τη 

σχολική κοινότητα ώστε να προσεγγίσουν την αειφορία με ολοκληρωμένο τρόπο. 

Σε αυτό το πλαίσιο, οι μέχρι τώρα μελέτες έχουν δείξει ότι η νέα γενιά ανησυχεί ιδιαίτερα για την 

κλιματική αλλαγή, επομένως είναι σημαντικό να τους δοθεί η δυνατότητα να αναλάβουν δράση. Τα 

Ηνωμένα Έθνη για παράδειγμα έχουν θέσει στόχο για βιώσιμα πρότυπα κατανάλωσης και παραγωγής 

έως το 2030 και πρωτοβουλίες όπως η εκστρατεία #actnow παρέχουν στρατηγικές για ατομική και 

συλλογική δράση. Η Πράσινη Συμφωνία της Ευρωπαϊκής Ένωσης στοχεύει παράλληλα στην επίτευξη 

της κλιματικής ουδετερότητας έως το 2050, και εκστρατείες όπως η Συμφωνία για το Κλίμα 

επιδιώκουν να συνδέσουν τους ανθρώπους σε όλη την Ευρώπη σε παράλληλες δράσεις για το κλίμα. 

Η ενότητα λοιπόν παρέχει γενικές πληροφορίες σχετικά με τη βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή 

τροφίμων και ενδυμάτων, με κατευθυντήριες γραμμές για το πως μπορούμε να αλλάξουμε τις 

ατομικές καταναλωτικές μας συνήθειες. Είναι σημαντικό ωστόσο να σημειωθεί ότι για παράδειγμα, 

οι ετικέτες και τα οικολογικά πρότυπα των προϊόντων ενδέχεται να διαφέρουν από χώρα σε χώρα. Το 

επίκεντρο ωστόσο της συγκεκριμένης ενότητας είναι να συνδέσει τη βιωσιμότητα με την καθημερινή 

ζωή των μαθητών και να παρέχει επιλογές για ατομική και συλλογική δράση. Περισσότερες 

πληροφορίες και εκπαιδευτικό υλικό μπορείτε να βρείτε στη ιστοσελίδα και το αποθετήριο του έργου 

Schools Go Green. 
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4.9 Βιώσιμη αστική ανάπτυξη 
 

Η πέμπτη ενότητα επικεντρώνεται στην αστική βιώσιμη 

ανάπτυξη δίνοντας έμφαση στη διερεύνηση της αστικής 

βιωσιμότητας και των επιπτώσεών της στην κλιματική αλλαγή. 

Το περιεχόμενο της ενότητας επιτρέπει στους εκπαιδευτικούς 

και τους μαθητές να μάθουν περισσότερα για τις διαφορετικές 

στρατηγικές και προσεγγίσεις στον αστικό σχεδιασμό και την 

ανάπτυξη που επικεντρώνονται στην αλλαγή της ποιότητας της 

ζωής στις πόλεις, στην προστασία και την ελαχιστοποίηση της 

εξάντλησης των μη ανανεώσιμων πόρων και στη σύνδεση των 

οικονομικών μας αποφάσεων με τις περιβαλλοντικές αποφάσεις. Επιπλέον, με την παρούσα ενότητα 

η σχολική κοινότητα μπορεί να αυξήσει τις γνώσεις της λαμβάνοντας υπόψη τις ανάγκες των 

μελλοντικών γενεών. 

Η οικονομική ανάπτυξη παραμένει στο επίκεντρο των μεγάλων παγκόσμιων θεσμών διακυβέρνησης, 

καθώς και πολλών κρατών. Πράγματι, οι βιώσιμες πόλεις θεωρήθηκαν ως ο κινητήριος μοχλός της 

οικονομικής ανάπτυξης στη δεκαετία του 2000. Όσον αφορά την οικολογία, επιτεύχθηκαν κυρίως 

τεχνικές καινοτομίες, οι οποίες ενισχύθηκαν από την πεποίθηση ότι μπορούμε να εξακολουθήσουμε 

να αναπτυσσόμαστε, αλλά να αναπτυσσόμαστε πάντα με ένα φιλο-περιβαλλοντικό πρόσημο. Η 

βιώσιμη ανάπτυξη σήμερα δημιουργεί συχνά "κοινωνικές αδικίες" (Pearsall et al., 2012, σ. 935), που 

προκύπτουν από τις λάθος πολιτικές διαχείρισης και προώθησης των "βέλτιστων πρακτικών". 

Οι νέοι τομείς έρευνας που ανακύπτουν περιλαμβάνουν συγκριτικές αναλύσεις της αστικής 

ανάπτυξης και των περιβαλλοντικών πολιτικών σε πολλές ευρωπαϊκές πόλεις, οι οποίες έχουν 

σημαντικές επιπτώσεις σε άλλους τομείς, όπως ο τουρισμός- τη συγκριτική ανάλυση διαφορετικών 

αστικών συστημάτων και τους δεσμούς μεταξύ τεχνολογίας, αστικής ανάπτυξης, μεταφορών και 

αστικών υποδομών. 

Συνεχίζεται παράλληλα η έρευνα για την ανάλυση σε συστημικό επίπεδο, που αφορούν ουσιαστικά 

τη διαχείριση της αστικής βιώσιμης ανάπτυξης, του σχεδιασμού και της κατασκευής έργων που 

διαμορφώνουν το φυσικό αστικό περιβάλλον στο δημόσιο και τον ιδιωτικό τομέα. Οι προσεγγίσεις 

διαχείρισης πρέπει να αναλυθούν από την σκοπιά της 

βιωσιμότητας στους τομείς της χρήσης πόρων, της ποιότητας 

ζωής και της ασφάλειας. 

Λόγω της σημαντικότητας των παραπάνω τομέων, είναι 

σημαντικό να αυξηθεί η ευαισθητοποίηση σχετικά με την 

αστική βιώσιμη ανάπτυξη. Αυτή η ενότητα λοιπόν περιέχει 

όλους τους απαραίτητους ορισμούς, καθώς και εκπαιδευτικό  

και υποστηρικτικό υλικό και πηγές που ο εκπαιδευτικός μπορεί 

να εξερευνήσει μετά την εξοικείωση του με τις βασικές έννοιες.  
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4.10 Οικοσυστήματα και διατήρηση βιοποικιλότητας 
 

Το εκπαιδευτικό υλικό για την ενότητα 6 επικεντρώνεται σε βασικές έννοιες της βιοποικιλότητας και 

των οικοσυστημάτων. Επίσης, εξετάζει πώς η σύγχρονη κοινωνία εξακολουθεί να εξαρτάται από 

αυτούς τους φυσικούς πόρους και πώς αυτή η σχέση επιδρά αρνητικά στη βιοποικιλότητα και τα 

οικοσυστήματα, εξ ου και τα νομοθετήματα περί διατήρησης των ειδών.  

Το εγχειρίδιο για τους/τις εκπαιδευτικούς περιλαμβάνει αρκετούς πρόσθετους πόρους, κυρίως στα 

αγγλικά. Προτείνεται να αναζητήσετε επίσης εκπαιδευτικό υλικό από οργανισμούς προστασίας της 

φύσης στη χώρα σας.  

Οι παρουσιάσεις για τους μαθητές και τις μαθήτριες είναι ουσιαστικά τα οπτικά στοιχεία που 

μπορείτε να βρείτε στο εγχειρίδιο των εκπαιδευτικών για κάθε θέμα.  

Ως προς τα σχέδια μαθήματος για τους μαθητές και τις μαθήτριες, τα χωρίσαμε σε δύο ηλικιακές 

ομάδες, 6-9 και 10-12 ετών. Τα πρώτα μαθήματα έχουν σχεδιαστεί για να κατακτηθούν οι βασικές 

έννοιες. Τα επόμενα έχουν σχεδιαστεί έτσι ώστε κάθε εκπαιδευτικός και η αντίστοιχη τάξη του/της 

να μπορούν να εξερευνήσουν τη βιοποικιλότητα και τα οικοσυστήματα της περιοχής τους 

χρησιμοποιώντας διαδικτυακά ευρωπαϊκά εργαλεία. Τα εργαλεία αυτά αναδεικνύουν επίσης την 

κατάσταση διατήρησης, τις σημαντικές απειλές και τις συστάσεις για τη βελτίωση της διατήρησης των 

ειδών. 

 

4.11 Κλιματική αλλαγή 
 

Το εκπαιδευτικό υλικό για την ενότητα 7 

επικεντρώνεται στην κλιματική αλλαγή. Η ενότητα 

εισάγει βασικές έννοιες που έχουν να κάνουν με την 

κλιματική αλλαγή, όπως το φαινόμενο του 

θερμοκηπίου, την υπερθέρμανση του πλανήτη και την 

κλιματική αλλαγή. Η ενότητα ξεκινά με την επεξήγηση 

της διαφοράς ανάμεσα στον καιρό και το κλίμα. Στη 

συνέχεια, οι μαθητές και οι μαθήτριες ανακαλύπτουν τι 

είναι το φαινόμενο του θερμοκηπίου και, 

συμμετέχοντας στο παιχνίδι, εξερευνούν την έννοια του ενισχυμένου φαινομένου του θερμοκηπίου 

και τα αίτιά του. Το υλικό παρουσιάζει τον αντίκτυπο της κλιματικής αλλαγής και οι μαθητές/τριες 

χρησιμοποιούν το εργαλείο «τροχός των συνεπειών» για να προσδιορίσουν τις πιθανές συνέπειες της 

κλιματικής αλλαγής στους ανθρώπους και στο περιβάλλον. Τα παιδιά αναλύουν το αποτύπωμα 

άνθρακα που αφήνουν χρησιμοποιώντας ένα απλό εργαλείο υπολογισμού αποτυπώματος άνθρακα 

και κάνουν καταιγισμό ιδεών για να το μειώσουν.  

Το εκπαιδευτικό υλικό της ενότητας περιλαμβάνει το εγχειρίδιο των εκπαιδευτικών, σχέδια 

μαθήματος για την τάξη και παρουσιάσεις για τους μαθητές και τις μαθήτριες. 

Το εγχειρίδιο των εκπαιδευτικών παρουσιάζει και εξηγεί τις κύριες έννοιες που σχετίζονται με τα 

θέματα που καλύπτει η ενότητα. Το εγχειρίδιο παρέχει επίσης συνδέσμους σε πρόσθετους πόρους, 

όπως ορισμούς, επεξηγηματικό υλικό, βίντεο, κινούμενα σχέδια και οπτικοποιήσεις που μπορούν να 
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χρησιμοποιηθούν από τους/τις εκπαιδευτικούς για περαιτέρω εμβάθυνση στις έννοιες και επέκταση 

του περιεχομένου των μαθημάτων.  

Τα σχέδια μαθήματος περιλαμβάνουν διάφορες δραστηριότητες και ασκήσεις, όπως συζητήσεις, 

πειράματα προς εκτέλεση, καταιγισμό ιδεών, καλλιτεχνική δημιουργία και παιχνίδια. Οι 

δραστηριότητες έχουν σχεδιαστεί για να 

βοηθήσουν τους μαθητές και τις μαθήτριες να 

κατανοήσουν τις βασικές έννοιες που 

σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή, τα αίτια 

και τον αντίκτυπό της, και πιθανές λύσεις.  

Τα σχέδια μαθήματος συμπληρώνονται από 

παρουσιάσεις για τους μαθητές και τις 

μαθήτριες που μπορούν να χρησιμοποιήσουν οι 

εκπαιδευτικοί κατά τη διάρκεια των 

μαθημάτων.  

Τα σχέδια μαθήματος χωρίζονται σε δύο 

ηλικιακές ομάδες, 6-9 και 10-12 ετών, με βάση 

τα επίπεδα δυσκολίας των εννοιών που 

εισάγονται και τη δυσκολία κάθε σεναρίου 

μάθησης και κάθε δραστηριότητας.  

 

5. Αξιολόγηση των σχολείων ως προς τη φιλικότητά τους προς το 

περιβάλλον και εργαλεία αναστοχασμού  
 

5.1 Αξιολόγηση των σχολείων ως προς τη φιλικότητά τους προς το περιβάλλον και 
εργαλεία αναστοχασμού  
 

Το διαδραστικό βαρόμετρο Go Green δίνει στα σχολεία ως σύνολα τη δυνατότητα να μετρήσουν τη 

φιλικότητά τους προς το περιβάλλον. Τα πράσινα σχολεία έχουν επίσης την ευκαιρία να 

αξιολογήσουν με αυτό την επίδοσή τους σε σχέση με την προώθηση των στόχων βιώσιμης ανάπτυξης.  

Το εργαλείο περιλαμβάνει τρία ερωτηματολόγια που απευθύνονται στα σχολεία, τους/τις 

εκπαιδευτικούς και τους μαθητές/τις μαθήτριες.  

Με το πρώτο ερωτηματολόγιο τα σχολεία μπορούν να μετρήσουν την επίδοσή τους σε εννέα τομείς 

που είναι σημαντικοί για τη βιώσιμη ανάπτυξη: ενέργεια, νερό, πρόληψη και επαναχρησιμοποίηση 

απορριμμάτων, απορρίμματα, μετακινήσεις, βιοποικιλότητα, σχολικό περιβάλλον, υγεία και 

παγκόσμια ιδιότητα του πολίτη. Το ερωτηματολόγιο επικεντρώνεται στις πτυχές της σχολικής ζωής 

που είναι υπό τον έλεγχο της σχολικής διεύθυνσης, όπως στις καθημερινές πρακτικές, τις εξωσχολικές 

δραστηριότητες και τις διαδικασίες. Με κάθε απάντηση (ναι/όχι), το σχολείο κερδίζει 1 ή 0 πόντους. 

Με βάση τον αριθμό των πόντων που κερδίζει σε κάθε κατηγορία, το σχολείο παίρνει μια βαθμολογία.   

Το δεύτερο ερωτηματολόγιο απευθύνεται στους/στις εκπαιδευτικούς επειδή έχουν ηγετικό ρόλο και 

είναι φορείς αλλαγής στα σχολεία. Με αυτό, οι εκπαιδευτικοί αξιολογούν τις καθημερινές τους 
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συνήθειες, στην τάξη, στο σχολείο, και στο σπίτι, που μπορούν να αλλάξουν τον αντίκτυπό τους στο 

περιβάλλον. Οι ερωτήσεις ομαδοποιούνται στα παρακάτω θέματα: 

• εξοικονόμηση ενέργειας 

• εξοικονόμηση νερού 

• πρόληψη παραγωγής απορριμμάτων και κατάλληλη διαχείριση απορριμμάτων 

• μείωση του αντίκτυπου στο περιβάλλον 

• θετικός αντίκτυπος στην τοπική και παγκόσμια κοινότητα 

Οι απαντήσεις (ποτέ/σπάνια/μερικές φορές/συχνά/πάντα) χρησιμοποιούνται για τον υπολογισμό της 

βαθμολογίας.  

Το τελευταίο ερωτηματολόγιο ζητά από τους μαθητές και τις μαθήτριες να αξιολογήσουν τις 

καθημερινές τους συνήθειες, και στο σχολείο και στην τάξη, που μπορούν να έχουν θετικό αντίκτυπο 

στο περιβάλλον. Τα θέματα είναι τα ίδια με το ερωτηματολόγιο των εκπαιδευτικών, αλλά οι 

ερωτήσεις είναι λιγότερες και προσαρμοσμένες στην ηλικία των παιδιών.  

Οι απαντήσεις (ποτέ/σπάνια/μερικές φορές/συχνά/πάντα) χρησιμοποιούνται για τον υπολογισμό της 

βαθμολογίας.  

Το βαρόμετρο Go Green μπορεί να χρησιμοποιηθεί ως εργαλείο παρακολούθησης της προόδου των 

σχολείων και των κοινοτήτων τους στην προσπάθειά τους να γίνουν σχολεία με πράσινο 

προσανατολισμό που προωθούν τη βιώσιμη ανάπτυξη. 

 

5.2 Αξιολόγηση (πώς και πότε δίνονται τα κουίζ και τα ανοιχτά σήματα) 

Το σύστημα ανοιχτών σημάτων, το οποίο χρησιμοποιείται ευρέως στις δυτικές χώρες, επικυρώνει 

επίσημα τις γνώσεις που έχει αποκτήσει ένα εκπαιδευόμενο άτομο μέσα από μια συγκεκριμένη 

μαθησιακή διαδικασία.  

Το ανοιχτό σήμα είναι μια εικόνα που μοιάζει με ένα πραγματικό σήμα και συνοδεύεται από ένα 

σύνολο δεξιοτήτων που αποκτάται μέσα από την επιτυχή παρακολούθηση ενός συγκεκριμένου 

εκπαιδευτικού προγράμματος. 

Για να το λάβουν οι εκπαιδευόμενοι, θα πρέπει πρώτα να περάσουν ένα τεστ αξιολόγησης, με βάση 

την ύλη του προαναφερθέντος προγράμματος, και να λάβουν μια συγκεκριμένη βαθμολογία. 

Τέλος, το σήμα περιέχει μεταδεδομένα που αναλύουν περαιτέρω τη σημασία και το περιεχόμενό του. 

Το ανοιχτό σήμα μπορεί στη συνέχεια να ενταχθεί στο βιογραφικό των εκπαιδευόμενων ή να 

κοινοποιηθεί στο διαδίκτυο, έτσι ώστε να είναι δυνατόν τα ενδιαφερόμενα άτομα να επαληθεύσουν 

τις γνώσεις των εκπαιδευόμενων στο αντικείμενο το οποίο αναφέρει το ανοιχτό σήμα. 

Το έργο Schools Go Green ακολουθεί το σύστημα των ανοιχτών σημάτων και παρέχει στα 

εκπαιδευόμενα άτομα του έργου ορισμένα σήματα που επικυρώνουν τις γνώσεις που απέκτησαν 

κατά τη διάρκεια του έργου. 

Ταξινόμηση 
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 Το εκπαιδευτικό υλικό του έργου χωρίζεται σε 7 θεματικές ενότητες που επικεντρώνονται στην 

περιβαλλοντική εκπαίδευση μαθητών/τριών δημοτικού: 

§  Ενότητα 1: Προστασία και διαχείριση υδάτινων πόρων 

§  Ενότητα 2: Διαχείριση απορριμάτων και κυκλική οικονομία 

§  Ενότητα 3: Ενεργειακοί πόροι και διαχείριση 

§  Ενότητα 4: Βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή 

§  Ενότητα 5: Βιώσιμη αστική ανάπτυξη 

§  Ενότητα 6: Οικοσύστημα και διατήρηση βιοποικιλότητας 

§  Ενότητα 7: Κλιματική αλλαγή 

 Κάθε ενότητα προσφέρει 3 σήματα, καθένα από τα οποία αντιστοιχεί στο διαφορετικό επίπεδο 

δεξιοτήτων που αποκτήθηκαν στην ενότητα. Τα σήματα είναι 42 στο σύνολό τους. Είναι 21 σήματα 

για την ηλικιακή ομάδα 6-9 ετών και 21 σήματα για την ηλικιακή ομάδα 10-12 ετών. 

Το Επίπεδο 1 (χάλκινο) αντιπροσωπεύει το χαμηλότερο επίπεδο γνώσεων που κατακτήθηκε, ενώ το 

Επίπεδο 3 (χρυσό) αντιπροσωπεύει το υψηλότερο. 

Απαιτήσεις 

 Η απονομή των σημάτων γίνεται με βάση τη βαθμολογία κάθε εκπαιδευόμενου/ης στις ερωτήσεις 

μετά την αξιολόγηση. 

Κάθε ενότητα συνοδεύεται από διαφορετικό σύνολο ερωτήσεων. 

Ανάλογα με το ποσοστό των σωστών απαντήσεων που θα δοθούν, απονέμεται στον 

εκπαιδευόμενο/την εκπαιδευόμενη το αντίστοιχο σήμα της ενότητας: 

§  Επίπεδο 1: 0-50% 

§  Επίπεδο 2: 50-75% 

§  Επίπεδο 3: 75-100% 

Λόγω της ηλικίας των εκπαιδευόμενων, δεν απαιτείται εγγραφή στην πλατφόρμα του έργου για την 

απόκτηση του σήματος. Ο/Η εκπαιδευτικός ευθύνεται για την παρακολούθηση της επίδοσης του 

παιδιού και στη συνέχεια την έκδοση του σήματος γι’αυτό. 

 Χαρακτηριστικά 

Κάθε σήμα έχει τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

§  Όνομα 
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Τα σήματα όλου του έργου έχουν το καθένα το δικό του μοναδικό όνομα που αναφέρεται στο θέμα 

της αντίστοιχης ενότητας. 

§  Εικονίδιο ενότητας 

Στο κέντρο κάθε σήματος, μπορούμε να δούμε ένα εικονίδιο που αντιπροσωπεύει το θέμα της 

ενότητας στην οποία ανήκει το σήμα. Τα εικονίδια είναι διαφορετικά ανάλογα με την ηλικιακή ομάδα 

στην οποία απευθύνονται. Για παράδειγμα, υπάρχουν 6 σήματα για την ενότητα 1. Παρόλα αυτά, τα 

3 από αυτά είναι για την ηλικιακή ομάδα 6-9 και τα υπόλοιπα για την ηλικιακή ομάδα 10-12. Τα 

εικονίδια που χρησιμοποιούνται για τη μικρότερη ηλικιακά ομάδα είναι πιο παιχνιδιάρικα και 

κατάλληλα για την ηλικία 6-9 ετών. 

§  Επίπεδο σήματος 

Στο κάτω μέρος κάθε σήματος βλέπουμε το επίπεδο 1, 2 ή 3 ανάλογα με το επίπεδο που αντιστοιχεί 

σε αυτό το σήμα. 

§  Χρώμα 

Τα σήματα του επιπέδου 1 έχουν χάλκινο χρώμα, του επιπέδου 2, ασημί, και του επιπέδου 3, χρυσό.   

 

6. Το έργο Schools Go Green σε δράση  
 

Η εφαρμογή των δράσεων και των δραστηριοτήτων του προγράμματος Schools Go Green 

σηματοδότησε ένα σημαντικό ορόσημο στην πορεία προς τη δημιουργία ενός πλαισίου 

Ολοκληρωμένης Πράσινης Στρατηγικής και της ανάδειξης των στόχων της Ευρωπαϊκής Πράσινης 

Συμφωνίας. Κατά τη διάρκεια των 3 ετών που διήρκησε το έργο, αναπτύχθηκε σε επιλεγμένα σχολεία, 

παρέχοντας την ευκαιρία στους εκπαιδευτικούς και τους μαθητές της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης να 

δημιουργήσουν τη δική τους Ολοκληρωμένη Σχολική Πράσινη Στρατηγική , να ‘’εξοπλιστούν’’ με τις 

γνώσεις και τις δεξιότητες που απαιτούνται για την αντιμετώπιση των περιβαλλοντικών προκλήσεων 

που επηρεάζουν το σχολείο και τις κοινότητές τους και να αναπτύξουν νέα πρότυπα συμπεριφοράς 

απέναντι στο περιβάλλον και τη βιώσιμη ανάπτυξη.  

Σε αυτό το πλαίσιο, η πιλοτική φάση εφαρμογής παρείχε πολύτιμες γνώσεις που βοήθησαν στην 

αναπροσαρμογή και βελτίωση της προσέγγισης και της μεθοδολογίας του έργου, διασφαλίζοντας την 

αποτελεσματικότητα των γενικών του στόχων. Θέτοντας λοιπόν το έργο σε εφαρμογή στα σχολεία, οι 

εκπαιδευτικές δράσεις βοήθησαν στην προώθηση πραγματικών αλλαγών και στην ουσιαστική 

συμβολή στην προστασία του περιβάλλοντος, προωθώντας παράλληλα την οικονομική, κοινωνική και 

περιβαλλοντική βιωσιμότητα. Στις επόμενες ενότητες παρουσιάζονται ο αντίκτυπος, τα 

αποτελέσματα αλλά και χρήσιμα συμπεράσματα από τις δράσεις που έγιναν στα σχολεία ανά 

θεματική και χώρα. 
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6.1 Αντίκτυπος  

Ενότητα 1: Προστασία και διαχείριση υδάτινων πόρων 

Οι δάσκαλοι στα δημοτικά σχολεία στη Ρουμανία ενδιαφέρθηκαν να χρησιμοποιήσουν το υλικό κατά 

τη διάρκεια των μαθημάτων τους, καθώς την ίδια περίοδο στη Ρουμανία ήταν η Πράσινη Εβδομάδα 

για τα σχολεία, για πρώτη φορά στην εκπαιδευτική ιστορία. Η πιλοτική εφαρμογή έδειξε σαφώς ότι 

το υλικό για την περιβαλλοντική εκπαίδευση κάλυψε το κενό και ανταποκρίθηκε στις ανάγκες των 

εκπαιδευτικών. Η υιοθέτηση της βιωσιμότητας του νερού στα σχολεία θα πρέπει να εστιάζει στη 

μείωση της κατανάλωσης, στη συλλογή νερού και στην ανακύκλωση του νερού. 

Τα σχολεία χρησιμοποιούν καθημερινά μεγάλες ποσότητες νερού, χρειάζονται νερό σε πολλούς 

τομείς εντός και εκτός του σχολείου, όπως τα συστήματα θέρμανσης και ψύξης, οι τουαλέτες, οι 

βρύσες, η καφετέρια, τα εργαστήρια και οι εξωτερικοί χώροι παιχνιδιού. Είναι σημαντικό να 

προωθηθεί η βιώσιμη διαχείριση του νερού στα σχολεία, λόγω του ρόλου που διαδραματίζουν τα 

σχολεία στις κοινότητες για την παρακίνηση των μαθητών όσον αφορά την εξοικονόμηση νερού. 

Υπάρχουν πολλοί εκπαιδευτικοί πόροι σχετικά με την προστασία του περιβάλλοντος και τη βιώσιμη 

ανάπτυξη στο διαδίκτυο, ειδικά σε σχέση με τους Στόχους Βιώσιμης Ανάπτυξης, αλλά εξακολουθεί να 

υπάρχει έλλειψη πόρων που απευθύνετε σε μαθητές νηπιαγωγείου και δημοτικού σχολείου. Η 

εκπαίδευση για την αειφόρο ανάπτυξη αφορά όλα τα επίπεδα, τα περιβάλλοντα και τους τύπους 

εκπαίδευσης. Επομένως, δεν πρέπει να εκλαμβάνεται ως μια μεμονωμένη δράση, αλλά μάλλον ως 

αναπόσπαστο μέρος κάθε εκπαιδευτικού συστήματος. Η εκπαίδευση για το νερό συνδέεται συχνά με 

την εξάλειψη της φτώχειας, την προσαρμογή στην κλιματική αλλαγή και την παροχή βασικών 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων, μεταξύ άλλων βασικών ζητημάτων. Η εκπαίδευση για το νερό πρέπει να 

εφοδιάσει τους μαθητές με τις δεξιότητες, τις γνώσεις και τις αξίες που απαιτούνται για θετικές 

κοινωνικές αντιδράσεις για ένα βιώσιμο μέλλον. 

Ενότητα 2: Διαχείριση αποβλήτων και κυκλική οικονομία 

Η ενότητα 2 Διαχείριση αποβλήτων και κυκλική οικονομία εφαρμόστηκε πιλοτικά σε ένα δημοτικό 

σχολείο στην Κύπρο. Όλοι οι μαθητές είχαν μεγάλο κίνητρο και ενθουσιασμό να μοιραστούν όσα 

γνωρίζουν για τη διαχείριση των αποβλήτων και ευχαριστήθηκαν την πρακτική δραστηριότητα της 

επαναχρησιμοποίησης πλαστικών μπουκαλιών νερού. Οι δάσκαλοι θεώρησαν ότι το περιεχόμενο των 

ενοτήτων και ιδιαίτερα τα σχέδια μαθήματος ήταν πραγματικά χρήσιμα. Παρόλο που οι 

εκπαιδευτικοί εξέφρασαν το ενδιαφέρον τους για την εφαρμογή και την αξιοποίηση των 

αποτελεσμάτων του έργου Schools Go Green, εξέφρασαν επίσης τις ανησυχίες τους σχετικά με τον 

περιορισμένο χρόνο, καθώς το σχολικό πρόγραμμα είναι αρκετά απαιτητικό και δεν επιτρέπει την 

εφαρμογή πρόσθετων δραστηριοτήτων. 

Παρόλα αυτά, μοιράστηκαν ότι επιθυμούν να εφαρμόσουν μέρη των σχεδίων μαθήματος όποτε είναι 

δυνατόν. Τέλος, η πιλοτική εφαρμογή των αποτελεσμάτων του προγράμματος είχε μεγάλο αντίκτυπο 

στο σχολείο, καθώς οι εκπαιδευτικοί και οι μαθητές εμπνεύστηκαν να οργανώσουν ένα παζάρι 

μεταχειρισμένων ρούχων/παιχνιδιών/αντικειμένων για τη μείωση των απορριμμάτων εντός της 

σχολικής κοινότητας και να αναλάβουν δράση για την πορεία προς τα μηδενικά απόβλητα και την 

κυκλική οικονομία. Επιπλέον, μια άλλη έμπνευση που προέκυψε από την εφαρμογή του 

προγράμματος Schools Go Green ήταν η δημιουργία ενός διαγωνισμού μεταξύ των διαφόρων τάξεων 
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του σχολείου που σχετίζεται με την παραγωγή αποβλήτων. Η τάξη με τα λιγότερα απόβλητα κάθε 

μήνα θα κερδίζει ένα βραβείο. 

Ενότητα 3: Ενεργειακοί πόροι και διαχείριση 

Όπως ανέφεραν οι εκπαιδευτικοί, μέσω της ανάπτυξης αυτών των δεξιοτήτων, οι μαθητές/τριες θα 

μπορούν να διαπρέψουν σε έναν κόσμο που εξελίσσεται διαρκώς και θα συμβάλουν στη διαμόρφωση 

ενός «πράσινου μέλλοντος». Έτσι, τόσο οι εκπαιδευόμενοι/ες όσο και οι εκπαιδευτικοί συμφώνησαν 

ότι, καθώς ο κόσμος αλλάζει με πρωτοφανείς ρυθμούς, πρέπει να μπορούν να σκέφτονται 

δημιουργικά, να γεννούν νέες ιδέες και να προσαρμόζονται στις νέες προκλήσεις, ιδιαίτερα όσον 

αφορά την προστασία του περιβάλλοντος και τη βιωσιμότητα.  

Για το σκοπό αυτό, οι εκπαιδευτικοί τόνισαν ότι, καθώς η τεχνολογία παίζει έναν ολοένα και πιο 

σημαντικό ρόλο στη ζωή μας, οι μαθητές/τριες θα πρέπει να μπορούν να περιηγηθούν σε ψηφιακές 

πλατφόρμες, να γνωρίζουν προγραμματισμό και να χρησιμοποιούν την τεχνολογία για την επίλυση 

προβλημάτων. Αυτό απαιτεί όχι μόνο τεχνικές δεξιότητες, αλλά και δεξιότητες κριτικής σκέψης και 

επίλυσης προβλημάτων που είναι σημαντικές ώστε να καταφέρουμε να έχουμε μια κλιματικά 

ουδέτερη ήπειρο.   

 

Ενότητα 4: Βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή 

 

Η ενότητα χρησιμοποιήθηκε στο δημοτικό σχολείο Bad Münder της Γερμανίας κατά τη διάρκεια 4 

πιλοτικών συνεδριών. Οι δάσκαλοι ήταν πολύ ευγνώμων που έλαβαν υποστήριξη στη διδασκαλία του 

θέματος της αειφορίας, το οποίο θεωρείτε αρκετά περίπλοκο για την πρωτοβάθμια εκπαίδευση. Από 

την άλλη πλευρά, όλοι οι εκπαιδευτικοί θεώρησαν ότι το θέμα είναι πολύ σημαντικό. Οι μαθητές 

ενδιαφέρθηκαν πολύ να μάθουν περισσότερα για την αειφορία και να ανακαλύψουν στρατηγικές για 

το πώς μπορούν να συμβάλουν συζητώντας το θέμα της κατανάλωσης με τους γονείς τους. 

 

 
 

Ενότητα 5: Αστική βιώσιμη ανάπτυξη 

 

Η ενότητα αυτή δοκιμάστηκε στο δημοτικό σχολείο Nowa Wieś της Πολωνίας. Έξι εκπαιδευτικοί και 

30 μαθητές συμμετείχαν στη δοκιμή της ενότητας. Πριν από τη δοκιμή, οι εκπαιδευτικοί 

εκπαιδεύτηκαν κατάλληλα στα θέματα του έργου και ξεκίνησαν τα μαθήματα στα σχολεία τους με 
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μεγάλο ενθουσιασμό. Όπως σημείωσαν, οι μαθητές ενδιαφέρθηκαν πολύ για τα θέματα της ενότητας 

και κατά τη διάρκεια των πρακτικών μαθημάτων, είχαν μεγάλο κίνητρο και συμμετείχαν ενεργά στις 

δραστηριότητες. 

 
 

Ενότητα 6: Διατήρηση οικοσυστημάτων και βιοποικιλότητας 

 

Η ενότητα δοκιμάστηκε στο Δημοτικό Σχολείο Escola nº 4 do Agrupamento de Escolas Luísa Todi, στο 

Setúbal της Πορτογαλίας σε 11 πιλοτικές συνεδρίες. Μία από τις σημαντικότερες επιδράσεις είναι η 

αυξημένη γνώση της τοπικής/περιφερειακής βιοποικιλότητας. Οι πιλοτικές συνεδρίες αποκάλυψαν 

σαφώς τις δυνατότητες χρήσης του υλικού και των σχεδίων μαθήματος για την κατανόηση των 

τοπικών αξιών της βιοποικιλότητας, καθώς αναδείχτηκαν ευρωπαϊκές πλατφόρμες για τη διερεύνηση 

των αξιών της βιοποικιλότητας. 

 

Ενότητα 7: Κλιματική αλλαγή 

 

Στα σχολεία της Πολωνίας εφαρμόστηκε πιλοτικά όλο το εκπαιδευτικό υλικό της ενότητας 7 

"Κλιματική αλλαγή". Οι δάσκαλοι στα δημοτικά σχολεία στη Πολωνία ήταν πρόθυμοι να 

χρησιμοποιήσουν το υλικό κατά τη διάρκεια των μαθημάτων τους. Η πιλοτική εφαρμογή έδειξε 

σαφώς ότι το υλικό για την κλιματική αλλαγή κάλυψε το κενό και ανταποκρίθηκε στις ανάγκες των 

εκπαιδευτικών. Με τον αυξανόμενο όγκο εκπαιδευτικών πόρων για την προστασία του 

περιβάλλοντος και την αειφόρο ανάπτυξη, εξακολουθεί να υπάρχει έλλειψη πόρων που 

απευθύνονται σε μικρότερους μαθητές. Το εκπαιδευτικό πακέτο με πόρους για μαθητές 6-12 ετών 

θα είναι σαφώς χρήσιμο για τους εκπαιδευτικούς και τους μαθητές της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

 

6.2 Εφαρμογή εκπαιδευτικού πακέτου πρώτων βοηθειών 
 

Ενότητα 1: Προστασία και διαχείριση υδάτινων πόρων 

Τέσσερα δημοτικά σχολεία από τη Ρουμανία χρησιμοποίησαν πιλοτικά την Ενότητα 1 Προστασία και 

Διαχείριση Υδατικών Πόρων, του Εκπαιδευτικού Πακέτου. Πραγματοποιήθηκαν δεκατρείς πιλοτικές 

συνεδρίες στις οποίες συμμετείχαν επτά εκπαιδευτικοί και 116 μαθητές από την πρώτη έως την 4η 

τάξη (μαθητές από 6 έως 11 ετών). Κατά τη διάρκεια των πιλοτικών συνεδριών, οι μαθητές ήταν πολύ 

ενθουσιασμένοι και ήθελαν να μάθουν περισσότερα για την Προστασία και Διαχείριση των Υδατικών 
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Πόρων, να δημιουργήσουν υλικό, να συμμετάσχουν σε πρακτικές δραστηριότητες, αλλά και να 

μοιραστούν όσα γνωρίζουν για το θέμα. 

Οι εκπαιδευτικοί θεώρησαν το περιεχόμενο των ενοτήτων και ιδιαίτερα τα σχέδια μαθήματος 

χρήσιμα και εύκολα εφαρμόσιμα στην τάξη- υπήρξε μια μικρή δυσκολία στη συζήτηση και εξήγηση 

εννοιών όπως η διαχείριση των υδάτινων πόρων (WRM), η ασφάλεια του νερού και η αποχέτευση. 

Η ανάπτυξη δεξιοτήτων προστασίας των υδάτων στους μαθητές βοηθά τα σχολεία στην οικοδόμηση 

των γνώσεων και των ικανοτήτων που απαιτούνται για την αντιμετώπιση των σημερινών προκλήσεων 

των υδάτινων πόρων. Τόσο οι μαθητές όσο και οι εκπαιδευτικοί, αλλά και οι γονείς, πρέπει να είναι 

σε θέση να σκέφτονται δημιουργικά, να παράγουν νέες ιδέες και να προσαρμόζονται στις νέες 

προκλήσεις, ιδίως όσον αφορά την προστασία των υδάτινων πόρων. Η εκπαίδευση για το νερό πρέπει 

να υπερβαίνει τη διδασκαλία των υδρολογικών επιστημών και να είναι πολυδιάστατη και 

διεπιστημονική. Έτσι, τα σχολεία θα είναι σε θέση να συμπεριλάβουν στρατηγικές κοινοτικής 

εκπαίδευσης για την προώθηση της προστασίας του νερού σε όλη την κοινότητα. 

 

 

Ενότητα 2: Διαχείριση αποβλήτων και κυκλική οικονομία 

Η ενότητα 2 Διαχείριση αποβλήτων και κυκλική οικονομία του εκπαιδευτικού πακέτου πρώτων 

βοηθειών εφαρμόστηκε πιλοτικά σε ένα δημοτικό σχολείο στην Κύπρο. Πραγματοποιήθηκαν έξι 

πιλοτικές συνεδρίες με έξι δασκάλους και 125 μαθητές των τάξεων 1, 2 και 3. Κατά τη διάρκεια των 

συνεδριών, όλοι οι μαθητές είχαν μεγάλο κίνητρο και ενθουσιασμό να μοιραστούν όσα γνώριζαν για 

τη διαχείριση των αποβλήτων και απόλαυσαν την πρακτική δραστηριότητα της 

επαναχρησιμοποίησης πλαστικών μπουκαλιών νερού. Ήταν αρκετά δύσκολο να εξηγήσουμε τους 
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όρους γραμμική και κυκλική οικονομία στους μικρότερους μαθητές. Ωστόσο, η επίδειξη των 2 όρων 

και η εμπλοκή των μαθητών στη διαδικασία βοήθησε στο να βεβαιωθούμε ότι κατανόησαν τις 2 

έννοιες. Οι εκπαιδευτικοί θεώρησαν ότι το περιεχόμενο των ενοτήτων και ιδιαίτερα τα σχέδια 

μαθήματος ήταν πολύ χρήσιμα.   

 

 

Ενότητα 3: Ενεργειακοί πόροι και διαχείριση 

Η εισαγωγή της «πράσινης εκπαίδευσης» στα σχολεία δεν είναι εύκολη υπόθεση. Παρόλα αυτά, όταν 

παιδιά του Γυμνασίου έλαβαν μέρος στις δραστηριότητες του έργου Schools Go Green, τόσο οι 

εκπαιδευτικοί όσο και τα παιδιά ενθουσιάστηκαν με αυτές. Μέσα από την παρουσίαση βίντεο, με 

φύλλα εργασίας και λεπτομερή έρευνα, οι μαθητές και οι μαθήτριες κλήθηκαν να κατανοήσουν τις 

θετικές και αρνητικές πτυχές των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, καθώς και τις προκλήσεις που 

περιλαμβάνονται στο να πειστούν εταιρείες και πολιτικοί να κάνουν τα απαραίτητα βήματα για την 

υιοθέτησή τους. Τα παιδιά, ενεργώντας υπέρ των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, συλλέξανε 

δεδομένα και από το σχολικό και από το οικιακό περιβάλλον και, με τη βοήθεια του εργαλείου της 

ανάλυσης SWOT, μπόρεσαν να αντλήσουν τα συμπεράσματά τους και να παρουσιάσουν το ζήτημα 

και τις προκλήσεις της βιωσιμότητας σε όλους.  

 

Εξοικειώθηκαν με ιδέες όπως ενεργειακά βαμπίρ, χαρτογράφηση της κατανάλωσης ενέργειας και 

επίτευξη ενεργειακής ανακαίνισης. Συμμετείχαν σε εργαστήρια με θέμα τους τρόπους με τους 

οποίους μπορούμε να διαχειριστούμε τους ενεργειακούς πόρους και να βρούμε λύσεις για να 

μειώσουμε την καθημερινή κατανάλωση ενέργειας. Είχαν την ευκαιρία να οπτικοποιήσουν τα 
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ευρήματα και τα συμπεράσματά τους χρησιμοποιώντας ψηφιακές αφίσες και τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης, καθώς και δημιουργώντας βίντεο, σε μια προσπάθεια να εμπνεύσουν άλλους και να τους 

πείσουν να αλλάξουν τις «συνήθειες ενεργειακής κατανάλωσης» που έχουν.  

 

  

Ενότητα 4: Βιώσιμη κατανάλωση και παραγωγή 

 

Η ενότητα δοκιμάστηκε στο δημοτικό σχολείο Bad Münder της Γερμανίας σε 4 πιλοτικές συνεδρίες. 

Οι συνεδρίες πραγματοποιήθηκαν στην 3η και 4η τάξη του σχολείου, με τη συμμετοχή 5 

εκπαιδευτικών και 82 μαθητών. Κατά τη διάρκεια της συνεδρίας, παρουσιάστηκε το έργο και όλες οι 

ενότητές του. Στη συνέχεια, ακολούθησε διεξαγωγή αρκετών μαθημάτων με επίκεντρο τη 

βιωσιμότητα γενικά και την ενότητα 4 Βιώσιμη παραγωγή και κατανάλωση. Εκτός από τον διδακτικό 

στόχο της αύξησης των γνώσεων και των ικανοτήτων, οι συνεδρίες είχαν ως στόχο να δημιουργήσουν 

στους μαθητές ένα αίσθημα ευθύνης απέναντι στον πλανήτη Γη. Για να επιτευχθεί αυτό, ζητήθηκε 

από όλους τους μαθητές να ζωγραφίσουν πώς περιμένουν να είναι ο πλανήτης μας στο μέλλον. 
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Ενότητα 5: Αστική βιώσιμη ανάπτυξη 

 

Κατά τη διάρκεια των δραστηριοτήτων με τα σχολεία, οι 

εκπαιδευτικοί παρουσίασαν στους μαθητές θέματα και 

ορισμούς που σχετίζονται με την αστική βιώσιμη 

ανάπτυξη. Κατά τη διάρκεια της συναντήσεων, οι 

μαθητές συμμετείχαν σε πρακτικές δραστηριότητες για 

την ευαισθητοποίηση σχετικά με την ανάγκη για 

βιώσιμες αστικές λύσεις. Έγινε επίσης αναπαραγωγή 

βίντεο, τα οποία παρουσίαζαν τα θέματα με ενδιαφέρον 

τρόπο και ενθάρρυναν τους μαθητές να 

προβληματιστούν. Από την ανατροφοδότηση που 

λάβαμε, τόσο οι καθηγητές όσο και οι μαθητές έμειναν 

πολύ ικανοποιημένοι από το περιεχόμενο και την επιλογή των πρακτικών δραστηριοτήτων αυτής της 

ενότητας. 

 

Ενότητα 6: Διατήρηση οικοσυστημάτων και βιοποικιλότητας 

 

Η ενότητα δοκιμάστηκε στο Δημοτικό Σχολείο Escola nº 4 do Agrupamento de Escolas Luísa Todi, στο 

Setúbal της Πορτογαλίας σε 11 πιλοτικές συνεδρίες. 

Οι συνεδρίες πραγματοποιήθηκαν στην 1η, 2η, 3η και 4η τάξη του σχολείου, με τη συμμετοχή 13 

εκπαιδευτικών και 204 μαθητών. Κατά τη διάρκεια των συνεδριών καλύφθηκε ολόκληρη η Ενότητα 

6, προωθώντας μια ανοιχτή συζήτηση με τους μαθητές. Οι ασκήσεις έγιναν σε ομάδες, 

χρησιμοποιώντας τον διαδραστικό πίνακα. Η πλατφόρμα Eunis χρησιμοποιήθηκε για τη διερεύνηση 

της τοπικής/περιφερειακής βιοποικιλότητας. 

Συνολικά, οι μαθητές ενδιαφέρθηκαν πολύ για το θέμα της ενότητας.  Οι κύριες έννοιες και οι ορισμοί 

είναι εύκολο να διδαχθούν με το υλικό και οι εκπαιδευτικοί εξεπλάγησαν από το περιεχόμενο, 

επομένως το διδακτικό υλικό θα αυξήσει τις ικανότητες και τις δεξιότητές τους. Η χρήση της 

πλατφόρμας Eunis μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την παραγωγή μιας πιο στενής σχέσης μεταξύ των 

μαθητών και των εκπαιδευτικών. Δεν έχουν όλοι οι μαθητές την ίδια ευκολία στην εκμάθηση αυτών 

των θεμάτων, ορισμένοι από αυτούς έχουν σημαντικές γνώσεις σχετικά με το θέμα και άλλοι 

λιγότερες. 

 

Ενότητα 7: Κλιματική αλλαγή 

 

Τα σχολεία στην Πολωνία είχαν την ευκαιρία να δοκιμάσουν πιλοτικά την εφαρμογή όλου του 

εκπαιδευτικού υλικού της ενότητας 7 για την κλιματική αλλαγή. Οι εκπαιδευτικοί στα δημοτικά 

σχολεία σε όλη την Πολωνία χρησιμοποίησαν πρόθυμα το υλικό στα μαθήματά τους. Η πιλοτική 

εφαρμογή έδειξε σαφώς ότι το υλικό για την κλιματική αλλαγή κάλυψε το κενό που υπήρχε και 

ανταποκρίθηκε στις ανάγκες των εκπαιδευτικών. Ενώ αυξάνονται οι εκπαιδευτικοί πόροι για την 

περιβαλλοντική προστασία και τη βιώσιμη ανάπτυξη, εξακολουθεί να υπάρχει έλλειψη πόρων που 

να απευθύνονται στα μικρά παιδιά. Το εκπαιδευτικό πακέτο με πόρους για παιδιά 6-12 ετών θα είναι 

σαφώς χρήσιμο για εκπαιδευτικούς και μαθητές/τριες δημοτικού.  
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6.3 Προκλήσεις και εμπόδια  
 

Προκλήσεις και εμπόδια στην Κύπρο 

Σε γενικές γραμμές, οι πιλοτικές συνεδρίες στην Κύπρο ήταν αρκετά επιτυχείς και είχαν μεγάλο 

αντίκτυπο τόσο στους μαθητές όσο και στους εκπαιδευτικούς. Οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν ότι το 

υλικό και οι πόροι τους ενέπνευσαν να εφαρμόσουν την περιβαλλοντική εκπαίδευση στις 

καθημερινές τους δραστηριότητες με τους μαθητές στο μέλλον. Παρά ταύτα, υπήρξαν ορισμένες 

προκλήσεις που προέκυψαν. Για παράδειγμα, το διδακτικό υλικό ήταν κάπως πολύπλοκο και 

προχωρημένο, ειδικά για τους μαθητές του 1ου και του 2ου έτους, οπότε έπρεπε να προσαρμόσουμε 

το περιεχόμενο για τους μαθητές και να το κάνουμε πιο απλό κατά τη διάρκεια των συνεδριών. Όροι 

όπως η γραμμική οικονομία, η κυκλική οικονομία, η αποτέφρωση κ.λπ. εξηγήθηκαν μέσω βίντεο, 

απλής γλώσσας, επιδείξεων, παραδειγμάτων από την πραγματική ζωή και επαναλήψεων, 

προκειμένου να διασφαλιστεί ότι όλη η τάξη κατάλαβε. Μια άλλη πρόκληση που αξίζει να σημειωθεί 

είναι ότι η διάρκεια που ορίζεται στο διδακτικό υλικό για κάθε σχέδιο μαθήματος και δραστηριότητα 

δεν είναι απολύτως ρεαλιστική με τους νεότερους μαθητές. Οι εκπαιδευτικοί εξέφρασαν την άποψη 

ότι κάθε τάξη είναι διαφορετική και ότι ανάλογα με τους μαθητές, οι δραστηριότητες και τα 

μαθήματα ποικίλλουν σε διάρκεια. 

Επιπλέον, οι εκπαιδευτικοί σημείωσαν ότι παρόλο που τα υλικά και οι πόροι είναι υψηλής ποιότητας 

και θα έπρεπε να αποτελούν μέρος του σχολικού προγράμματος, ο χρονικός περιορισμός αποτελεί 

μεγάλο πρόβλημα. Έχουν ήδη μεγάλη πίεση για την εφαρμογή του υπάρχοντος προγράμματος 

σπουδών, επομένως είναι δύσκολο να εφαρμόσουν ολόκληρο το πρόγραμμα SCHOOLS GO GREEN. 

Τέλος, κατά τη διάρκεια των πιλοτικών συνεδριών παρουσιάστηκαν επίσης προκλήσεις σχετικά με τη 

σύνδεση στο διαδίκτυο και τη χρήση της τεχνολογίας. Αν και όλες οι αίθουσες διδασκαλίας είχαν 

σύνδεση στο διαδίκτυο, σε ορισμένες περιπτώσεις ήταν αρκετά κακή. Ως εκ τούτου, υπήρχαν 

προβλήματα με την παρουσίαση των βίντεο και των διαφανειών παρουσίασης σε ορισμένες 

περιπτώσεις, οι οποίες επίσης καταλάμβαναν πολύ περιττό χρόνο. 

Προκλήσεις και εμπόδια στην Ελλάδα 

Η εισαγωγή θεμάτων όπως «ανάλυση SWOT», «ενεργειακή απόδοση», «εξοικονόμηση ενέργειας» 

και «φωτορρύπανση» στα σχολεία δεν είναι εύκολη υπόθεση. Παρόλα αυτά, όταν παιδιά του 

Γυμνασίου έλαβαν μέρος στις δραστηριότητες του έργου Schools Go Green, τόσο οι εκπαιδευτικοί 

όσο και τα παιδιά ενθουσιάστηκαν με αυτές. 

Μέσα από την παρουσίαση βίντεο, με φύλλα εργασίας και λεπτομερή έρευνα, οι μαθητές και οι 

μαθήτριες κλήθηκαν να κατανοήσουν τις θετικές και αρνητικές πτυχές των ανανεώσιμων πηγών 

ενέργειας, καθώς και τις προκλήσεις που περιλαμβάνονται στο να πειστούν εταιρείες και 

υπεύθυνοι/ες χάραξης πολιτικής να κάνουν τα απαραίτητα βήματα για την υιοθέτησή τους. 

Μέσα από αυτή τη διαδικασία αντιμετωπίσαμε πολλές προκλήσεις, καθώς δεν είναι εύκολο να 

υλοποιήσει κανείς ένα τέτοιο πρόγραμμα στο σχολικό πρόγραμμα σπουδών σε κάθε περίπτωση. 

Το ψηφιακό κομμάτι της διαδικασίας ξεχώρισε ως το κύριο πλεονέκτημα στην αρχή του 

προγράμματος, αλλά το γεγονός ότι η τεχνολογία δεν μπορεί να είναι πάντα αξιόπιστη και 

προέκυπταν συχνά προβλήματα σύνδεσης, δυσκόλεψε τη διαδικασία σε κάποιο σημείο. 
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Το προχωρημένο σε κάποιες περιπτώσεις επίπεδο ήταν επίσης ένα ακόμα εμπόδιο που έπρεπε να 

ξεπεραστεί λόγω της ηλικίας των παιδιών. 

Τέλος, στον κατάλογο των αρνητικών πτυχών αυτής της προσπάθειας είναι το θέμα του χρόνου. Το 

σύνολο των εκπαιδευτικών συμφώνησαν ότι ο χρόνος ποτέ δεν επαρκεί για να συμμετάσχουν ενεργά 

όλα τα παιδιά και όλη η σχολική μονάδα σε περιβαλλοντικά προγράμματα, οπότε χρειάζονται 

τροποποιήσεις σχετικά με τον αριθμό των δραστηριοτήτων.  

Παρόλα αυτά, τα πλεονεκτήματα είναι πολύ περισσότερα από τα μειονεκτήματα. 

Η γνώμη των εκπαιδευτικών για την ενότητα 3 (Ενεργειακοί πόροι και διαχείριση) 

Μαθητές/τριες και εκπαιδευτικοί είχαν την ευκαιρία να αναπτύξουν την κριτική τους σκέψη, τη 

δημιουργικότητα και τις δεξιότητες δημιουργίας, ικανότητες εξαιρετικά απαραίτητες για το μέλλον 

των παιδιών. Το γεγονός ότι συνεργάστηκαν με επιστήμονες και ήρθαν σε επαφή με οργανισμούς 

σχετικούς με το εξεταζόμενο θέμα ενίσχυσε τις δεξιότητες επικοινωνίας τους και συνέβαλε στην 

προσπάθεια όλων των εκπαιδευτικών για ένα «πιο πράσινο» μέλλον. 

Οι προτεινόμενες στρατηγικές για αποκωδικοποίηση των αποτελεσμάτων και παρουσίασή τους σε 

συμμαθητές και γενικά στην κοινότητα είναι επίσης ένα ακόμα θετικό στοιχείο του προγράμματος, 

καθώς μέσα από αυτές τις στρατηγικές οι μαθητές και οι μαθήτριες χρησιμοποίησαν εργαλεία και 

διαδικασίες που μπορούν να εφαρμοστούν κατά πολύ σε διάφορα πεδία μελλοντικών σπουδών. 

Προκλήσεις και εμπόδια στην Πολωνία 

Στα σχολεία της Πολωνίας δεν περιλαμβάνονται μαθήματα όπως η περιβαλλοντική προστασία ή η 

βιώσιμη ανάπτυξη. Κατά τη διάρκεια της τυπικής εκπαίδευσης των εκπαιδευτικών, δεν είναι πολύ 

πιθανό να διδαχτούν για αυτά τα ζητήματα. Τα διάφορα θέματα σχετικά με την περιβαλλοντική 

προστασία ή τη βιώσιμη ανάπτυξη πρέπει να ενσωματωθούν σε άλλα μαθήματα. Αυτό δημιουργεί 

μια πρόκληση για την εκπαιδευτική κοινότητα. Η πιλοτική εφαρμογή έγινε με παιδιά δύο ηλικιακών 

ομάδων: 

● μαθητές/τριες 6-10 ετών, στην πρώτη σχολική εκπαίδευση, όπου δεν υπάρχει σαφής 

διάκριση των μαθημάτων (εκτός από τις ξένες γλώσσες και τους υπολογιστές)  

● μαθητές/τριες 10-12 ετών, όπου διδάσκονται διάφορα μαθήματα με πρόγραμμα 

συγκεκριμένων ωρών ανά εβδομάδα 

Οι εκπαιδευτικοί των μικρότερων παιδιών είχαν σχετική ελευθερία στο να αφιερώσουν περισσότερο 

χρόνο ή περισσότερα μαθήματα για οποιοδήποτε θέμα ή δραστηριότητα από τις ενότητες. Οι 

εκπαιδευτικοί των μεγαλύτερων παιδιών τόνισαν την έλλειψη χρόνου για την παράδοση όλων των 

μαθημάτων της ενότητας λόγω του περιορισμένου αριθμού ωρών ανά μάθημα σε ένα ήδη 

υπερφορτωμένο πρόγραμμα. Είναι μια δύσκολη πρόκληση καθώς πρόκειται για εθνικό πρόβλημα.  

Ορισμένοι εκπαιδευτικοί επισήμαναν τη συνέπεια στη ροή των ενοτήτων του έργου SGG. Οι ενότητες 

σχεδιάστηκαν για να καλύψουν τις πιο σημαντικές πτυχές κάθε θέματος και επομένως χρειάζεται να 

αφιερώσει κανείς τουλάχιστον 180-270 λεπτά. Εξυπακούεται ότι οι περισσότερες ενότητες πρέπει να 

εφαρμοστούν ως σύνολο και ορισμένοι εκπαιδευτικοί δεν έχουν αρκετό πρόσθετο χρόνο γι’αυτό κατά 

τη διάρκεια του σχολικού έτους ή του εξαμήνου.  

Η γνώμη των εκπαιδευτικών για την εφαρμογή της ενότητας 7 (Κλιματική αλλαγή) 
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«Πιστεύω ότι το περιεχόμενο που έχει σχέση με την κλιματική αλλαγή πρέπει να ενσωματωθεί στα 

μαθήματα γεωγραφίας. Το πρόβλημα είναι η υπερβολικά μεγάλη ύλη στη γεωγραφία της ΣΤ’ 

Δημοτικού και η ανεπάρκεια ωρών.» 

«Η τάξη μου χρειαζόταν λίγο παραπάνω από 45 λεπτά για να ολοκληρώσει τα θέματα.» 

«Είναι αδύνατο να κάνεις μια ενότητα μαθημάτων, γιατί υπάρχει μεγάλη αλληλεπικάλυψη και ακόμα 

μέρος του περιεχομένου σχετίζεται με τα επόμενα. Εξυπακούεται ότι το ίδιο άτομο πρέπει να διδάξει 

την ενότητα από την αρχή μέχρι το τέλος.»  

«Επειδή στην τάξη μου υπάρχουν παιδιά με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, θα ήμουν ευγνώμων αν 

είχα επιπλέον φύλλα εργασίας για παιδιά με διαταραχές οπτικής αντίληψης και μειωμένες 

γραφοκινητικές δεξιότητες.» 

«Πιστεύω ότι το υλικό είναι κατάλληλα προετοιμασμένο. Είναι στο χέρι των εκπαιδευτικών να 

προσαρμόσουν τα μαθήματα στη συγκεκριμένη τάξη, λαμβάνοντας υπόψη τις ικανότητες των 

παιδιών. Αυτό το είδος υλικού αποτελεί έμπνευση για την υλοποίηση διάφορων δράσεων.» 

Προκλήσεις και εμπόδια στη Ρουμανία 

Στα ρουμανικά σχολεία μέχρι το 2023 δεν υπήρχαν θέματα όπως η προστασία του περιβάλλοντος ή 

η αειφόρος ανάπτυξη για τα σχολεία. Γι' αυτό πολλοί από τους εκπαιδευτικούς των δημοτικών 

σχολείων σε όλη τη Ρουμανία, με τους οποίους ήρθαμε σε επαφή, ενδιαφέρθηκαν να 

χρησιμοποιήσουν το υλικό κατά τη διάρκεια των μαθημάτων τους, καθώς την ίδια περίοδο στη 

Ρουμανία ήταν η Πράσινη Εβδομάδα για τα σχολεία, για πρώτη φορά στην εθνική εκπαιδευτική 

ιστορία. 

Η πιλοτική εφαρμογή έδειξε σαφώς ότι το υλικό για την περιβαλλοντική εκπαίδευση κάλυψε το κενό 

και ανταποκρίθηκε στις ανάγκες των εκπαιδευτικών. Οι εκπαιδευτικοί επεσήμαναν ότι δεν θα έχουν 

χρόνο για την εφαρμογή όλων των μαθημάτων της ενότητας λόγω περιορισμένου αριθμού ωρών, με 

ένα ήδη υπερφορτωμένο πρόγραμμα σπουδών, αλλά προσπάθησαν με κάθε τρόπο να χωρέσουν τις 

συνεδρίες μας στο πλαίσιο του κινήματος της Πράσινης Εβδομάδας. Αυτή είναι μια δύσκολη 

πρόκληση που πρέπει να ξεπεραστεί, καθώς πρόκειται για ένα εθνικό πρόβλημα, οπότε οι ενότητες 

μπορούν να εφαρμοστούν στη Ρουμανία, μόνο σε ορισμένες χρονικές περιόδους, κατά τη διάρκεια 

του σχολικού έτους, όπως η Πράσινη Εβδομάδα. 

Στο σύνολό τους, οι πιλοτικές συνεδρίες στη Ρουμανία ήταν αρκετά επιτυχείς και είχαν μεγάλο 

αντίκτυπο τόσο στους μαθητές όσο και στους εκπαιδευτικούς. Οι εκπαιδευτικοί ανέφεραν ότι θα 

χρησιμοποιήσουν τους πόρους στις καθημερινές τους δραστηριότητες με τους μαθητές στο μέλλον. 

Οι εκπαιδευτικοί θεώρησαν το περιεχόμενο των ενοτήτων και ιδιαίτερα τα σχέδια μαθήματος 

χρήσιμα και εύκολα εφαρμόσιμα στην τάξη- υπήρξε μια μικρή δυσκολία στη συζήτηση και εξήγηση 

εννοιών όπως: διαχείριση υδάτινων πόρων (WRM), ασφάλεια νερού και αποχέτευση.  

Τέλος, οι προκλήσεις με τη σύνδεση στο διαδίκτυο, στις αγροτικές περιοχές και η χρήση της 

τεχνολογίας μπορεί να αποτελέσουν πρόβλημα. Παρόλο που η πλειοψηφία των τάξεων, μετά την 

πανδημία, έχουν σύνδεση στο διαδίκτυο, σε ορισμένες περιπτώσεις ήταν αρκετά κακή, οπότε μπορεί 

να αποτελέσει πρόβλημα με την παρουσίαση των βίντεο και των διαφανειών της παρουσίασης. 

Επίσης, η εκτύπωση του υλικού μπορεί να αποτελέσει πρόβλημα, καθώς δεν πρόκειται για μια τόσο 

πράσινη πρωτοβουλία. 
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Προκλήσεις και εμπόδια στη Γερμανία 

Δεδομένου ότι η πρωτοβάθμια εκπαίδευση ολοκληρώνεται στην ηλικία των 10 ετών στη Γερμανία, οι 

συμμετέχοντες μαθητές ηλικίας 6-10 ετών δυσκολεύτηκαν να κατανοήσουν το θέμα της 

βιωσιμότητας σε όλη του την πολυπλοκότητα. Ως εκ τούτου, ήταν απαραίτητο να συζητηθεί με τους 

εκπαιδευτικούς ποια μέρη του προγράμματος Schools Go Green θα μπορούσαν να εφαρμοστούν. 

Αποφασίστηκε να ξεκινήσουν με τις πτυχές που είχαν άμεση σχέση με την καθημερινή ζωή, 

εστιάζοντας στην κατανάλωση ρούχων και τροφίμων. Παρόλο που οι μαθητές δεν ήταν στη θέση να 

είναι οι ίδιοι καταναλωτές, είχαν μεγάλο ενδιαφέρον και κίνητρο να συζητήσουν αυτό το θέμα με 

τους γονείς τους και να τους πείσουν να δώσουν μεγαλύτερη προσοχή στα βιώσιμα λογότυπα. 

 

Προκλήσεις και εμπόδια στην Πορτογαλία 

Μια από τις κύριες προκλήσεις στην Πορτογαλία είναι η αντίληψη των εκπαιδευτικών ότι αυτού του 

είδους οι εκπαιδευτικές δραστηριότητες δεν είναι βοηθητικές, πράγμα που σημαίνει ότι δεν 

αποτελούν προτεραιότητα για αυτούς στις καθημερινές διδακτικές τους δραστηριότητες, ιδίως για 

τους εκπαιδευτικούς με πολλά χρόνια υπηρεσίας. Οι νεότεροι εκπαιδευτικοί, και ιδιαίτερα οι νέοι 

επαγγελματίες, είναι πιο επιρρεπείς στο να χρησιμοποιούν αυτού του είδους τη θεματολογία στις 

καθημερινές τους διδακτικές δραστηριότητες ως έναν τρόπο εδραίωσης άλλων μαθησιακών στόχων, 

για παράδειγμα της μητρικής γλώσσας ή ακόμη και των μαθηματικών- και ταυτόχρονα αναγνωρίζουν 

τη σημασία της χρήσης τους για την ανάπτυξη μιας πιο βιώσιμης κοινωνίας. 

Για τους εκπαιδευτικούς των μαθητών ηλικίας 10 ετών και άνω είναι δυνατή η προώθηση της χρήσης 

αυτού του εκπαιδευτικού υλικού στο μάθημα της Ιθαγένειας και της Ανάπτυξης, το οποίο 

πραγματοποιείται κάθε εβδομάδα για 1 ώρα. Η γλώσσα που διατίθεται σε ορισμένες πλατφόρμες 

μπορεί επίσης να είναι ένας άλλος περιορισμός, παρόλα αυτά υπάρχουν όλο και περισσότερα 

ψηφιακά εργαλεία μετάφρασης. 

 

7. Τελικές παρατηρήσεις  

 
Μετά από αυτό το ταξίδι των δύο ετών λοιπόν θεωρούμε ότι το πρόγραμμα Schools Go Green πέτυχε 

τους στόχους του, υποστηρίζοντας τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς αλλά και συνολικά της 

σχολικής κοινότητας στη δημιουργία της δικής τους στρατηγικής για το πράσινο στο σχολείο, στην 

ενίσχυση της ευαισθητοποίησης και της μέριμνας για την αειφορία αλλά και στην προώθηση μιας 

φιλικής προς το περιβάλλον σχολικής και ατομικής κουλτούρας.  

 

Σε αυτό το πλαίσιο, πιστεύουμε ακράδαντα ότι η παρούσα προσέγγιση και το εκπαιδευτικό υλικό, οι 

ευκαιρίες κατάρτισης και οι πιλοτικές δράσεις στα σχολεία μπορούν σε πολύ μεγάλο βαθμό να 

αναβαθμίσουν τις δεξιότητες των εκπαιδευτικών και να συμβάλουν στην ανάπτυξη νέων καινοτόμων 

εκπαιδευτικών προσεγγίσεων και εργαλείων διδασκαλίας, εντάσσοντας τα ζητήματα της βιώσιμης 

ανάπτυξης στα σχολεία με έναν πιο άμεσο, διαδραστικό και ανακαλυπτικό τρόπο. Μέσω του έργου, 

τα σχολεία και η κοινωνία στο σύνολό της θεωρούμε ότι ανέπτυξαν και μπορούν να συνεχίσουν να 

αναπτύσσουν νέα πρότυπα συμπεριφοράς απέναντι στο περιβάλλον. Στόχος μας πάντα είναι τα 

σχολεία να λειτουργούν ως ‘φάροι’ γνώσης και καλών πρακτικών, επιδεικνύοντας τις αρχές της 

αειφορίας, αποτελώντας παράλληλα αναπόσπαστο κομμάτι γνώσης για την ευαισθητοποίηση των 
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πολιτών (π.χ. γονείς, τοπικούς φορείς, περιβαλλοντικές οργανώσεις), να έχουν ενεργό ρόλο στις 

πρακτικές λήψης αποφάσεων αναδεικνύοντας  τις στάσεις και την υπευθυνότητα που πρέπει να 

έχουμε όλοι απέναντι στο περιβάλλον και την κοινωνία. 

 

Μετά λοιπόν από την εμπειρία μας για την υποστήριξη των σχολείων στην χάραξη της δικής τους 

Ολοκληρωμένης Σχολικής Πράσινης Στρατηγικής, εκπαιδευτικά και μη εργαλεία, όπως το Πράσινο 

Βαρόμετρο, το Εκπαιδευτικό Πακέτο Πρώτων Βοηθειών, το Οικολογικό Γλωσσάριο και το Εργαλείο 

Χαρτογράφησης φορέων περιβαλλοντικών δράσεων, μπορούν να αποτελέσουν τον κινητήριο μοχλό 

για τα προγράμματα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης σε σχολεία της Ευρώπης. Η χρήση αυτών των 

εργαλείων θεωρούμε ότι συνέβαλε καθοριστικά στη διευκόλυνση αυτής της διαδικασίας 

μετασχηματισμού προς την κατεύθυνση της ενίσχυσης των πράσινων σχολικών στρατηγικών και των 

προγραμμάτων περιβαλλοντικής εκπαίδευσης. Ένα από τα βασικά συμπεράσματα από το έργο Schools 

Go Green είναι η σημασία της εμπλοκής των μαθητών και του εκπαιδευτικού προσωπικού στην 

ανάπτυξη και εφαρμογή μιας ολοκληρωμένης πράσινης στρατηγικής. Με την ενεργό συμμετοχή της 

σχολικής κοινότητας, τα σχολεία μπορούν να δημιουργήσουν την κουλτούρα της αειφορίας που θα 

ενσωματώνεται στις καθημερινές τους πρακτικές. Το "Πράσινο Βαρόμετρο" ήταν ιδιαίτερα χρήσιμο 

από αυτή την άποψη, παρέχοντας στα σχολεία ένα μέσο για τη συνεχή αξιολόγηση των πρακτικών 

αειφορίας τους, αξιολογώντας παράλληλα κάθε χρόνο τα αποτελέσματα τους και εντοπίζοντας τους 

άξονες που μπορούν να βελτιωθούν (π.χ. κατανάλωση νερού και ενέργειας, δράσεις για την αειφορία 

κλπ.). Το εκπαιδευτικό πακέτο First Aid Green Educational Pack βοήθησε επίσης τα σχολεία να 

εκπαιδεύσουν τους μαθητές και τους εκπαιδευτικούς τους σχετικά με τη σημασία της αειφορίας, τους 

βασικούς άξονες της Ευρωπαϊκής Συμφωνίας για το μέλλον και τους στόχους της Ευρώπης, τονίζοντας 

τον καθοριστικό ρόλο που μπορούν να διαδραματίσουν στη δημιουργία ενός καλύτερου αύριο. 

 

Τέλος, το οικολογικό γλωσσάρι και το εργαλείο χαρτογράφησης μπορούν να αποτελέσουν ένα 

ανεκτίμητο αποθετήριο για τα σχολεία, παρέχοντας έναν πλήρη κατάλογο όρων για τη βιώσιμη 

ανάπτυξη, παρέχοντας ευκαιρίες επικοινωνίας και συνεργασίας με διάφορους κοινωνικούς και 

περιβαλλοντικούς φορείς. Τα εργαλεία αυτά μπορούν να βοηθήσουν τα σχολεία να βελτιώσουν την 

επικοινωνία και την κατανόηση αλλά και τη συνεργασία, διευκολύνοντας την προώθηση 

πρωτοβουλιών και στρατηγικών αειφορίας με διαφορετικούς φορείς (π.χ. πανεπιστήμια, ΜΚΟ, 

τοπικές αρχές κ.λπ.) οι οποίοι μπορούν να υποστηρίξουν τα σχολεία αλλά και να παρέχουν ευκαιρίες 

επιμορφώσεων για μαθητές, εκπαιδευτικούς και γονείς με παράλληλες δράσεις εντός και εκτός της 

σχολικής κοινότητας. 
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