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Titulo Tépico 1: Introdugao

Duragao: 110 Minutos
2 Sessoes, 55 min cada

Breve Descrigao da Sessao

Introdugdo ao principal tépico do Mdédulo

Agua: Sabe tudo o que ha para saber!

Esta sessdo foi concebida para usar os nossos conhecimentos e
informacgao disponivel online ou na imprensa escrita sobre a agua
com o objetivo de elaborar um artigo.

Esta atividade é importante para iniciar a sessdo. Serve como forma
para aferir os conhecimentos da turma, ficando a saber o que os
alunos ja sabem sobre a Agua. Mais tarde, podera incrementar esses
conhecimentos com as atividades planeadas.

Os alunos apercebem-se das diferentes formas da agua.

Objetivos de Aprendizagem

O objetivo principal é ter nocdo dos conhecimentos dos alunos,
aquilo que eles ja sabem para acrescentar mais informacdo, o que
devera ser revisto ou aquilo que é completamente novo.

Os alunos irdo reconhecer o tépico “Agua” como sendo um assunto
que surge frequentemente nas noticias.

Os alunos irdo utilizar diferentes fontes para reunir informar sobre as
atuas questdes sobre a dgua.

Os alunos irdo usar as competéncias de escrita para elaborar uma
composicdo sobre as questdes relacionadas com a agua.

Competéncias Verdes e Agir de forma sustentavel
Associadas e Incorporar valores sustentaveis
Publico-alvo Alunos do Ensino Basico, entre os 10-12 anos.
Abordagem Pedagégica Sala de aula, Apresentagdes e Debates
L. Geografia/Ciéncias no Programa Educativo Romeno, Ministro da
Ligagdo para o Programa

Educativo (se aplicavel)

http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-
progr/45-Geografie.pdf ; https://www.edu.ro/

Educacdo

Instalagbes/ Equipamentos

e Saladeaula
e Quadro branco
e Acesso a Internet

Objetos/ Materiais

e Imprensa escrita (local, regional e nacional)
e lapis

e marcadores, lapis de cor, etc.

o folhas de papel pautadas



http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
https://www.edu.ro/
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e cola

e tesouras

e (Codpia Anexo 1 para cada grupo

e computador

e software de publicagdo (opcional)

Principais Tarefas

SESSAO 1 (55 min)

1. Discutam o porqué de a dgua ser um tema “publicavel”. Pergunte
se alguns alunos se recordam de questdes relacionadas com agua
gue tenham estado nas noticias. Os alunos também podem recortar
artigos publicados na imprensa (local, regional e nacional).

Informe os alunos que terdao de criar o seu préprio jornal, em que o
principal tema é a dgua.

As questdes abordadas poderdo ser os direitos da agua, dgua e lazer,
poluicdo, usos para a dgua, conservagdo e muito mais.

15-20 min.

2. Divida a turma em grupos (3-4 alunos). Os grupos deverdo pensar
em topicos do seu interesse, definir quem sera que em cada grupo,
como o escritor, o designer, etc. O artigo ndo devera ter mais do que
150 palavras.

A semelhanca do que acontece nos jornais, estabeleca um prazo de
entrega do artigo para 2 horas depois.

Distribua uma cépia do ANEXO 1 a cada grupo.

10 min.

3. Comecem a pesquisa, fornecendo aos alunos jornais, artigos
(locais, regionais ou nacionais, a cronologia ndo necessita ser
mantida).
Todos os grupos devem ter:

e lapis

e marcadores, lapis de cor, etc.

o folhas de papel pautado

e cola

e tesouras
25 min.

A medida que os alunos vido trabalhando, circule pela sala para
verificar se estdo a avangar.

SESSAO 2 (55 min)

1. Comece a sessdo verificando em que estado vai a pesquisa e o
artigo, em cada grupo.
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Durante 10 min, aprofundem os tdpicos relacionadas com a agua
gue foram escolhidos.
20 min.

2. Em seguida, as alunos terminardo o artigo.

Todo o trabalho devera ser revisto e corrigido antes de entregar a
versdo final.

O layout pode ser feito de duas maneiras: no computador, usando
um Documento Word ou um software de publicacdo, ou pode ser
feito a mao.

20 min.

3. Avaliagao

Enquanto turma, peca aos alunos para explicar porque a “agua” é
um tépico de interesse nas noticias.

Os alunos irdo depois avaliar a qualidade do texto que elaboraram.
Discuta também as recompensas e frustracbes associadas a
producdo de um jornal.

A medida que os alunos vdo trabalhando, circule pela sala para
verificar se estdo a avangar.

15 min.

Atividades Extracurriculares

ANEXO 1
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Titulo Tépico 2: Propriedades da agua

Duragao: 55 Minutos

Breve Descri¢ao da Sessao

Propriedades da dgua- Ciclo da Agua

Explicar o que é a agua, de onde vem e para onde vai (ciclo da agua).
e As etapas do ciclo da agua.

e Experiéncia: Ciclo da agua.

Objetivos de Aprendizagem

Os alunos devem dominar o método cientifico e os principios
cientificos basicos; o ciclo da agua.

Competéncias Verdes e Agir de forma sustentavel
Associadas e Incorporar valores sustentdveis
Publico-alvo Alunos do Ensino Basico, entre os 10-12 anos.
Abordagem Pedagégica Sala de aula, Apresentacbes e Debates
L Geografia/Ciéncias no Programa Educativo Romeno, Ministro da
Ligagdo para o Programa

Educativo (se aplicavel)

Educagdo http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-

progr/45-Geografie.pdf ; https://www.edu.ro/

Instalagbes/ Equipamentos

e Saladeaula

e Acesso a Internet
e Projetor

e Quadro branco

Objetos/ Materiais

e VVaso com planta

e Saco de plastico (transparente)
e Fio/fita elastica

e Prato

e Poster do Ciclo da Agua

e Acesso ao Youtube.

Principais Tarefas

1. Inicie a Experiéncia: Ciclo da Agua

Materiais ® Vaso com planta e Saco de plastico (transparente) e
Fio/fita eldstica e Prato

Método

a. Assegure-se de que a planta foi bem regada antes da experiéncia!
b. Coloque a planta no prato.

c. Coloque o saco de plastico por cima da planta.



http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
https://www.edu.ro/
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d. Com a ajuda do fio/fita elastica, prenda o saco a volta da planta.

e. Deixe a planta fica num local soalheiro!

Passado algum tempo (mais ou menos uma hora) reparem nas gotas
de agua no interior do saco de plastico! Esta dgua evaporou-se das
folhas e do solo e condensou-se no saco de plastico. Isto mostra
como é que a agua se evapora da terra e se condensa nas nuvens!

10 min.

2. Atividades de iniciacdo (participacao de todos)

Reflexdo da turma sobre a chuva e a agua.

Pergunte:

De onde vem a chuva?

Para onde vai a agua depois de chover?

Existem diferentes tipos de dgua (tendo em conta os locais onde a
podemos encontrar)?Que perguntas tém sobre a chuva e agua?

10 min.

3. Mostre o Poster do Ciclo da Agua a turma.
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Fonte para todas as linguas: www.usgs.gov/special-topics/water-
science-school/science/water-cycle-schools-and-kids

Usando uma linguagem simples, explique cada etapa do ciclo da
agua.

Explore ou demonstre o ciclo da dgua de forma mais aprofundada
usando recursos em video, como o exemplo seguinte, no Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=ncORPosDrijl

De entre a seguinte lista, dé a cada aluno trés palavras-chave,
presentes no ANEXO 2: evaporagdao condensac¢do, precipitacao,
infiltracdo, ciclo, sol, calor, gasoso, vapor, arrefece, nuvens, gotas de
agua, chuva, granizo, neve, fiapos de neve, estado.

Peca-lhes para dar uma definigdao simples de cada palavra.

Peca-lhes também para identificar as palavras que ainda tém



http://www.usgs.gov/special-topics/water-science-school/science/water-cycle-schools-and-kids
http://www.usgs.gov/special-topics/water-science-school/science/water-cycle-schools-and-kids
https://www.youtube.com/watch?v=ncORPosDrjI
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dificuldade em entender.
20 min.

3. Avaliagao

Revisdo Experiéncia 1. Em pouco menos de uma hora, formaram-se
gotas de agua no interior do saco de plastico! Esta dgua evaporou
das folhas e do solo e condensou-se no saco de plastico. Isto mostra
como é que a agua se evapora da terra e se condensa nas nuvens!
Casa aluno deve observar o processo.

Questione:

O que aprenderam?

Quais as novas palavras ou informacgdo extra se pode acrescentar?

O que mais gostariam de explorar?

15 min.

Atividades Extracurriculares

ANEXO 2
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Titulo Tépico 3: Recursos Hidricos na Terra

Duragao: 55 Minutos

Breve Descri¢dao da Sessao

Recursos Hidricos na Terra

Consolidar, por parte dos alunos, o conhecimento sobre a Agua na
Terra, a sua disponibilidade limitada e os seus diferentes tipos e
guantidades utilizaveis.

O plano de sessao sugerido ira:

¢ analisar a distribuicdo e localizacdo da agua em diferentes partes
da Terra;

¢ explorar a diferenca as diferentes fontes de dgua — salgada e doce
— e as suas quantidades disponiveis na Terra;

¢ reconhecer que a ingestdo de dgua pode ter origem numa mistura
de fontes de agua;

¢ dé a conhecer aos alunos os cursos de agua locais.

Objetivos de Aprendizagem

Os alunos deverdo reconhecer que a dgua presente na Terra é tudo o
que temos. A dgua é um bem precioso. Isto ird servir de base para
uma melhor compreensao do ciclo da d4gua, de comportamentos de
poupanca e preocupacdo em relacdo a agua.

COmpeténcias Verdes [ ] Aglr de forma sustentavel
Associadas e Incorporar valores sustentaveis
Publico-alvo Alunos do Ensino Basico, entre os 10-12 anos.
Abordagem Pedagégica Sala de aula, Apresentagoes e Debates
L. Geografia/Ciéncias no Programa Educativo Romeno, Ministro da
Ligagdo para o Programa

Educativo (se aplicavel

Educagdo http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-

progr/45-Geografie.pdf ; https://www.edu.ro/

Instalagbes/ Equipamentos

e Saladeaula

e Acesso a Internet
e Projetor

e Quadro branco

Objetos/ Materiais

e Apresentagao PPT, Também em formato papel
e Qutros Recursos: Google Earth e Google Maps
e YouTube https://www.youtube.com/watch?v=bW2kFQzlu5o

Principais Tarefas

1. Usando a apresentagdo PowerPoint, pe¢a aos alunos para

responder as seguintes questdes:

¢ Onde se encontra a 4gua na Terra?
¢ Que quantidade de agua ha na Terra?

10



http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
https://www.edu.ro/
https://www.google.com/earth/index.html
https://www.google.com/maps/
https://www.youtube.com/watch?v=bW2kFQzlu5o
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¢ A dgua é toda a mesma?

¢ O gelo também é agua?

¢ No teu pais, onde existe dgua? Ha agua perto de ti?
20 min.

2. Os alunos exploram a superficie da Terra através do Google Earth
e Google Maps. Deverdo identificar algumas caracteristicas como os
sete continentes e os cinco oceanos. Encontrem exemplos de lagos,
rios, neve, glaciares e ponderem: O que que Google Earth ou um
globo terrestre mostram/representam?

15 min.
3. Mostre o video “Water on Earth”
https://www.youtube.com/watch?v=bW2kFQzlu5o, numa

velocidade mais reduzida (definicbes do Youtube), em seguida
demonstre o conceito visualmente.
10 min.

4. Usando o Google Earth explorem e identifiquem os diferentes
tipos de dgua. Em pares, oriente os alunos no ANEXO 3 — “Onde ha
esta dgua?”

Com a ajuda do Google Earth ou de um mapa, encontrem locais nos
quais quais ha estes tipos de dgua. Escrevam esses locais no espago
correto.

10 min.

Atividades Extracurriculares

ANEXO 3

Modulo: Gestao e Conservacgao dos Recursos Hidricos

11



https://www.google.com/earth/index.html
https://www.google.com/maps/
https://www.youtube.com/watch?v=bW2kFQzlu5o
https://www.google.com/earth/index.html

@%

SCHOOLS
GO

" Co-funded by the
> Erasmus+ Programme
of the European Union

** %

* ok

Titulo Tépico 4: Relagdo entre os Humanos e a Agua

Duragao: 50 Minutos

Breve Descri¢ao da Sessao

Relagdo entre os Humanos e a Agua
e Tépico: O que é a poluicdo da dgua?
e Metodologia: Desenvolvimento do conceito de mapa,
aprendizagem cooperativa
Os alunos irdo aprender sobre as causas da poluicdo da agua e como
Nota:

compreender o conceito de “ciclo da d4gua” antes de avancar para a

estar ambientalmente consciente. Os alunos deverdo

poluicdo da dgua.

Objetivos de Aprendizagem

Os alunos elaborardo uma definicdo de poluicdo de agua que serd
utilizada ao longo destas sessdes.

Os alunos também irdo ver imagens de poluicio de 4&gua,
comecando a ter uma ideia das causas e fontes de poluicdo da agua.
Os alunos desenvolverdo uma compreensdo da terminologia

associada a poluicdo e a consciéncia ambiental.

Competéncias Verdes e Agir de forma sustentavel
Associadas e Incorporar valores sustentaveis
Publico-alvo Alunos do Ensino Basico, entre os 10-12 anos.
Abordagem Pedagégica Sala de aula, ApresentacdOes e Debates
L. Geografia/Ciéncias no Programa Educativo Romeno, Ministro da
Ligagado para o Programa

Educativo (se aplicavel)

Educacdo http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-

progr/45-Geografie.pdf ; https://www.edu.ro/

Instalagbes/ Equipamentos

e Saladeaula

e Projetor

e Computador

e Quadro branco ou plataformas de mapeamento mental
online

Objetos/ Materiais

e Apresentagao PPT, também em formato papel

Principais Tarefas

Mental
https://www.mindomo.com/mindmap/water-pollution-
78cab69ac656c87d775d2e3e76c9dfc2)

No quadro, escreva “Poluicdo da Agua”.

1. Mapeamento (ex.

a) Peca a cada aluno, a vez, para sugerir uma palavra ou
expressdo relacionadas com a poluicdo da agua e anote
todas as respostas a volta do conceito. (15 min)

b) Depois de todos terem dado a sua resposta, leia o que foi

12



http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
https://www.edu.ro/
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dito e faca ligacBes entre as palavras/expressdes sugeridas,
acrescentando novas a medida que vao surgindo. (5 min)

c) Questione se os alunos ja viram exemplos de poluicdo de
agua. Peca para dizer onde, em que tipo de massa de agua, o
tipo de poluicdo, se informaram alguém/tentaram limpar?
(15 min)

d) Reproduza a apresentacdo de diapositivos com as imagens
sobre poluicdo de adgua (ver ANEXO 4). Cada uma das
imagens tem uma questdo. (20 min)

2. Como trabalho de casa, peca aos alunos para enumerar causas
possiveis de poluicdo da agua e trazer no dia seguinte.

Atividades Extracurriculares

ANEXO 4

Madulo: Gestao e Conservagao dos Recursos Hidricos

13
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Titulo Topico 5: Gestao de Recursos Hidricos (GRH)

Duragao: 110 Minutos
2 Sessoes, 55 min cada

Breve Descrigao da Sessao

Gestdo de Recursos Hidricos (GRH)

Crise e Seguranca da Agua

Os alunos avaliam a quantidade de dgua existente estad disponivel
para ser utilizada
sobrevivéncia e exploram o conceito de escassez de agua, a nivel

pelo Homem para manutencdo da sua

fisico e econdémico.

Os alunos avaliam como a pegada hidrica constitui uma ferramenta
inestimavel para identificar padroes de utilizacdo de agua, de forma
a que as pessoas, as empresas e até os paises possam gerir, de forma
mais eficaz, a utilizacdo feita de um dos recursos mais preciosos na
Terra: a dgua.
Essencial a esta exploragdo serda uma vista a pagina
watercalculator.org, na qual os alunos poderdo calcular o uso que
fazem da agua, analisar os resultados e estabelecer um valor base

para monitorizar e conservar o uso que fazem da agua.

Objetivos de Aprendizagem

Os alunos serdo capazes de:

Descrever a disponibilidade de agua na Terra

Descrever as varias formas em que a agua é utilizada

Explicar de que forma a pegada hidrica pode contribuir para uma
melhor gestdao dos nossos recursos hidricos

Avaliar a pegada hidrica individual, usando a pagina Water Footprint
Calculator watercalculator.org.

Competéncias Verdes e Agir de forma sustentavel
Associadas e Incorporar valores sustentdaveis
Publico-alvo Alunos do Ensino Basico, entre os 10-12 anos.
Abordagem Educativa Sala de aula, ApresentacOes e Debates

L. Geografia/Ciéncias no Programa Educativo Romeno, Ministro da
Ligagao para o Programa N . .

. Educagdo http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-

Educativo

progr/45-Geografie.pdf ; https://www.edu.ro/

Instalagbes/ Equipamentos

e Saladeaula

e Acesso a Internet

e Computadores, smartphones, e/ou tablets
e Projetor

e Quadro branco

Objetos/ Materiais

e Apresentacao PPT, também em formato papel
e Folhas de papel, liso
e Acesso a Calculadora da Pegada Hidrica

14



http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/2017-progr/45-Geografie.pdf
https://www.edu.ro/
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https://www.watercalculator.org/wfc2/g/household/

Principais Tarefas

SESSAO 1 (55 min)
COMO USAMOS A AGUA?
1. Pedir aos alunos para pegarem numa folha de papel em branco e
responder, por escrito, ao seguinte:
e O que achas que significa a expressao “comer dgua”?
e De que forma achas que “comes” agua todos os dias?
Dé 5 min para os alunos registarem os seus pensamentos e depois
peca para partilharem.
15 min

2. Mostre o seguinte video aos alunos, Fresh water scarcity(Escassez
de dgua doce): https://ed.ted.com/lessons/fresh-water-scarcity-an-

introduction-to-the-problem-christiana-z-peppard

Servirda como introducdo ao problema da escassez, levando a uma
discussdo aberta sobre o video.
15 min.

3. Aborde o tema: Que quantidade de agua desperdicamos no dia-a-
dia? Na cozinha, casa-de-banho e noutras atividades.
https://www.youtube.com/watch?v=38aYXZou4uc

10-15 min

4. Trabalho de casa — explicacdo da tarefa

Sugira que os alunos usem a Calculadora da Pegada Hidrica (Water
Footprint Calculator) na pagina watercalculator.org para avaliar a
sua propria pegada hidrica em casa, antes de abordar o tema na sala
de aula.

Avalie a ferramenta na sala de aula.

Explique que a Calculadora ird servir de motivacdo para que
respondam a questdes em nome de todos os membros do agregado,
fazendo com que haja alguma reflexdo, entre todos, de forma a a
chegar a calculos mais precisos.

10 min.

SESSAO 2 (55 min)

COMO E QUE EU USO A AGUA?

1. Em grupos pequenos, os alunos irdo pensar numa lista de habitos
que tenham, produtos que comprem ou alimentos que ingerem e
gue, na sua opinido, necessitam de grandes quantidades de dgua e
depois ordenem esses itens de acordo com os que mais gastam
agua.

20 min.
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https://www.watercalculator.org/wfc2/q/household/
https://ed.ted.com/lessons/fresh-water-scarcity-an-introduction-to-the-problem-christiana-z-peppard
https://ed.ted.com/lessons/fresh-water-scarcity-an-introduction-to-the-problem-christiana-z-peppard
https://www.youtube.com/watch?v=38aYXZou4uc
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2. Trabalhando sozinhos, os alunos usam a Calculadora da Pegada
Hidrica na pagina watercalculator.org, para estimar a propria pegada
hidrica.

Acesso a: Computadores, smartphones, e/ou tablets.

De seguida, com os dados recolhidos na Calculadora completem a
Ficha de Trabalho “As minhas estatisticas da Pegada Hidrica”
https://www.watercalculator.org/wp-
content/uploads/2019/05/WF _MS L1-My-WF-Stats-Student-
Worksheet 2020-02-25.pdf

Os alunos participardo num debate final e sessdo de

perguntas/respostas.
30 min

3. Trabalho de casa — explicar a tarefa atribuida como trabalho de
casa.

Criar um Didrio da Agua Anexo 5

5 min

Atividades Extracurriculares

ANEXO 5
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https://www.watercalculator.org/wp-content/uploads/2019/05/WF_MS_L1-My-WF-Stats-Student-Worksheet_2020-02-25.pdf
https://www.watercalculator.org/wp-content/uploads/2019/05/WF_MS_L1-My-WF-Stats-Student-Worksheet_2020-02-25.pdf
https://www.watercalculator.org/wp-content/uploads/2019/05/WF_MS_L1-My-WF-Stats-Student-Worksheet_2020-02-25.pdf
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ANEXOS
ANEXO 1
@l]l? Weekend ﬁems
NOME: MES: DIA: ANO:
CABECALHO: Legenda:
Legenda:

1]
____________________________________________________________________________|
17



é

W@
Co-funded by the
SCHOOLS Erasmus+ Programme
GO GREEN of the European Union
ANEXO 2

A partir da seguinte lista, dé aos alunos 3 palavras-chave.
Peca-lhes para dar uma definicdo simples de cada palavra.

Peca-lhes também para identificar as palavras que ainda tém dificuldade em entender.

evaporacao vapor neve
condensacao arrefecer fiapos de
precipitacdo nuvens heve
infiltracdo agua estado
ciclo gotas sol
calor chuva
gas0Ss0 granizo
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ANEXO 3

Em pares, oriente os alunos no jogo “Onde hd esta agua?

Com a ajuda do Google Earth ou de um mapa, encontrem locais nos quais quais ha estes tipos de
agua. Escrevam esses locais no espago correto.

Page 1|1
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Com a ajuda do Google Earth ou de um mapa, encontrem locais nos quais quais hd estes tipos de agua. Escrevam esses locais no espago correto.
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Alguma vez viste poluicdo da agua?
*  Onde?
¢ Que tipo de massa de agua era?
e Qual erao tipo de poluicao?
* Disseste a alguém?
* Tentaste limpar?

O que esta de errado com a dgua nesta imagem?
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Uma mina abandonada... Aqui, o que pode poluir a dgua?

Nesta imagem, quais sdo os dois tipos de poluicdo? O que poderas encontrar nesta agua?

.
'*.' - ﬁ,“
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Isto é agua da chuva... porque ndo estd incolor?
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A agua que esta no lavatério é potavel? Beberias esta agua?
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Nesta imagem, a 4gua estara incolor? Beberias diretamente da fonte? Serd possivel que a dgua esteja
poluida?
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ANEXO 5

Criar um Didrio da Agua -

Lista a quantidade de dgua e outros liquidos que ingeres durante o dia.

Deixas a torneira aberta enquanto escovas os dentes?

Quanto tempo demoras no duche?

Quantos copos de agua bebes?

Quantas vezes puxas o autoclismo?

Refere outras atividades que possam incluir agua e qual a quantidade usada/ niumero de vezes que
é usada?
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