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LERNZIELE

Sie sind in der Lage, den Wasserkreislauf in der Natur und die Auswirkungen des Menschen darauf zu erkldren.

Sie werden in der Lage sein, Strategien zur Erhaltung und zum Schutz des Wassers zu erkennen, die in unserer Gesellschaft umgesetzt werden

kénnen.

Sie werden die persénlichen Auswirkungen auf die Wasserressourcen verstehen und menschliche Handlungen und Verhaltensweisen bewerten.
Sie werden in der Lage sein, begrenzte Ressourcen zu schutzen.

Sie werden in der Lage sein, Uber Wasserverschmutzung, Wasserzugang und wassersparende MaBnahmen zu kommunizieren.

Sie kennen die Bedeutung von Wasserqualitédt und -quantitat sowie die Ursachen, Auswirkungen und Folgen von Wasserverschmutzung und

Wasserknappheit.
Sie werden den weltweit ungleichen Zugang zu sauberem Trinkwasser und sanitéren Einrichtungen besser verstehen.

Sie werden in der Lage sein, AktivitGten zu planen, durchzufUhren, zu bewerten und zu wiederholen, die zur Erhéhung der Sicherheit und zum Schutz

der Gewadsser beitragen.



SCHLUSSEL-SYMBOLE
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Zusdatzliche Ressourcen
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Zusammenstellung interessanter Fakten
und Konzepte zum Schutz und zur

El N I_ ElT U N G Bewirtschaftung der Wasserressourcen in

unserer Umwelt.

-| Dieses Material ist eine hervorragende
([




DREI ZUSTANDE DES
WASSERS

Wasser ist farblos, geschmacksneuiral

und ungiftig.

Es existiert in drei verschiedenen
Zustanden: fest, flussig und gasformig.

Das Wasser, das wir trinken, ist flUssig,
ebenso wie das Wasser in den FlUussen,
Seen und im Meer.

Wolken bestehen aus winzigen Tropfen
flussigen Wassers. Wenn wir uns auf die
Menge der Feuchtigkeit in der Luft
beziehen, meinen wir eigentlich die
Menge des Wasserdampfs.
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WASSERKREISLAUF
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CONDENSATION

Das Wasser auf der Erde ist immer in Bewegung und verdndert
stdndig seinen Zustand, von Flussigkeit zu Dampf zu Eis und
wieder zurUck.

Der Wasserkreislauf funktioniert seit Milliarden von Jahren, und
alles Leben auf der Erde hé&ngt von ihnm ab.

Wasser aus den Ozeanen und vom Land wird durch
Verdunstung in die Atmosphdre transportiert.

Das Wasser kehrt durch Niederschldge an die Erdoberfldche

zurick. =) GROUNDWATER
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EIGENSCHAFTEN VON
WASSER

TRINKWASSER STAMMT AUS DREI HAUPTQUELLEN: GRUNDWASSER, OBERFLACHENWASSER UND
REGENWASSER.

WASSER SETZT SICH AUS ZWElI ELEMENTEN ZUSAMMEN: 2 TEILE WASSERSTOFF UND 1 TEIL
SAUERSTOFF = H20

WASSER REGULIERT DIE TEMPERATUR DER ERDE.
HEIBES WASSER GEFRIERT SCHNELLER ALS KALTES WASSER.
DER SCHALL BREITET SICH UNTER WASSER ETWA 4 MAL SCHNELLER AUS.



WASSERRESSOURCEN AUF DER
ERDE

Freshwater = 2.5 cups

j
i

Ei SuBwasser ist eine wertvolle und knappe
== naturliche Ressource.
Warume Weil SUBwasser nur 2,5 % des
Wassers auf der Erde ausmacht. 70 % davon
sind in Form von Gletschern und
Schneekappen an den Polen und in
Gebirgsregionen vorhanden.

Der Rest ist Salzwasser, das nicht trinkbar ist.
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| Kurz gesagt: Angenommen, das Wasser der
Earttis water = 100 cups Erde wird durch 100 Tassen représentiert,
dann sind nur 2,5 Tassen SuBwasser.




WASSERRESSOURCEN AUF DER ERDE

DIE MENGE DES WASSERS AUF DER ERDE HAT SICH SEIT DER ENTSTEHUNG DES PLANETEN VOR 4,5
MILLIARDEN JAHREN NICHT VERANDERT.

DAS WASSER, DAS AUS IHREM WASSERHAHN KOMMT, KONNTE MOLEKULE ENTHALTEN, DIE SCHON
DINOSAURIER UND NEANDERTALER GETRUNKEN HABEN.

UBER 97 % DES WASSERS AUF DER ERDE IST SALZWASSER.

NUR 2,5 % SIND SUBWASSER. VON DIESEN 2,5 % IST DAS MEISTE IN DEN POLARKAPPEN DER
ANTARKTIS GEFROREN.



WASSER IN UNSEREM
KORPER

Etwa 60 % der Masse des menschlichen
Korpers besteht aus Wasser, das an
vielen Reaktionen wie Blutkreislauf,
Verdauung und Ausscheidung beteiligt
ist.

Ohne Wasser kann der Mensch nicht
Uberleben.

Wie viel Wasser du brauchst, kann von
der KorpergroBe, der korperlichen
Akfivitdt, dem Wetter drauBen usw.
abhdngen.

AuBer zum Trinken verwenden wir Wasser
zum Kochen, Reinigen unserer Hduser
und zum Duschen.

Mineralien

6%

Neugeborenes Kleinkind Kind Mann Frau Senior

70% 65%  60% 55%  50~55%




WASSER IN UNSEREM
KORPER

WASSER REGULIERT DIE TEMPERATUR DES MENSCHLICHEN KORPERS.
DAS MENSCHLICHE GEHIRN BESTEHT ZU 75 % AUS WASSER.

EIN MENSCH KANN EINEN MONAT OHNE NAHRUNG LEBEN, ABER NUR EINE WOCHE OHNE
WAGSSER.

EIN NEUGEBORENES BABY BESTEHT ZU 78 % AUS WASSER. ERWACHSENE BESTEHEN ZU 55-60%
AUS WASSER.

WENN SIE VIEL WASSER TRINKEN, IHRE NIEREN DEN UBERSCHUSS ABER NICHT AUSSCHEIDEN
KONNEN, KANN ES ZU EINER SO GENANNTEN HYPONATRIAMIE KOMMEN.




TAGLICHE
WASSERNUTZUNG UND
VERBRAUCH

Der Begriff "Wassernutzung" beschreibt die Gesamtmenge an Wasser, die der Quelle enthommen
wird, um sie zu nutzen. MaBnahmen zur Wassernutzung helfen bei der Bewertung des Bedarfs von
industriellen, landwirtschaftlichen und hduslichen Nutzern,

= Der "Wasserverbrauch" ist der Teil der Wassernutzung, der nach der Entnahme nicht in die
ursprungliche Wasserquelle zurUckgefuhrt wird. Der Verbrauch tritt ein, wenn Wasser durch
Verdunstung in die Atmosphdare verloren geht oder in ein Produkt oder eine Pflanze (z. B. einen
Maisstdngel) eingeht und nicht mehr fOr die Wiederverwendung zur Verfugung steht. Der
Wasserverbrauch ist besonders wichtig bei der Analyse von Wasserknappheit und den Auswirkungen
menschlicher Akfivitdten auf die Wasserverfugbarkeit.

Der groBte Teil des Wassers im Haushalt wird for die ToilettenspUlung verbraucht, danach fur Duschen
und Bdder. Deshalb fangen wir in diesen Tagen der Wassereinsparung an, Toiletten und Duschen zu
benutzen, die weniger Wasser verbrauchen als fruher.
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TAGLICHE
WASSERNUTZUNG UND
VERBRAUCH

EINE PERSON VERBRAUCHT 144 LITER
PRO TAG.

JEDEN TAG GEHEN 113 L PRO HAUS
DURCH LECKAGEN VERLOREN.

FAST ALLE VON UNS HABEN EINEN
WASSERZAHLER IN UNSEREN
HAUSERN.

20,000

Liter Wasser
werden bendtigt




TAGLICHES WASSER

NUTZUNG UND
VERBRAUCH

Im Durchschnitt werden in Europa 144 Liter SUBwasser pro Person und Tag fiir den Haushaltsverbrauch bereitgestellt. Das ist fast das
Dreifache des fiir die menschlichen Grundbediirfnisse festgelegten Wasserbedarfs. Ein betrdchtlicher Teil dieses Wassers kénnte
eingespart werden, wenn man nur einige sehr einfache alltdgliche Praktiken anwenden wiirde.

Zahne putzen Spiilung der Geschirr Wische
Toilette spiilen waschen

Duschen

Wasserspare Abzapfen Wasserspar Geschirrspller Maschinen der
nde Duschen beim Birsten modelle mit Klasse A Klasse A
0 8-91/min O 0l/min 0 zwei Tasten 0 10l/Waschgang O 601/Waschgang
3l/Spulung (ECO)
Alte Duschen @ Einschalten Toilette Geschirrspilen @ Alte Maschinen
18-201/min wdhrend des alten Stils von Hand 50- 130l/Wasch-
0 O Biirstens 0 9l/Spiilung O 150l/Waschgang O gang

6l/min




QUELLEN DER
WASSERVERSCHMUTZUNG

Die Hauptursachen fiur die Wasserverschmutzung:
Industrielle  Abfdlle. Industriestandorte in der ganzen Welt tragen wesentlich zur
Wasserverschmutzung beil
Meeresdumping
Abwasser und KlGranlagen
Ollecks und Olverschmutzungen
Landwirtschaft
Globale Erwarmung
Radioaktive Abfdlle.




BEWIRTSCHAFTUNG DER
WASSERRESSOURCEN (WRM)

gg Die Bewirtschaftung von Wasserressourcen umfasst die Planung, Entwicklung, Verteilung und
== Verwaltung der optimalen Nutzung von Wasserressourcen.

Bei der Bewirtschaftung von Wasserressourcen geht es darum, mehrere Organisationen aus
unterschiedlichen Bereichen zusammenzubringen, um die kUnftige Wassernutzung zu planen.

EINE GUTE WASSERWIRTSCHAFT IST EINE VORAUSSETZUNG FUR DIE ERHALTUNG DES
WOHLERGEHENS ALLER MENSCHEN, AUCH DER NACHSTEN GENERATIONEN.



SICHERHEIT DES WASSERS

Die unsichere Wasserversorgung ist eine der groBten Gefahren fur die Menschheit. Der
weliweite Wasserverbrauch hat sich alle 20 Jahre verdoppelt, und bis 2025 werden mindestens
zwei Drittel der Weltbevolkerung unter Wassermangel leiden.

Eines der Ziele der Bewirtschaftung von Wasserressourcen ist die Wassersicherheit.

Es ist nicht moglich, einen einzigen Weg zur Wassersicherheit fur eine schnell wachsende
Bevodlkerung vorherzusagen und zu planen.

Wasser ist fUr die Stabilitat eines jeden Landes auf der Erde unerlasslich.

Wassersicherheit beginnt mit der Verfugbarkeit von Wasser.




SICHERHEIT DES
WASSERS

WENN DU UNSICHERES WASSER TRINKST,
KANNST DU KRANK WERDEN (WAS
INSBESONDERE BEI KINDERN ZUM TOD
FUHREN KANN) UND BElI DER ARBEIT ODER
IN DER SCHULE UNPRODUKTIV SEIN.

WENN DU SAUBERES TRINKWASSER TRINKST,
BIST DU MIT GROBERER
WAHRSCHEINLICHKEIT GESUND UND
PRODUKTIV UND KANNST DEINE FAMILIE
UNTERSTUTZEN.

WICHTIGSTE
WASSERRISIKE
N

Naturkatastrophen




WASSERKRISE

Die heutige Wasserkrise besteht nicht
darin, dass wir zu wenig Wasser haben,
um unseren Bedarf zu decken, sondern
darin, dass wir so schlecht mit Wasser
umgehen, dass Milliarden von
Menschen - und die Umwelt - darunter
leiden.

Statistik der
Wasserkrise

783 Millionen

Weltweit haben die
Menschen keinen Zugang zu
sauberem und sicherem
Wasser

443 Millionen

Jedes Jahr gehen Schultage
aufgrund von
wasserbedingten Krankheiten

319 Viikesloren
Menschen in Afrika stidlich
der Sahara haben keinen
Zugang zu verbesserten,
zuverldssigen
Trinkwasserquellen

1 von 9 Menschen
Weltweit haben sie keinen
Zugang zu sicherem und
sauberem Trinkwasser

80% der Krankheiten

mit schlechten Wasser- und
Sanitérbedingungen in
Entwicklungsldndern
verbunden sind

Uber 1/2

der Grundschulen in den
Entwicklungsldndern haben
keinen Zugang zu Wasser



ZIELE FUR NACHHALTIGE
ENTWICKLUNG 6

Das Ziel 6 fur nachhaltige Entwicklung lautet "sauberes Wasser und sanitare Einrichtungen fur alle". Es ist eines der
17 Ziele fUr nachhaltige Entwicklung, die von der Generalversammlung der Vereinten Nationen im Jahr 2015
festgelegt wurden. Der offizielle Wortlaut lautet: "Verfugbarkeit und nachhaltige Bewirfschaffung von Wasser und
Sanitarversorgung fUr alle sicherstellen".

Die Herausforderung: Jedes Jahr sterben Millionen von Menschen, die meisten von ihnen Kinder, an Krankheiten,
die mit unzureichender Wasserversorgung, Abwasserentsorgung und Hygiene zusammenhdngen. Jeden Tag
sterben fast 1000 Kinder an vermeidbaren wasser- und sanitdrbedingten Durchfallerkrankungen.

Unter Abwasserentsorgung versteht man die ordnungsgemaBe Beseitigung von Abwdassern und Abfallen.

Abwasser ist gebrauchtes Wasser aus verschiedenen Quellen wie Toilette/Latrine, Bad, Kiche, Wdscherei,
Industrie und Landwirtschaft.

Wenn Abwasser und Abfdlle nicht ordnungsgeman entsorgt werden, kdnnen sie die Umwelt verunreinigen:
« Saubere Wasserversorgung;
» FlUsse, Lagunen, Meer;

« Grundwasser.



ZIELE FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

6
&, CEWAHRLEISTUNG DER  VERFUGBARKEIT UND
NACHHALTIGEN BEWIRTSCHAFTUNG VON WASSER UND
SANITAREN EINRICHTUNGEN FUR ALLE. CLEAN WATER
DIE GEMEINSCHAFT MUSS ZUSAMMENARBEITEN, UM IHRE AND SANITATION

DERZEITIGE WASSER- UND ABWASSERSITUATION POSITIV ZU
VERANDERN.

ES IST WICHTIG, IN DEINER GEMEINDE FESTZUSTELLEN,
WELC_I-CLE WASSERQUELLEN UBER SICHERES TRINKWASSER
VERFUGEN.

KEIME GELANGEN UBER DIE HANDE, LEBENSMITTEL
UND/ODER UNSAUBERES WASSER IN DEINEN KORPER.

UM  WASSERBEDINGTEN KRANKHEITEN VORZUBEUGEN,
SOLLTEST DU NUR SICHERES TRINKWASSER TRINKEN UND
VERWENDEN.




WASSERSCHUTZ

Jede Gemeinschaft hat ihre eigenen
BedUrfnisse und sollte festlegen, wie viel
Wasser fur verschiedene Tatigkeiten wie
Waschewaschen, Essenszubereitung und
Trinkwasser bendtigt wird.

Der Trick bestenht darin, Wasserschutz zu einer
Lebenseinstellung zu machen - und nicht nur
zu etwas, worlber wir ab und zu
nachdenken.

Das Engagement der Burgerinnen und
BUrger ist entscheidend fur eine effiziente
Wassernutzung in den Gemeinden. Die
Wasserbewirtschaftung hdngt von uns allen
ab, und deshalb mussen wir aktiv werden.

)

ES IST WICHTIG, WASSER ZU SPAREN, DENN ES GIBT
NICHT GENUG SAUBERES TRINKWASSER, DAS DIE
MENSCHEN VERSCHWENDEN KONNEN.

SICHERES TRINKWASSER IST AUFGRUND DER KOSTEN
FUR DEN BETRIEB UND DIE WARTUNG DER
WASSERAUFBEREITUNG NICHT KOSTENLOS.



WASSERSCHUTZ

@Koche

Wasche Geschirr und Gemuse nicht
unter flieBendem Wasser ab. Wasche
es in einem mit Wasser gefullten
Waschbecken oder Behdlter.

GieBe Pflanzen mit demselben
Wasser, das du zum Waschen von
Gemuse und Obst verwendest.

Weise deine Eltern darauf hin, die
Geschirrspuler mit einer vollen Ladung
ZU benutzen.

' - ¢
T . .
. B il ! ) "
' [ - ‘
.
na
I |
.

‘UNEREN

- -y




WASSERSCHUTZ

=/ Badezimmer

Nimm eine kurze Dusche statt
eines Bades.

Dreh den Wasserhahn zu, wenn du
dir die Z&hne putzt, die HGnde
einseifst oder dich rasierst.

Rate deinen Eltern, die
Waschmaschine mit voller
Beladung laufen zu lassen.




WASSERSCHUTZ

@ Andere Akfivitaten

Wasser ist nicht zum Spielen da.

GielBBe deinen Garten fruh morgens oder
spat abends, um Wasserverdunstung zu
vermeiden.

Informiere die Behdrden oder die
verantwortliche Person, wenn du ein Leck
in einem offentlichen oder privaten Raum
entdeckst.

Ermutige deine Freunde und
Verwandten, sich wassersparend zu
verhalten, insbesondere in Gegenden, in
decrjwen die Wasserressourcen begrenzt
sin

Warum ist es wichtig, Wasser zu sparen?

Kosten und Konfliktpotenzial

klinftige Dirreperioden

D th

C»

Wasser zur Verflgung stellen fir Zur Starkung der

e balance

Erholungszwecke

Zum Schutz gegen den Anstieg : ;
Zur Vorbereitung auf‘

Zu bewahren
die Umwelt

Gemeinden

8

4



WASSERBEHALTER

VORRATSBEHALTER MIT DECKEL VERRINGERN DIE
VERUNREINIGUNG DES WASSERS.

LAGERBEHALTER OHNE DECKEL SIND OFFEN FUR
VERUNREINIGUNGEN DES WASSERS.

STECKE DIE HANDE NICHT IN DEN VORRATSBEHALTER.

HALTE TIERE VON SICHEREM TRINKWASSER FERN.




ZUSATZLICHE QUELLEN

Zustdnde der Materie fUr Kinder - Was sind die ZustGnde
der  Materie? Fest, fIUssi? und gasformig
www.youtube.com/watch2v=JQ4WduVp%k4

Warum Wasser in unserem Koérper notwendig ist Video
fOr Kinder www.youtube.com/watch?2v=xlsvpzZk1L2U

Warum trinken wir Wassere Peekaboo Kidz
www.youtube.com/watchev=31F0laljyy8

Die  Bedeutung des  Trinkwassers  fur  Kinder
www.youtube.com/watch2v=MDRIHOfOXOA

Erfahren Sie, wie Sie unser Wasser sauber halten
www.youtube.com/watch2v=A3rLfriUzY 4

Die globale Wasserkrise | Wie viel Wasser verbrauchen
wir wirklich ;eden Tage
www.youtube.com/watch2v=0On9WRrFHVjY

Wig vi%I Wasser verschwenden wir in unserem téglichen
Lebent
https://www.youtube.com/watchev=38aYXZouduc



http://www.youtube.com/watch?v=On9WRrFHVjY
https://www.youtube.com/watch?v=38aYXZou4uc

ZUSATZLICHE QUELLEN

Wie viel Wasser verschwenden wir in unserem taglichen Leben?
https://www.youtube.com/watch2v=38aYXZou4uc

8 Anzeichen dafUr, dass Ihr Trinkwasser verunreinigt sein kdnnte
www.youtube.com/watchev=iSKIY?Ldck4

Wasser ist Sicherheit www.youtube.com/watch2v=qa7o_ES5IsDk

Wassersicherheit fUr Ihr Kind
www.voutube.com/watch2v=DfiO2Dcg7mY

SUBwasserknappheit: Eine EinfGhrung in die Problematik
www.youtube.com/watchev=otrpxtAmDAk

Warum Wasser - Erfahren Sie mehr Uber die Wasserkrise und wie Sie
helfen kdnnen www.youtube.com/watchev=womIxQqO2tE

Verstehen Sie Ziel 6: Sauberes Wasser und Sanitérversorgung (primdar)
www.youtube.com/watch2v=gTX28gH5[T4

Tipps und Tricks zum Wassersparen - Retten wir den Planeten - Die
Umwelt fUr Kinder www.youtube.com/watch2v=nTcFEXJTOFsc



https://www.youtube.com/watch?v=38aYXZou4uc
http://www.youtube.com/watch?v=iSKlY9Ldck4
http://www.youtube.com/watch?v=DfjO2Dcg7mY
http://www.youtube.com/watch?v=otrpxtAmDAk
http://www.youtube.com/watch?v=womIxQqO2tE
https://www.youtube.com/watch?v=qTX28qH5jT4
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