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Modulo: Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Tépico 1: Introdugao

Plano de aula 1 - Introdugao ao Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Duragdo: 60 minutos

Introducdo ao  principal tdopico deste  maddulo:

- Desenvolvimento Urbano Sustentavel
Breve descri¢cdao da aula

- Aumentar a consciéncia do conceito de

Metas de aprendizagem desenvolvimento urbano sustentavel
Competéncias Verdes Associadas 1.2.11. SDG 11 | Cidades e comunidades sustentaveis
Grupo-alvo Alunos do segundo ciclo, idades entre 10 e 12 anos

Abordagem educativa Apresentagdes, video e discussdo

. Sala de aula, acesso a Internet, projetor
Espago/equipamento

3 e Apresentagdo PowerPoint, projetor
Ferramentas/Materiais

1. Tarefa 1:Introducdo ao desenvolvimento sustentavel
— Comece a aula com um video:
https://www.youtube.com/watch?v=h1sU_gOxjf4&
t (10 minutos)

2. Discussao:

e Terdo todos compreendido o que é o
desenvolvimento sustentdvel? O que é o
desenvolvimento urbano sustentavel para ti?
(10 minutos)

3. Apresentacao PowerPoint (Desenvolvimento
Urbano Sustentavel) (20 minutos)

Discussao:

e Quais as vantagens de um desenvolvimento urbano
sustentdvel? (10 minutos)

e Existem solu¢des para a sustentabilidade a ser
implementadas na tua cidade? (10 minutos)
Trabalho para casa:

e Fazem falta a tua cidade solugdes sustentdveis?
Pensa sobre como podes contribuir para a
sustentabilidade da tua cidade. Escreve as tuas
ideias num papel.

Principais tarefas



https://www.youtube.com/watch?v=h1sU_gOxjf4&t
https://www.youtube.com/watch?v=h1sU_gOxjf4&t
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Modulo: Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Topico 2: Cidade Sustentavel

Plano de aula 2 — Como criar cidades sustentaveis?

Duragdo: 60 minutos

Uma introducdo ao conceito de criacdo de cidades

. sustentdveis.
Breve descri¢cdao da aula

- Promover a diminui¢do das emissdes de carbono a
nivel local

- Capacitar para a cocriagdo de uma comunidade
segura e sustentavel

- Melhorar competéncias para o trabalho de grupo

- Despoletar a criatividade

Metas de aprendizagem

Competéncias Verdes Associadas 1.2.11. SDG 11 | Cidades e comunidades sustentdveis
Grupo-alvo Alunos do segundo ciclo, idades entre 10 e 12 anos
4 Abordagem educativa Apresentacoes, video e discussdo

. Sala de aula, acesso a Internet, projetor
Espago/equipamento

e Projetor, papel, lapis
Ferramentas/Materiais

1. Tarefa 1: Introdugdo a cidades sustentdveis — Comece
a aula com um video:
https://www.youtube.com/watch?v=WCKz8ykyl|2E
(20 minutos)
2. Discussao:
e Ja todos compreenderam o que é uma cidade
sustentavel?
e Que solugbes na tua cidade a estdo a encaminhar
para a sustentabilidade? (10 minutos)
3. Atividade:
Cria um mapa mental. De um lado escreve as solucgdes ja a ser
implementadas na tua cidade, no outro escreve ideias que
poderiam ajudar a comunidade a criar uma cidade mais
sustentdvel.

Principais tarefas



https://www.youtube.com/watch?v=WCKz8ykyI2E
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Modulo: Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Topico 3: Transportes Publicos

Plano de aula 3 — Transporte publico - valera a pena?

Duragdo: 45 minutos

Introducdo ao termo transporte publico. Apresentando as

. vantagens e beneficios.
Breve descri¢cdao da aula

- Aumentar a conscientizagdo sobre os beneficios e

Metas de aprendizagem vantagens do transporte publico.
Competéncias Verdes Associadas 1.2.11. SDG 11 |Cidades e comunidades sustentaveis
Grupo-alvo Alunos do segundo ciclo, idades entre 10 e 12 anos

Abordagem educativa Apresentagoes, video e discussdo

. Sala de aula, acesso a Internet, projetor
Espago/equipamento

5 e Projetor, papel, lapis
Ferramentas/Materiais

1. Discussao:

O que é o transporte publico? Apds discussao, o professor da
a definig¢do oficial de transporte publico. (10 minutos)

2. Video: https://www.youtube.com/watch?v=MYL2edS5sVY
(10 minutos)

3. Quais sdo os beneficios das solugdes propostas no video? —
Discussao

4. Que meio de transporte utilizas? Quais sdo ecologicamente
mais corretos?

Principais tarefas



https://www.youtube.com/watch?v=MYL2edS5sVY

SCHOOLS
€ co Green

- Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Modulo: Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Topico 4: Zonas Verdes

Plano de aula 4 — Zonas Verdes

Duragdo: 35 minutos

Breve descri¢cdo da aula

Introdugdo ao termo zonas verdes.

Metas de aprendizagem

- Aumentar a conscientizagdo sobre as zonas verdes e
seus beneficios

Competéncias Verdes Associadas

1.2.11. SDG 11 | Cidades e comunidades sustentaveis

Grupo-alvo

Alunos do segundo ciclo, idades entre 10 e 12 anos

Abordagem educativa

Apresentacdes, video e discussado

Espago/equipamento

Sala de aula, acesso a Internet, projetor

Ferramentas/Materiais

e Video, discussdo, brainstorming

Principais tarefas

1. Comece a aula com um video:
https://www.youtube.com/watch?v=WMUZegM-Olg (5
minutos)

2. Discussao:
Até que ponto as zonas veres contribuem para o bem-estar?
(15 minutos)

3. Brainstorming: Como posso contribuir para aumentar os
espacos verdes na minha comunidade/cidade? (15 minutos)



https://www.youtube.com/watch?v=WMUZeqM-Olg
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Modulo: Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Tépico 5: Arquitetura Verde

Plane de aula 5 -Implementar uma Arquitetura Verde

Duragdo: 45 minutos

Breve descri¢cdo da aula

Introdugdo ao termo arquitetura verde

Metas de aprendizagem

- Conscientizar para a arquitetura verde

Competéncias Verdes Associadas

1.2.11. SDG 11 | Cidades e comunidades sustentaveis

Grupo-alvo

Alunos do segundo ciclo, idades entre 10 e 12 anos

Abordagem educativa

Apresentacoes, video e discussdo

Espago/equipamento

Sala de aula, acesso a Internet, projetor

Ferramentas/Materiais

e Video, discussao, fotografias e descricdes de
edificios.

Principais tarefas

1. Comece a aula com um video:
https://www.youtube.com/watch?v=wmoy27EZ8y0
(15 minutos)

2. Atividade de grupo:
Divida a turma em grupos e dé a cada grupo um edificio
gue eles tenham que investigar e apresentar em que
medida é ou ndo sustentavel.
Exemplos de edificios:

e Beitou Public Library, Taipei, Taiwan

e C(California Academy of Sciences, Sdo

Francisco, EUA

e World Trade Center, Manama, Bahrain

e Pixel Building, Melbourne, Australia

e Museu do Amanh3g, Rio de Janeiro, Brasil

e Turning Torso, Malmo, Suécia

e Parkroyal Collection, Singapura, Singapura

e Shanghai Tower, Shanghai, China

e Torre Reforma, Cidade do México, México
(35 minutos)



https://www.youtube.com/watch?v=wmoy27EZ8y0
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Modulo: Desenvolvimento Urbano Sustentavel

Topico 6: Cidades inteligentes

Plano de aula 6 — O que sdo Cidades inteligentes e serdo estas sustentaveis?

Duragdo: 45 minutos

. Introdugdo ao termo Cidades Inteligentes
Breve descri¢cdo da aula

- Consciencializando sobre Cidades inteligentes.
Metas de aprendizagem

Competéncias Verdes Associadas

1.2.11. SDG 11 | Cidades e comunidades sustentaveis

Grupo-alvo

Alunos do segundo ciclo, idades entre 10 e 12 anos

Abordagem educativa

Apresentacoes, video e discussdo

Espago/equipamento

Sala de aula, acesso a Internet, projetor

Ferramentas/Materiais

e Video, discussao

Principais tarefas

1. Comece a aula com um video:
https://www.youtube.com/watch?v=VRRPy-yEKRM
(10 minutos)

2. Discussao de grupo

a) Todos compreenderam o video? (10 minutos)
b) O que quer dizer para ti cidade inteligente?
(15 minutos)

3. Trabalho de casa
Que solugdes poderias aplicar na tua cidade? Inventa a
tua prépria Cidade Inteligente.



https://www.youtube.com/watch?v=VRRPy-yEKRM

