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TÓPICOS 

1. Qual é a diferença entre tempo e clima?

2. O que são as alterações climáticas? 

3. O que causa as alterações climáticas?

4. Quais são os impactos das alterações climáticas?

5. Como podemos travar as alterações climáticas?



TEMPOECLIMA
ăClima é aquilo que 

esperas, tempo é aquilo 

que tens ó

Robert Heinlein



O QUE É O TEMPO?

Tempo é aquilo que está a acontecer do lado de fora da janela 

neste momento; refere-se ao estado da atmosfera num local e 

período de tempo em particular: temperatura, humidade, se 

está vento, nublado, a chover ou a nevar.
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COMO PODEMOS MEDIR O ESTADO DO TEMPO?

BirutaAnemómetroPluviómetroTermómetro

Fonte : Wikipedia 

Olhos



ESTAÇÃO METEOROLÓGICA

Os cientistas usam 
estações meteorológicas 
para estudar a 
meteorologia por longos 
períodos detempo.

Fonte : Wikipedia



O QUE É A PREVISÃO METEOROLÓGICA?

Previsão meteorológica é a previsão de qual vai ser o tempo 

daqui a uma hora, amanhã ou na próxima semana. 



Fonte : https://www.woeurope.eu/Europe.htm

Qual é a previsão meteorológica 

para:

ÁLisboa?

ÁVarsóvia?

ÁAtenas?

ÁNicósia?

ÁIasi?

ÁBerlim?

Consegues descrever o 

estado do tempo?

https://www.woeurope.eu/Europe.htm


CLIMA

Clima é um padrão médio do estado do tempo para uma região 

em particular e para um período de tempo. Inclui a chuva , 

temperatura, vento, tempestades, e mudanças sazonais.  

Clima  Í tempo

O clima é importante?

ÅO Sistema do clima determina o tempo; o tempo afeta 

muitas das nossas decisões diárias e a longo prazo

ÅO clima afeta as tendências a longo prazo em plantas e 

animais



Existem quatro 
tipos principais 
de zonas 
climáticas na 
Terra: fria, 
temperada, 
quente, e 
tropical

Existem muitos subconjuntos destes tipos de clima , p.e. o 

clima montanhoso.

Fonte : https://content.meteoblue.com/en/meteoscool/general -climate -zones

https://content.meteoblue.com/en/meteoscool/general-climate-zones


Clima é extremamente frio e seco .

As áreas com um clima polar estão no extremo norte e no extremo 

sul do nosso planeta, onde os raios do Sol são mais fracos.

Têm apenas duas estações ðo verão polar com dias polares e o 

inverno polar com noites polares

ZONA POLAR



ZONA POLAR

Fonte : https://www.coolantarctica.com/

Ant á rctica

Foca -leopardo

Petrel das nevesPinguim -de -adélia

Glaci ar

Ant á rcti da

https://www.coolantarctica.com/


ZONA POLAR

Fontes: O Pólo Norte Geográfico : Matti&Keti / Wikimedia Commons ; Papagaio -do -mar: Charles J. Sharp / Wikimedia Commons ; 
ursos polares ðAweith / Wikimedia Commons ; morsas: Andrew Shiva / Wikimedia Commons

Ártico

Papagaio -do -mar

Ursos polares Morsas

O Pólo Norte Geográfico



Nas zonas polares existe muito 
gelo . 

Existem mantos de gelo , que são 
grandes secções de gelo 
assentes na terra.

GELO

Fontes: https://www.flickr.com/photos/49399018@N00/49474352747/ , https://www.coolantarctica.com/

Também existem bancos 

de gelo , que são água dos 

oceanos congelada a 

flutuar nos mesmos.

https://www.flickr.com/photos/49399018@N00/49474352747/
https://www.coolantarctica.com/


O gelo é muito importante 

para o clima da Terra ð

impede a Terra de 

sobreaquecer ao refletir a 

luz solar.

Os oceanos também são 

importantes para o clima ð

eles permitem ao sol 

aquecer a água (absorver 

o calor) e fazem -na 

circular à volta do globo.

GELO E OCEANO

Foto por Michel Roggo /Minden Pictures
Fonte : https://hakaimagazine.com/videos -visuals/frozen -ocean/

https://hakaimagazine.com/videos-visuals/frozen-ocean/


Pega em duas folhas de papel ðuma 
branca como gelo e outra azul -marinho 
como a água dos oceanos, e em 2 
termómetros.

Coloca os papéis de baixo de um 
candeeiro com uma lâmpada normal 
(não LED) ou diretamente à luz do sol e 
coloca os termómetros debaixo de cada 
um dos papéis. 

Espera uns minutos e verifica a 
temperatura dos termómetros.

Qual dos papéis ficou mais quente?

Vê por ti mesmo ðA ficar mais 

quente



Os climas tropicais ðperto do equador

O sol brilha forte; quente durante todo o ano; sem estações

Mais afastado do equador, está quente todo o ano , e há 

tipicamente duas estações ðuma estação chuvosa e uma 

estação seca. 

Existem florestas tropicais e savanas.

ZONA TROPICAL



ZONA TROPICAL

Floresta tropical perto da fronteira Brasil/ Venezuela

Floresta tropical

Fontes: Floresta Amazónica : Neil Palmer/CIAT / Wikimedia Commons ; Floresta tropical perto da fronteira Brasil/ Venezuela : 
kevincure / Wikimedia Commons ; Floresta Amazónica em Tena, Equador : Jay / Wikimedia Commons

Floresta Amazónica, Brasil

Floresta Amazónica em Tena, Equador

Uma Floresta tropical tem 

mais tipos de árvores do 

que em qualquer outra 

área do mundo.

Mais de metade 

de todas as 

espécies de 

plantas e animais 

do mundo vive 

em florestas 

tropicais.



As florestas tropicais são muito 

importantes para o nosso 

planeta:

Åatuam como termostato do 

mundo (regulam temperaturas 

e padrões de tempo)

Åestabilizam o clima

Åatraem (absorvem) dióxido de 

carbono ðum dos gases de 

efeito de estufa

FLORESTAS TROPICAIS

Floresta tropical no Parque Kinabalu, Bornéu ; Fonte : Dukeabruzzi / 
Wikimedia Commons



A fruta mais popular do mundo, 

a banana, vem da floresta 

tropical . Também, outros 

alimentos vêm das florestas 

tropicais: citrinos, abacate, 

cajus, castanha -do -pará, 

baunilha, café, chá, e cacau . 

Cerca de 1/4 de todos os 

medicamentos que usamos  

vêm de plantas da floresta 

tropical.

FLORESTAS TROPICAIS

Fontes: Bridget Coila, formulatehealth, MarkSweep, Susan Slater
/ Wikimedia Commons



POR QUE É O CLIMA IMPORTANTE?

A Terra tem muitas plantas e animais diferentes . Climas diferentes 

ajudaram a criar esta variedade. Animais e plantas aprenderam a 

sobreviver em diferentes climas.

O clima também afeta os humanos e a forma como vivem . Ajuda 

a explicar a comida que comemos e as roupas que usamos. 

Influencia as casas que construímos também.



Os cacaueiros 

crescem em 

regiões tropicais 
perto do equador.

Os cacaueiros 

precisam de um 

clima húmido 

com muita chuva. 

As sementes do 

cacau são muito 

sensíveis à luz solar 

e secam 

facilmente num 
ambiente de 

plantação menos 

húmido.

Fontes: Cacaueiro : NasserHalaweh / Wikimedia Commons; Secagem dos grãos de cacau por um agricultor no Gana : King 
Bangaba / Wikimedia Commons; Produtores de cacau : ArianeCCM / Wikimedia Commons 

Os grãos de 

cacau, 

depois da 

colheita e 

fermentação, 

têm de ser 

secados.

A maioria das quintas de 

cacau no Gana são 

pequenas e são 
propriedades familiares.



Como criar um quadrama climático!

https://www.youtube.com/watch?v=yEPR

YAYU0v8

Vamos fazer um quadrama

de zona climática

https://www.youtube.com/watch?v=yEPRYAYU0v8
https://www.youtube.com/watch?v=yEPRYAYU0v8


ALTERAÇÕES 
CLIMÁTICAS

òAquilo que fazes faz uma 

diferença, e tens de 

decidir que tipo de 

diferença queres fazer ó

Dr. Jane Goodall



A TERRA TEM UM CLIMA?

Oceanos, solo, ar, plantas, animais, 

e energia do Sol influenciam -se 

mutuamente. 

Os efeitos combinados de todas 

estas coisas dão -nos o nosso clima 

global ðdiz respeito ao mundo 

inteiro. 

Fonte : Femkemilene / Wikipedia



O QUE ESTÁ A ACONTECER AO CLIMA GLOBAL?

O clima da Terra já aqueceu e arrefeceu muitas vezes. Há 20 

000 anos atrás, algumas partes da Europa estiveram cobertas de 

gelo ðfoi a Idade do Gelo.

Atualmente o planeta está a aquecer muito mais rápido 

do que antes em toda a história da humanidade. A este 

processo chamamos aquecimento global



COMO SABEMOS QUE O CLIMA ESTÁ A MUDAR?

Os cientistas têm vindo a observar 

a Terra há muito tempo: 

o estações meteorológicas

o boias oceânicas

o instrumentos de medição 

remota

para estudar o solo, a atmosfera, 

os oceanos e o gelo da Terra. Essa 

informação permite -nos ver as 

alterações no clima. 
Fonte : Wikipedia

Fonte : Wikipedia

Fonte : NASA



COMO SABEMOS QUE O CLIMA ESTÁ A MUDAR?

Os cientistas estudam:

o Árvores (a cor e largura dos anéis de idade)

Fonte : NASAFonte : NASA



COMO SABEMOS QUE O CLIMA ESTÁ A MUDAR?

o núcleos de 

sedimentos 

do fundo dos 

lagos ou do 

fundo do 

oceano

o núcleos de 

gelo (as 

bolhas de ar 

contidas num 

núcleo)
Fonte : NASA

Fonte : Programa de Perfuração 
Oceânica



COMO SABEMOS QUE O CLIMA ESTÁ A MUDAR?

Esta figura mostra como a 

temperatura da Terra mudou. 

Compara as temperaturas dos 

últimos 10 anos com as 

temperaturas quando os teus avós 

nasceram.

Quanto mais escura a cor, maior a 

diferença .

Consegues ver a mudança?

Fonte : https://data.giss.nasa.gov/gistemp/maps/

https://data.giss.nasa.gov/gistemp/maps/


PORQUE EXISTE AQUECIMENTO GLOBAL?

O que é o Efeito de Estufa?

https://www.youtube.com/wat

ch?v=SN5 -DnOHQmE

https://www.youtube.com/watch?v=SN5-DnOHQmE
https://www.youtube.com/watch?v=SN5-DnOHQmE


PORQUE EXISTE AQUECIMENTO GLOBAL?

A Terra está rodeada por 

uma camada de gases. Esta 

camada é a nossa atmosfera 

ðo ar que respiramos.

Quando o sol brilha sobre a 

Terra, a Terra fica mais 

quente. A atmosfera prende 

algum desse calor.  

Fonte : https://www.livescience.com/64825 -why -earth -has-
an -atmosphere.html

https://www.livescience.com/64825-why-earth-has-an-atmosphere.html
https://www.livescience.com/64825-why-earth-has-an-atmosphere.html


O QUE É O EFEITO DE ESTUFA?

Na atmosfera, existem gases que são bons a prender o calor 

refletido pela Terra. Eles mantêm a Terra quente como os vidros 

das estufas mantêm o calor lá dentro.

Sem estes gases, a Terra iria arrefecer para uma temperatura 

média a rondar os -19ºC em vez dos +15ºC e iria sofrer com 

temperaturas tão extremas que não permitiriam suportar vida.

Estes gases são chamados gases de efeito estufa e  

o efeito de manter a Terra quente que estes gases 

provocam é o efeito de estufa .



A humanidade está atualmente 

a lançar mais gases de efeito 

estufa para a nossa atmosfera, 

provocando um aumento no 

efeito de estufa

O aumento no efeito de estufa 

está a fazer com que a 

temperatura global aumente ð

aquecimento global

O QUE É O EFEITO DE ESTUFA?

Fonte : https://www.twinkl.pl/teaching -wiki/greenhouse -gases

https://www.twinkl.pl/teaching-wiki/greenhouse-gases


O QUE SÃO GASES DE EFEITO ESTUFA?

Dióxido de carbono

Fonte : https://eo.ucar.edu/kids/green/warming4.htm

Metano

Óxido nitroso

Vapor de água

https://eo.ucar.edu/kids/green/warming4.htm


DE ONDE VÊM OS GASES DE EFEITO ESTUFA?

Dióxido de Carbono ðo mais òfamosoó

Surge naturalmente de organismos vivos 

(respiração, decomposição) e de 

vulcões.

Também é produzido através da 
combustão de substâncias chamadas 

combustíveis fósseis , como o carvão, 
gás natural, e petróleo, que são 

queimados para dar energia a coisas 

como carros, casas, e fábricas. 

A maioria do dióxido de carbono vem 
da combustão de combustíveis fósseis, 

não da respiração.
Fonte : Oleksandr Pidvalnyi / Pexels; Pixabay



DE ONDE VÊM OS GASES DE EFEITO ESTUFA?

O metano vem da criação de gado 

(como vacas), mas é também 

libertado quando o carvão, o gás 

natural, e o petróleo são produzidos 

e transportados,  e quando o lixo 

orgânico (como a comida) se 

decompõe nos aterros sanitários

A maioria do óxido nitroso vem das 

atividades agrícolas, como a 

aplicação de fertilizantes, mas 

também de atividades industriais e 

combustão de combustíveis fósseis

Fonte : Tom Fisk / Pexels; Pixabay; Mark Stebnick / Pexels



DE ONDE VÊM OS GASES DE EFEITO ESTUFA?

Vapor de água ðágua no seu estado 

gasoso 

- forma as nuvens e cai novamente para a 

Terra como chuva

- impede o calor de escapar da atmosfera.

A adição de mais dióxido de carbono e de 

outros gases de efeito estufa na atmosfera 

está a fazer com que a temperatura global 

aumente aumentando assim a 
evaporação . Assim, mais vapor de água 

fica no ar.

Fonte : Pixabay



O AQUECIMENTO GLOBAL É O MESMO QUE AS 
ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

Aquecimento global:

o processo quando a temperatura média da Terra aumenta

Alterações climáticas:

é o efeito do aquecimento global

As alterações climáticas descrevem uma mudança nas 

condições médias ñ como a temperatura e a chuva ñ numa 

região por um longo período de tempo.



O QUE É O EFEITO DE ESTUFA?

Mais gases de 
efeito estufa

Um Terra mais 
quente

(aquecimento 
global )



O AQUECIMENTO GLOBAL É O MESMO QUE AS 
ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

Mais gases de 
efeito estufa

Um Terra mais 
quente

(aquecimento 
global )

Alterações 
climáticas



AS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS SÃO UM PROBLEMA?

As alterações climáticas vão afetar pessoas, plantas e animais.

Algumas regiões do mundo vão tornar -se consideravelmente mais 

quentes ou mais frias, ou mais húmidas ou mais secas que outras. 

Alguns locais podem ter tempestades mais fortes ou secas mais intensas.

Todas estas mudanças podem afetar o modo de vida das pessoas e os 

ecossistemas (plantas e animais).



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

Mudanças no clima significam 

mudanças no estado do tempo:

Åmais chuva e inundações

Åmais secas extremas

Å furacões mais fortes

Åondas de calor

Quando chove muito, podo 

ocorrer uma inundação .

Uma inundação pode causar 

danos em casas e propriedades e 

magoar pessoas.
Inundação e danos em Altenahr , Alemanha
Fonte : Martin Seifert (CnndrBrbr na Wikipedia Alemã )



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

Quando o clima é muito seco, podem 

ocorrer secas . Algumas plantações não 

vão receber a quantidade de água 

necessária , e será impossível cultivá -las.

Agricultores por todo o mundo tiram o 

seu sustento das suas plantações e 

gado. 

Mudanças inesperadas ao clima local e 

ao ambiente natural podem ter efeitos 

sérios nos negócios e subsistência

Abdel Mohammed perdeu150 animais devido 

à seca e a pequenos roubos de comunidades 

vizinhas. Restam -lhe apenas algumas cabras. 

Isiolo, Quénia do Norte, Novembro 2021

Fonte : Obi Anyadike / TNH



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

Quando a temperatura aumenta para temperaturas muito altas fica 

muito calor ðchamamos a isto uma onda de calor .

As ondas de calor podem ser muito perigosas para a saúde das pessoas, 

especialmente para os idosos e as  crianças muito pequenas.

Onda de calor em 

Cracóvia , Polónia , 

verão de 2015

Fonte : Silar / Wikimedia Commons



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

As alterações climáticas implicam o 

derretimento do gelo :

Åas regiões polares (Antártida e o 

Ártico) têm muito gelo

Åse o gelo nestes locais derrete, os 

animais polares não terão onde 

viver e os níveis do mar irão subir 

por todo o mundo

Os ursos polares precisam dos bancos de gelo para viajar, 

caçar, acasalar e descansar. Sem gelo suficiente gelo eles 

não conseguem encontrar presas e vão morrer à fome

Fonte : Andreas Weith / Wikimedia Commons



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

Quando o nível do mar sobe , países 

com muito terreno plano perto do 

mar podem ficar inundados .

A nação insular de Kiribati no 

Oceano Pacífico vive em ilhas que 

estão a pouco menos de 2 metros 

acima do nível do mar.

Se os níveis do mar continuarem a 

subir, estas ilhas vão desaparecer e 

toda a população terá de se 

mudar.

Crianças brincam numa praia fortificada em Temwaiku , 
uma aldeia no atol de Tarawa, a capital da nação da 
ilha do Pacífico de Kiribati

Fonte : Kadir van Lohuizen / NOOR



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

As alterações climáticas implicam que 

a água dos oceanos esteja a aquecer .

Quando a temperatura do mar 

aumenta, os peixes têm dificuldade 

em sobreviver; alterações no seu 

habitat 

Muitas comunidades dependem da 

pesca como fonte de alimento. Muitos 

animais também se alimentam de 

peixes.
Fonte : OpenStax College / Wikimedia Commons

Cardume de peixes



QUAIS SÃO OS IMPACTOS DAS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS?

As alterações climáticas implicam que a 

água dos oceanos esteja a aquecer  e a 

ficar mais ácida:

Å águas mais quentes nos oceanos rasos 

contribuíram para a morte de cerca 

de um quarto das barreiras de coral 

do mundo nas últimas décadas

ÅÉ mais difícil para corais e outra vida 

marinha crescerem as suas conchas e 

ossos à medida que a água do mar 

absorve dióxido de carbono da 

atmosfera e fica mais ácido
Fonte : Mia Hoogenboom , for ARC Centre of 
Excellence for Coral Reef Studies

Branqueamento de corais



QUAIS SÃO AS CONSEQUÊNCIAS DAS ALTERAÇÕES 
CLIMÁTICAS?

Fonte : OXFAM, Climate challenge

As pessoas 

passam fome.

Aumento do 

nível do mar.

Alterações 

climáticas

Inundação de 

áreas costeiras 

e baixas.

Casas, escolas e 

plantações 

danificadas e 

destruídas.

Habitats danificados e 

destruídos.

As crianças não 

conseguem ir à 

escola.

Aumento do risco de 

eventos meteorológicos 

extremos.

Aumentos nas 

temperaturas 

do ar e do mar.

Preços dos 

alimentos sobem.

As crianças perdem a 

hipótese de uma 

educação.

Agricultores não 

conseguem cultivar 

plantações para 

vender ou alimentar 

as suas famílias.

As pessoas não têm 

dinheiro para comprar 

alimentos.

As pessoas não 

têm onde viver.

Chuva 

imprevisível.



Investiga r a subida do nível do mar:

https://www.sciencelearn.org.nz/res

ources/2278 -investigating -sea-level -

rise

Experiência de derretimento de gelo

https://www.sciencelearn.org.nz/resources/2278-investigating-sea-level-rise
https://www.sciencelearn.org.nz/resources/2278-investigating-sea-level-rise
https://www.sciencelearn.org.nz/resources/2278-investigating-sea-level-rise

