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TOPICOS

1. ECconomia Linear e Economia
Circular

2. Métodos de Gestdo de residuos
NAo sustentavels

3. Métodos de Gestdo de residuos
sustenftavels




OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

« O gue é economia linear e porque € que € mau para o
ambiente@

« O que é economia circular?2 Ebom para nds e para o
ambiente?

« Um dos maiores problemas do nosso planetas sGo os
residuos. Quais sdo os métodos de gestdo de residuose

« Como qualqguer pessoa fazer esclhas no seu dia a dia
que evitem a producdo de residuos?




OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM -
AVANCADO

Pode a fransicdo para uma economia circular ser uma boa solucdo no combate a problemas
ambientaqise

Que exemplos do dia a dia podem explicara economia linear e circulare

Quais sdo as causas e efeitos dos residuos no mundo e has hossas vidase

Como podem os sistemas de producdo e consumo em economia linear ser associados com
grandes quantidades de residuos na sociedade?

O que faz de um Sistema de gestdo de residuos sustentavel ou nGo?
Qual é o conceito de consumo responsdvele

Quais sdo algumas das possiveis solucdes para o problema dos residuos?
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" The goods of today
are the resources of tomorrow
at yesterday's resource

prices. 77
Walter R. Stahel




1. ECONOMIA LINEAR

Um modelo fradicional baseado num padrdo :

retirar - fazer - descartar

« Baseia-se narecolha de matérias primas, fransformda-las no maior nUmero de produtos possivel, que
serdo depois descartados.

Porque é que achas que isto € um problema?
- Porgue requer o consumo de dgua e energia

- Descartar esses produtos resulta na emissdo de substéncias toxicas, bem como a disrupcdo de
florestas, lagos e outros recursos naturais (poluicdo da dgua e do solo).



1.1. POLUICAO HIDRICA E
DO SOLO

Como pensas que a dgua e o solo sdo
poluidos? O que é que isto tem a ver com a
economia linear’

A maioria dos pldsticos descartados
diariaomente:

- Acaba em aterros,

- Leva até 1,000 anos para se decompor

- E

- taking up to 1,000 years to decompose
and

- Provoca lixiviacdo de substancias toxicas
para o solo e agua.




1.1.1. MICROPLASTICOS

O que tem em comum as sementes de
sésamo e os micropldsticos?

Os pldasticos com comprimento inferior a
5mm sdo considerados ‘“micropldsticos”
(Quase do tamanho de uma semente de
sésamol)

O que é que eles ndo tem em comum?

Os pldsticos (e micropldsticos) nunca
desaparecem, apenas se partem em
pedacos mais pequenos.




1.1.1. MICROPLASTICOS

Sao encontrados em qualquer sitio como:

- Garrafas de dgua

- Sacos de chd

- Areia

- Cerveja

- Chuva

- Ar atmosférico

- Sdal

- Mamiferos marinhos, peixe,
invertebrados e aves piscivoras

- Produtos comerciais como pasta dos

dentes e roupa.



2. ECONOMIA CIRCULAR

Olha para foto a direita>
Consegues identificar as diferengas entre esses trés
modelos?

Avancar para uma economia circular fard com
qgue nada perca valor e nada serd desperdicado.

Porque? Qual é a definicdo de economia circular?
Os materiais existentes sao partilhados, reutilizados,
reparados, restaurados e reciclados engquanto for
possivel.

Desta forma, o ciclo de vida dos produtos &
aumentado e o desperdicio é reduzido ao minimo.

Recycling  Circular
Economy  Economy

3
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Link for translation:

https://www.canva.com/design/DAFNZZ0Ghco/NygMSQdf8xXLta2mc
S vsw/editeutm content=DAFNZZ0Ghco&utm campaign=designshar
e&utm medium=Ilink2&utm_source=sharebutton



https://www.canva.com/design/DAFNZZ0Ghco/NyqMSQdf8xXLta2mcS_vsw/edit?utm_content=DAFNZZ0Ghco&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFNZZ0Ghco/NyqMSQdf8xXLta2mcS_vsw/edit?utm_content=DAFNZZ0Ghco&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFNZZ0Ghco/NyqMSQdf8xXLta2mcS_vsw/edit?utm_content=DAFNZZ0Ghco&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

EXEMPLOS DE ECONOMIA CIRCULAR NO DIA A DIA

GARRAFAS REUTILIZAVEIS RECICLAGEM REENCHER




3. DESPERDICIO E GESTAO DE
RESIDUOS

Qualqguer coisa que cologues
no lixo porgque ja ndo usas pode
ser considerado um residuo.

A gestdo de residuos refere-se a
diferentes esquemas de como
os residuos séo recolhidos,

transportados, posicionados ou
descartados.



PROS

3.1. DIFERENTES METODOS DE GESTAO DE RESIDUOS

CONSTRAS

B

ATERROS

- Método barato

- Necessita de uma
grande drea

- Produz gases
altamente perigosos,
CcComo 0 metano

INCINERACAO
&

& “‘val

- Produz energia a
partir dos residuos

Produz cinzas e
vapores,
confaminando o
ar, dgua e solo.

- Caro

RECICLAGEM

- Poupa energia
quando
comparada com a
energia necessaria
para criar produtos
NOVOS.
-Reduz os residuos
dos aterros e
incineradoras.

- Ainda assim
necessita de
energia

COMPOS;AGEM

B

- Processo natutal

- Livre de

subprodutos

perigosas

- Demora algum

tempo



3.2. RECICLAR, REUTILIZAR, REDUZIR

OS ITENS E OS SEUS , , A QUANTIDADE DE LIXO
COMPONENTES SEMPRE QUE ITENS O MAXIMO POSSIVEL PRODUZIDO E LIMITAR EM
POSSIVEL E DAR-LHES UMA ANTES DE OS SUBSTITUIR PRIMEIRO LUGAR O NUMERO

NOVA VIDA DE COISAS QUE COMPRAS




3.2. RECUSAR, REPARAR, REPENSAR

: ANTES DE TOMAR UMA

b PRHODLTOE bl BE UNIGE AS COISAS ANTES DE DEITAR DECISAO FAZERES ESCOLHAS

COMO SACOS, EMBALAGENS, “OR A E COMPRAR NOVO MAIS  PONDERADAS  E
COPOS, PALHINHAS

ECOLOGICAS




3.3. COMPOSTAGEM

Alguma vez pensaste como os
restos de alimentos, como
casca de banana, podem
ajudar a crescer outras plantas
saudaveis?

Compostagem é um processo natural
no qual a matéria organica, como
folhas ou restos de alimentos é
reciclada em composto fertilizante
gue pode ser utilizado para enriquecer
os solos e as plantas.




3.4. AUMENTACAO ANIMAL | %

O desperdicio alimentar é um grande problema, mas
como pode tornar-se a solugao?

Every year around a third of all food produced
for human consumption is wasted.

Todos os anos, a nivel mundial, um terco da
comida produzida para consume humano €
despedicada.

E se puder ser fransformada em comida
animal?

A agricultura € um setor com muitas emissoes
de gases de efeito estufa, aklguns dos quais
derivado a producdo de alimentacdo animal.

Qual é a solugao?
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