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2.2. Como € que a tecnologia pode ajudar neste
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METAS DE APRENDIZAGEM

|ldentificar diferentes modos de desenvolvimento urbano;

Compreender as consequéncias ambientais do desenvolvimento urbano;

Reconhecer a importdncia das nossas atividades no impacto nas futuras geracoes;
Compreender o conceito de cidades sustentaveis;

Compreender a diferenca de impactos do planeamento urbano sustentdvel e ndo-sustentdvel;

Reconhecer a importdncia de uma consideracdo constante das necessidades das geracoes
futuras;

Compreender a teoria da avaliacdo da sustentabilidade urbana.
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O QUEE
DESENVOLVIMENTO

URBANO
SUSTENTAVEL?

é

Desenvolvimento Urbano Sustentavel é
uma ideia contida na Meta 11 "Cidades e
comunidades sustentaveis". E
particularmente importante, ja que
metade da populacao mundial vive em
cidades, e espera-se que em 2030 chegara
aos 60%.




DESENVOLVIMENTO
URBANO SUSTENTAVEL

E impossivel ignorar qudo importantes sdo as cidades enquanto centros da economia e as receitas que geram para
as economias nacionais. Infelizmente, aparte os atributos positivos das cidades, a dindmica da urbanizacdo também
causa ameacas tais como o crescente nimero de favelas, poluicdo da dgua, poluicdo do ar pelas fabricas, tradfego,
habitacdo ou o aumento da producdo de lixo. Para entender a escala deste problema, alguns dados pela ONU
podem ser citados, por exemplo:

* As cidades cobrem 3% da superficie terrestre e geram 60-80% do consumo energético sendo responsaveis por 75%
da emissdo de gases-efeito estufa;

* Mais de 800 mil pessoas vivem ja em favelas;

e Em 2050, 70% da populacdo viverd em cidades

Fonte: Nacoes Unidas. (S/D). Meta 11: Tornar as cidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentdveis. Retirado de: https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/



DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL
META 11 — CIDADES

E COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS




O QUE E UMA CIDADE
SUSTENTAVEL?

Uma cidade sustentavel (por vezes
chamada eco-cidade, cidade verde)
caracteriza-se por um cuidadoso
planeamento e engenharia para
minimizar o seu impacto ambiental e
assegurar uma alta qualidade de vida
para os seus habitantes.




CARACTERISTICAS DAS
CIDADES SUSTENTAVEIS

Tornar mais facil "ir a todo o lado" sem carro - Uma cidade bem organizada deveria permitir aos
habitantes circular livremente sem necessidade do carro. Isto pode ser levado a cabo por diversos
meios interligados. Bons fransportes publicos com muitas conexdes e eficientes nos hordrios, podem
ser mais rentdveis quer em tempo quer no custo do que o uso do proprio carro. Para além disso, tem
menos impacto no ambiente/clima.

Mais Postos de carregamento de veiculos elétricos (PCVE) - De forma a facilitar a transicdo para o

uso de veiculos privados, as cidades devem ser equipadas com postos de carregamento de
veiculos elétfricos. Esta € uma medida chave para o minimizar das emissdes de carbono e melhoria
da qualidade do ar.

Oferecer o acesso a recursos publicos e espacos verdes - Uma das mais importantes caracteristicas

das cidades, determinando a sua beleza e sustentabilidade, € a quantidade de espacos verdes tais

como o0s parques. Eles sdo um escape a vida urbana e possuem j& um historial comprovado de
apoiar a saude mental.



CARACTERISTICAS DAS
CIDADES SUSTENTAVEIS

Melhorar a conservacdo da dgua e a gestdo do esgoto - Um dos maiores desafios da cidade
sustentdvel estda relacionado com a gestdo dos recursos hidricos. A alteracdo climdatica estd a levar
mais cidades a enfrentar escassez de dgua periddica. Isto deve-se a chuvas irregulares, alternando
0s periodos de seca com os de chuvas mais intensas.

Apoiar as Hortas urbanas - O cultivo na urbe procura aumentar a producdo local minimizando o
impacto ambiental do transporte dos alimentos. Isto pode ser praticado usando os telhados,
terracos, varandas, jardins comunitdrios ou sitios especiais em escolas ou restaurantes onde ervas
vegetais e frutas poderiom ser plantadas.

Implementar arquitetura verde - A Arquitetura verde baseia-se na utilizacdo de materiais € recursos

sustentdveis, usando fontes energéticas renovdveis e uso eficiente da dgua. E também apoiada
pelo uso extensivo de zonas verdes incorporadas, ou espacos para hortas como jd mencionado.



Porque

CIDADES DO

' de
FUTURO precisamos
Cidades Verdes?




CIDADES VERDES

Cidades Verdes sao um passo necessario para
procurar lidar com as alteragdes climaticas. Estas
correspondem a um novo modelo econdmico
baseado num  desenvolvimento  sustentavel
intitulado economia circular. Estas cidades surgem
em resposta a crescente escassez de matérias-
primas e recursos terrestres (economizando-os) e a
crise climatica antropogénica causada.




. BENEFICIOS

Reducao do stress

Mais espacos verdes para brincar

Menos carros na estrada

Reducado na poluicao

Educagao em biodiversidade

Melhor gestao da dgua da chuva

Arrefecimento das cidades




SOLUCOES INTELIGENTES

Solugdes inteligentes podem melhorar muitos
aspetos diferentes das nossas vidas:

e Custo de vida;

e Ambiente;

e Saude.

Entre as solugcdes encontradas na cidade ha varios
sensores e camaras. Estas fornecem dados que sao
entao processados e, baseados nestes dados,
podemos programar as operacdes desejadas.




CIDADES
INTELIGENTES

O objetivo das Cidades Inteligentes (cidades do futuro)
€ o de ofimizar vdrias partes do seu funcionamento
através da tfecnologia e melhorar a qualidade de vida
dos seus habitantes. Ndo existe uma definicdo oficial de
cidade inteligente, mas pode considerar-se o que o

determina:

* Uma infraestrutura com base na tecnologia;

* Iniciativas ambientais;

* Transporte publico efetivo e eficiente;

* Planos para a cidade confiantes e progressivos;

* Pessoas podendo viver e trabalhar denfro da cidade,
usando Os seus recursos.




CIDADES INTELIGENTES

Entre as metas em linha com a agenda da cidade
sustentavel estao as de um mais eficiente consumo
energético ou a prevencao da poluicdo do ar.

Um aspeto importante destas cidades é o grande uso de
tecnologia para melhorar os processos, mas também o
de analisar dados (Big Data) e, baseado nestes, tomar
decisdes estratégicas e operacionais. Ao obter e analisar
grandes quantidades de dados é possivel perceber
necessidades reais.
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