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Modut rozpocznie sie od zgtebienia problematyki zréwnowazonego rozwoju miast i jego wptywu na
zmiany klimatyczne. Nauczyciele i uczniowie dowiedzg sie wiecej o réznych strategiach i podejsciach
do planowania miejskiego, rozwoju skoncentrowanego gtéwnie na:

e Zmianie jakosci wzrostu.

e Ochronie i minimalizacji wyczerpywania sie zasobow nieodnawialnych.
e Pofaczeniu decyzji ekonomicznych z decyzjami dotyczgcymi srodowiska.
e Mocnym uwzglednieniu potrzeb przysztych pokolen .

Wzrost gospodarczy pozostaje mantrg gtéwnych globalnych instytucji rzgdzacych, jak réwniez wielu
panstw narodowych. Rzeczywiscie, zrdwnowazone miasta zaczety by¢ postrzegane jako maszyny
wzrostu gospodarczego w latach 2000. W zakresie ekologii osiggnieto gtdwnie innowacje techniczne,
oparte na przekonaniu, ze mozemy nadal rosngé¢, ale "bardziej zielono". Zréwnowazony rozwéj tworzy
dzi$ czesto "niesprawiedliwosci spoteczne jako niezamierzone rezultaty" (Pearsall i in. , 2012, s. 935)
wynikajgce z neoliberalizacji "najlepszych praktyk".

Nowe obszary podejmowanych badan obejmujg analizy poréwnawcze rozwoju miast i polityki ochrony
Srodowiska w wielu miastach europejskich, ktére majg istotny wptyw na inne dziedziny, takie jak
turystyka; analize pordwnawczg réznych systemdédw miejskich oraz powigzania miedzy technologia,
rozwojem miast, transportem i infrastrukturg miejska.

Trwajg rowniez badania nad wykorzystaniem systeméw projektowych, zasadniczo dotyczacych
zarzadzania rozwojem, projektowaniem i budowg projektéw, ktére tworzg fizyczne $rodowisko
miejskie w sektorze publicznym i prywatnym. Podejscia do zarzadzania muszg by¢ analizowane pod
katem trwatosci w zakresie wykorzystania zasobdw, jakosci i bezpieczeristwa.

Urbanizacja bedzie decydujacym trendem w ciggu najblizszych kilkudziesieciu lat. Obecnie 50% z 7
miliardow ludzi na $wiecie mieszka w miastach, a do 2050 roku odsetek ten wzrosnie do 70%.
W miastach panuje skrajny niedostatek i degradacja srodowiska, a miliard ludzi zyje w slumsach.
Jednoczesnie okoto 75% swiatowe] dziatalnosci gospodarczej odbywa sie w miastach, a wraz ze
wzrostem liczby ludnosci miejskiej wzrasta udziat miast w Swiatowym PKB i inwestycjach.

Tematy:

1. Czym jest zrbwnowazony rozwoj miast?
1.1. Idea zréwnowazonego rozwoju miast
1.2. Czym jest zrdwnowazone miasto?
2. Miasta przysztosci
2.1. Dlaczego potrzebujemy zielonych miast?
2.2. Jak technologia wspiera ten proces?
2.3. Czym sq Smart Cities i czy sq zréwnowazone?
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Cele nauczania

Mtodzi studenci

e Rozpoznajg rézne sposoby rozwoju miast;

e Rozumiejg Srodowiskowe konsekwencje rozwoju miast;

e Rozumiejg znaczenie minimalizacji wyczerpywania sie zasobdw nieodnawialnych;
e Uznajg znaczenie naszych dziatan z wptywem na przyszte pokolenia.

Starsi uczniowie

o Rozumiejg koncepcje zréwnowazonych miast;

e Uswiadamiajg sobie réznice w skutkach niezréwnowazonej i zrGwnowazonej urbanistyki;
e Dostrzegajg znaczenie statego uwzgledniania potrzeb przysztych pokolen;

e Rozumiejg teorie oceny zréwnowazonego rozwoju miast.
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1.1. Idea zréwnowazonego rozwoju miast

Zréwnowazony rozwoj miast to idea, ktéra miesci sie w Celu 11 "Zréwnowazone
miasta i spotecznosci". Jest ona szczegdlnie wazna, gdyz juz potowa ludnosci swiata
mieszka w miastach, a do 2030 roku ma w nich mieszka¢ az 60% populacji. Nie sposéb
nie zauwazy¢, jak wazne sg miasta jako osrodki gospodarcze i jakie dochody generujg
dla gospodarek narodowych. Niestety, oprdcz pozytywnych atrybutéw miast, dynamiczna
urbanizacja powoduje réowniez zagrozenia, takie jak rosngca liczba slumséw, zanieczyszczenie
wody, zanieczyszczenie powietrza przez fabryki, ruch uliczny, domy czy zwiekszong produkcje
odpaddéw. Aby zrozumiec skale problemu, mozna przytoczy¢ kilka faktéw z Organizacji Naroddéw

Zjednoczonych, a mianowicie:

e Miasta zajmuja 3% powierzchni Ziemi i generuja 60-80% zuzycia energii oraz s3
odpowiedzialne za 75% emisji gazéw cieplarnianych;

e Juz ponad 800 miliondw ludzi mieszka w slumsach;

e Do 2050 roku 70% ludnosci bedzie mieszkato w miastach? .

—— > Aby walczyé z tymi wyzwaniami, Organizacja Narodéw Zjednoczonych przygotowata
B zestaw 17 celéw, o ktérych mozna przeczytac:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/

A\ 1
% £ 2 THEGLOBALGOALS
UNSW. ""5"% For Sustainable Development

1 Organizacja Narodéw Zjednoczonych. (N/D). Cel 11: Uczynié¢ miasta integracyjnymi, bezpiecznymi, odpornymi i
zréwnowazonymi. Pobrano z: https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/


https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/cities/
https://www.youtube.com/embed/Awu3JJC3A0k?feature=oembed
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1.2.  Czym jest zrownowazone miasto?

Zrébwnowazone miasto (czasami nazywane roOwniez eko-miastem, zielonym miastem)
charakteryzuje sie starannym przemysleniem i inzynierig majacg na celu zminimalizowanie wptywu
na Srodowisko i zapewnienie wysokiej jakosci zycia jego mieszkancéw. Wsrdd cech miast
zréwnowazonych mozna wymienic? :

e Utfatwienie poruszania sie bez samochodu

Dobrze zorganizowane miasto powinno umozliwiaé swoim mieszkaricom swobodne
przemieszczanie sie bez koniecznosci korzystania z samochodu. Mozna to zrealizowad
na wiele powigzanych ze sobg sposobow. Dobry transport publiczny z wieloma

potgczeniami i wydajnoscig czasowg moze by¢ bardziej efektywny czasowo i kosztowo
niz korzystanie z wtasnego samochodu. Ponadto ma on mniejszy wptyw na klimat. Inne przyktady
obejmujg alternatywne formy transportu wykorzystujgce zréwnowazong energie, takie jak
elektryczne skutery. Ponadto, carsharing moze by¢ stosowany w celu zminimalizowania liczby
samochodéw na drogach, jednoczesnie pozostawiajgc mieszkaricom opcje podrézy samochodem.
Wazne jest réwniez, aby zapewni¢ przygotowanie Sciezek dla mieszkancéw i stworzenie wysokiej
jakosci infrastruktury rowerowe;.

Zmiany wymagajg czasu i sg kosztowne. Czesto obecne sytuacje ucznidow nie pozwalajg

na zmiany w zakresie ich transportu do szkoty, poniewaz na przyktad z ich lokalizacji

w nie kursujg autobusy, trasa rowerem jest zbyt daleka do pokonania lub zbyt zalezna od

pogody, a samochody elektryczne mogg by¢ poza ich budzetem. Pamietaj, by edukowad i wspieraé
ucznidow w podejmowaniu dziatan, ale nie wywotywaé poczucia winy czy presji.

Przedyskutujcie z uczniami, czego im brakuje, by dojezdza¢ do szkoty w wygodny
i zrownowazony sposéb. Czy sg to stabe potaczenia transportu publicznego? Brak
Sciezek rowerowych? Szkotfa nie ma wystarczajgcych zabezpieczen antykradziezowych,

a moze miasto nie oferuje wystarczajacej ilosci elektrycznych hulajnég?

e Dodanie stacji tadowania pojazdoéw elektrycznych

Aby ufatwi¢ odejscie od korzystania z prywatnych samochoddéw, miasta muszg by¢
wyposazone w stacje fadowania EV (pojazddw elektrycznych). Srodek ten jest kluczowy

A-Z
==t dla zminimalizowania emisji dwutlenku wegla i zwiekszenia jakosci powietrza.

2 Jayna Locke. (17 czerwca 2021). 6 Traits of a Sustainable City (With Examples). Retrieved from:
https://www.digi.com/blog/post/sustainable-city


https://www.digi.com/blog/post/sustainable-city
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e Zapewnienie dostepu do zasobdow publicznych i terendw zielonych

Nadal jedng z najwazniejszych cech miast, decydujagcg o ich atrakcyjnosci
i zrdwnowazonym rozwoju, jest ilo$¢ terendw zielonych, takich jak parki. Sg one
odskocznig od miejskiego zycia i majg udowodnione dziatanie wspierajgce zdrowie
psychiczne. Wspierajg rowniez rozwdj okolicznej fauny i flory, bedac domem dla réznych
gatunkdéw ptakow, ssakdw, drzew itp. Ponadto, przestrzenie zielone majg rowniez wazng role we
wspieraniu zréwnowazonej mobilnosci miejskiej, oferujac Sciezki spacerowe i rowerowe. Stuzg

one rowniez jako miejsca aktywnego (sportowego) wypoczynku, wydarzen kulturalnych
i odpoczynku od zgietku miasta.

Porozmawiaj z uczniami o zielonych strefach w ich miastach i o tym, jak mozna by je

110

ulepszy¢.

e Poprawa oszczednosci wody i gospodarki Sciekowej

Jeden z gtéwnych postulatéw zréwnowazonych miast zwigzany jest z zarzadzaniem
zasobami wodnymi. Zmiany klimatyczne powodujg, ze coraz wiecej miast boryka sie
= : okresowymi niedoborami wody. Wynika to z nieregularnych opadéw,
naprzemiennych okreséw suszy, po ktorych nastepujg okresy zwiekszonych opadéw. Utrudnia to
retencje wody i powoduje problemy z jej magazynowaniem. Problemy zwigzane z gospodarka
wodng s3 liczne. W zréwnowazonych miastach majg pojawic sie rozwigzania w tym zakresie
zwigzane z wykorzystaniem czujnikéw i loT (Internet of Things), aby lepiej reagowac¢ na wycieki.
Dodatkowo takie miasta zwracajg duzg uwage na stan wody i jej zanieczyszczenia, co zmniejsza
trudnos¢ podzniejszego jej sprzatania. W takich miastach np. parki nawadniane sg szarymi

A-Z

Sciekami.
e Wspieranie rolnictwa miejskiego

Miejskie rolnictwo ma na celu zwiekszenie lokalnej produkcji i tym samym
A-Z 1 zminimalizowanie wptywu transportu na srodowisko. Mozna to praktykowaé poprzez
~—— wykorzystanie dachéw, taraséw, balkonéw, ogrodéw spotecznych czy specjalnych
miejsc w szkotach i restauracjach, gdzie sadzone bytyby ziofa, warzywa i owoce. Ma to

by¢ réwniez inspiracja i zwiekszenie wiedzy ekologicznej oraz swiadomosci sezonowosci, co

wplynie réwniez na zwiekszenie ograniczen i zmiane nawykéw konsumpcyjnych. Dzieki temu
zmniejszy sie cena lokalnej, sezonowej zywnosci, a niewykorzystana, zmarnowana przestrzen
w miastach bedzie mogta zostaé przeksztatcona w sposéb na uzyskanie wielu korzysci.

e Wdrozenie zielonej architektury

Zielona architektura opiera sie na wykorzystaniu zrownowazonych materiatéw
i zasobdéw, wspieranych przez odnawialne zrédta energii i efektywne wykorzystanie
wody. Sprzyja jej réwniez stosowanie duzej ilosci stref zielonych w jej obrebie czy
wspomniane wczesniej rolnictwo miejskie. Budynki powstajg w miejscach, ktére maja
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jak najmniejszy wptyw na srodowisko. Ich gtéwnymi zadaniami s3: energooszczednos¢, mniejszy
wptyw na srodowisko, zwiekszenie jakosci powietrza i promowanie zdrowia.

Podziel klase na grupy i daj kazdej z nich jeden budynek, o ktdrym muszg sie dowiedzieé
i przedstawié¢, w jaki sposdb jest on zrGwnowazony. Wybierzcie budynki, ktére znajdujg

sie w waszym regionie/kraju.

2. Miasta przysztosci

2.1. Dlaczego potrzebujemy zielonych miast?

Zielone miasta sg niezbednym kolejnym krokiem w walce ze zmianami klimatu.
Odpowiadajg one nowemu modelowi gospodarczemu opartemu na zréwnowazonym
rozwoju zwanemu gospodarka cyrkularng. Miasta takie s3 odpowiedziag na rosnacy
niedobdér surowcéw i zasobdw ziemi (ich oszczedzanie) oraz na wywotany
antropogeniczny kryzys klimatyczny. Nowy typ miast wykorzystujgcych zasoby Przemystu 4.0 ma
by¢ odpowiedzig na te problemy i ma umozliwi¢ zmniejszenie naszego wptywu na klimat,
oszczedzanie energii i zasobdw wodnych, sktadowanie odpadéw w bardziej racjonalny sposéb
i wreszcie dbanie o bioréznorodnosc¢ i zachowanie flory i fauny. Pomystow, jak to zrobic, jest cata
masa, ale czesto sg one ignorowane i spychane na dalszy plan przez wiadze lokalne i krajowe.
Potrzeba zmian w miastach wynika rowniez z przyczyn zdrowotnych.

Z powodu duzego zanieczyszczenia miast ludzie coraz czesciej zapadajg na choroby ptuc
i nowotwory. Duze miasta majg problem nie tylko z zanieczyszczeniem ulic, ale takze z hatasem
i Swiattem.

Warto jednak w tym miejscu wspomnie¢ réwniez o tym, jak zyskamy na wprowadzeniu bardziej
zréwnowazonych rozwigzan.
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Wsrdd korzyéci warto wymienié® :
e Redukcja stresu

Ograniczenie transportu miejskiego, przejscie na pojazdy elektryczne i mniejsze
zanieczyszczenie Swiattem moze miec pozytywny wptyw na nasz nastrdj i zmniejszy¢
[ stres, ktéry wptywa na nasze zdrowie psychiczne i wydajnos¢.

e Zmniejszenie zanieczyszczenia

Wiecej zieleni i drzew w miastach spowoduje lepszg jako$é powietrza. Drzewa moga
zatrzymaé do 5,4 ton metrycznych CO2 i 20 kg pytu rocznie. Z drugiej strony
] zanieczyszczenia przyczyniajg sie do wielu chordb, takich jak astma i przewlekty kaszel.

e Edukacja w zakresie réznorodnosci biologicznej

Wprowadzenie dziatan takich jak rolnictwo miejskie czy zaktadanie miejskich uli moze
rowniez wspiera¢ dziatania edukacyjne. Dzieki nim wiecej osdb bedzie mogto
[ dowiedzied sie o bioréznorodnosci i relacjach w krainie zwierzat i roslin.

e Lepsze zarzadzanie wodg deszczowq

Oszczedzanie wiekszej ilosci wody, magazynowanie wody deszczowej, zapobieganie
wyciekom to dziatania, ktdre réwniez sprzyjajg oszczednosciom. Wykorzystanie tych
zasobow do podlewania miejskich ogrodéw moze by¢ pozytywne nie tylko dla kwiatéw
i planety, ale takze dla kieszeni podatnikow.

11

e Aby ochtodzi¢ miasta

Zastosowanie ros$lin w rozbudowie miast przyczynia sie do obnizenia temperatury
w miastach, gdzie rozgrzany asfalt poteguje uczucie gorgca. Pozwoli to unikngé wielu
[ chordéb wynikajacych z odwodnienia.

2.2. Jaktechnologia wspiera ten proces?

Technologia jest motorem zmian. Jednak to od nas zalezy, jak jg wykorzystamy. Coraz gtosniej
mowi sie o Przemysle 4.0 i jego sktadnikach, takich jak drony, Al, AR, VR, 10T, Edge computing,
druk 3D i wiele innych. Ale jaka jest ich rola w tworzeniu bardziej zréwnowazonych miast?

Te technologie wykorzystywane i rozwijane przez firmy, inkubatory i start-upy sg wrecz
rewolucyjne dla organizacji miast lepiej przystosowanych do zmian klimatu i pozwalajgcych
ograniczy¢ szkody wyrzgdzone w tej materii przez dziatalnos¢ cztowieka.

Warto przedstawié tutaj niektoére z tych technologii i sposoby, w jakie zmieniajg one otaczajaca
nas rzeczywistosc.

3 PAYSALIA. (8 kwietnia 2018 r.). POPRAWA JAKOSCI POWIETRZA POPRZEZ BARDZIEJ ZIELONA |
ZROWNOWAZONA URBANISTYKE. Retrieved from: https://www.paysalia.com/en/blog/green-city/green-
urbanism-air-quality


https://www.paysalia.com/en/blog/green-city/green-urbanism-air-quality
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Inteligentne rozwigzania mogg poprawié wiele réznych aspektéw jakosci naszego zycia:

e Koszty utrzymania;
e Srodowisko;
e Zdrowie.

W tym module skupimy sie wytgcznie na aspekcie srodowiskowym.

Wsrdod rozwigzan, ktére mozemy znalezé w miescie sg réznego rodzaju czujniki i kamery.
Dostarczajg one danych, ktére nastepnie sy przetwarzane i na ich podstawie mozemy
zaprogramowac pozgdane przez nas operacje. Przyktadem mogg by¢ czujniki w kanalizacji, ktére
sprawdzajg czy nie ma wyciekéw. Gdy je wykryjg, automatycznie wysytajg wiadomosé¢ do
inzynieréw, wytgczajg te czesc infrasruktury, wiec reakcja jest bardzo szybka. Prostym przyktadem
wykorzystania czujnikdw i loT sg np. kosze na Smieci, ktére informuja, kiedy sg petne, dzieki czemu
organizacje odpowiedzialne za utrzymanie czystosci w miescie nie muszg krgzy¢ wsrdod wszystkich
Smietnikow, ale mogg skupic sie tylko na oprdznianiu tych, ktére sg petne lub tych, ktdre nie byty
oprézniane od dtuzszego czasu. Pozwala to na lepszg prace, oszczednos¢ czasu, energii (paliwa)
i zmniejszenie wptywu pojazdu na Srodowisko. Pozwala réowniez na lepsze planowanie
sktadowania i utylizacji odpaddéw.

Takich przyktadow jest oczywiscie wiele, wszystkie to mate kroki w kierunku poprawy miasta,
jakosci naszego zycia i zmniejszenia naszego wptywu na Srodowisko.

2.3,  Czym sg Smart Cities i czy sg zrbwnowazone?

Smart Cities to nowa koncepcja oparta na wspomnianych wczesniej mozliwosciach, jakie daje
obecna technologia. Celem takich Smart Cities (miast przysztosci) jest optymalizacja réznych
obszaréw ich funkcjonowania dzieki technologii oraz podniesienie jakosci zycia ich mieszkancéw.
Nie ma oficjalnej definicji Smart Cities, ale mozna uzna¢, ze wyznaczajg j3:

e Infrastruktura oparta wokét technologii;

e Inicjatywy srodowiskowe;

e Efektywny i wysoce funkcjonalny transport publiczny;

e Pewne i postepowe plany miasta;

e Ludzie zdolni do Zycia i pracy w obrebie miasta, korzystajgcy z jego zasobow* .

Wsrdd celdow zgodnych z agendg zréwnowazonego miasta sg te, ktére wykorzystujg bardziej
efektywne zuzycie energii czy zapobieganie zanieczyszczeniu powietrza.

Wazng cechg tych miast jest wysokie wykorzystanie technologii do usprawniania proceséw, ale
takze do analizy danych (Big Data) i na tej podstawie podejmowania decyzji strategicznych

i operacyjnych. Dzieki dostarczaniu duzych ilosci danych i ich analizie mozliwe jest znalezienie
rzeczywistych potrzeb.

4TWI. (N/D). CO TO JEST SMART CITY? - DEFINICJA | PRZYKtADY. Retrieved from: https://www.twi-
global.com/technical-knowledge/faqs/what-is-a-smart-city
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Stowa kluczowe:

e Metabolizm miejski

e Kompakt miejski zwigzany z mikroklimatem
e Miejska gospodarka wodna

e Krajowa polityka miejska

e Ustawodawstwo i regulacje miejskie

e Planowanie i projektowanie urbanistyczne
e Gospodarka lokalna i finanse komunalne

e \Wdrozenie lokalne




