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Moduł 1: Ochrona wód i gospodarka wodna 

Temat 1: Wprowadzenie do tematu zasobów wodnych 

Scenariusz lekcji 1 i 2 – Wprowadzenie do tematu zasobów wodnych 

Czas trwania: 110 minut 

2 lekcje po 55 min każda 

Krótki opis lekcji 

Wprowadzenie do głównego tematu modułu 

Woda: Przeczytaj o tym! 

Ta lekcja ma na celu wykorzystanie wiedzy uczniów oraz 

informacji dostępnych w Internecie/gazetach na temat wody w 

celu stworzenia artykułu do gazety. 

Ważne jest rozpoczęcie od tego zadania. Służy ono jako narzędzie 

do poznania stanu wiedzy w klasie. Dzięki temu dowiesz się, co 

uczniowie już wiedzą o wodzie. Możesz później wykorzystać ich 

wiedzę podczas kolejnych zajęć. 

Cele nauczania 

Głównym celem jest sprawdzenie, co uczniowie już wiedzą, co 

można wykorzystać do budowania dalszej wiedzy, co należy 

powtórzyć, a co jest dla nich zupełnie nowe.  

Uczniowie znają różne formy wody. 

Uczniowie wiedzą, że woda jest częstym tematem medialnych 

wiadomości. 

Uczniowie będą korzystać z różnych źródeł w celu znalezienia 

informacji na temat aktualnych problemów związanych z wodą. 

Uczniowie wykorzystują umiejętności pisania do stworzenia 

artykułu do gazety na temat zagadnień związanych z wodą. 

Zielone kompetencje 
 Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju 

 Wcielanie w życie wartości zrównoważonego rozwoju 

Grupa docelowa Uczniowie szkoły podstawowej (10-12 lat) 

Podejście edukacyjne Dyskusja, pisanie kreatywne. 

Wyposażenie  Sala 

Narzędzia / materiały 

 Karta pracy z załącznika 1 na wzór (po jednej dla każdej 

grupy) 

 Arkusze dużego papieru 

 Ołówki, kredki, flamastry 

 Nożyczki, klej 

 Gazety (lokalne, regionalne, krajowe) 

 Artykuły dot. wody wydrukowane z internetu 
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Główne zadania  

Lekcja 1 (55 min) 

Zadanie 1. Dlaczego woda jest ważna? 

Przedyskutujcie z uczniami dlaczego woda jest tematem „wartym 

publicznej uwagi”.  

Sprawdź, czy uczniowie są w stanie przypomnieć sobie jakieś 

tematy dotyczące wody, które pojawiły się w wiadomościach. 

Uczniowie mogą również wyciąć artykuły związane z wodą z 

różnych gazet (lokalnych, regionalnych i krajowych). 

Powiedz uczniom, że ich celem jest przygotowanie własnego 

artykułu do gazety na temat wody. 

Tematy mogą obejmować takie zagadnienia jak: kwestie praw do 

wody, rekreacja, zanieczyszczenia, wykorzystanie wody, ochrona 

przyrody itd. 

15-20 min. 

Zadanie 2. Podział ról redakcyjnych 

Podziel klasę na grupy (3-4 uczniów). Grupy powinny 

przeprowadzić burzę mózgów aby wybrać tematy, które są dla 

nich interesujące. Ustalcie role w każdej grupie, np. autor 

tekstów, grafik itp. Wspomnij też, że artykuł nie może przekroczyć 

150 słów. 

Jak we wszystkich gazetach, ustalcie termin wykonania gazetki na 

2 godziny lekcyjne. 

Rozdaj każdej grupie szablon z załącznika 1. 

10 min. 

Zadanie 3. Wybór tematów i przygotowanie projektu gazety 

Uczniowie pracują nad wyborem i analizą tematu. Przygotuj dla 

uczniów gazety, gotowe artykuły wycięte z gazet lub 

wydrukowane z Internetu (mogą być lokalne, regionalne i 

krajowe, czas publikacji nie ma znaczenia). 

Upewnij się, że każda grupa ma dostęp do: 

 ołówków, markerów, kredek itp. 

 odpowiedniego papieru 

 kleju 

 nożyczek 

25 min.  

W trakcie pracy uczniów należy krążyć po sali, aby sprawdzać, czy 

robią postępy. 

Lekcja 2 (55 min) 

Zadanie 1. Dyskusja nad wybranymi przez uczniów tematami 

Rozpocznij zajęcia od sprawdzenia stanu prac w każdej grupie.  

Poświęć 10 min na dyskusję wybranych przez uczniów tematów. 

20 min. 

Zadanie 2. Praca nad artykułem 

Daj grupom czas na dokończenie artykułu. 
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Uczniowie powinni poddać korekcie i poprawić wszystkie swoje 

prace przed oddaniem produktu końcowego. 

Układ graficzny można wykonać na dwa sposoby: albo na 

komputerze za pomocą programu Word lub programu do 

publikowania, albo wszystko można zrobić ręcznie. 

20 min. 

Zadanie 3. Podsumowanie i ocena  

Poproś klasę o wyjaśnienie, dlaczego woda jest ważnym tematem 

w wiadomościach.  

Następnie uczniowie oceniają jakość wykonanego przez siebie 

artykułu. 

Przedyskutuj z uczniami pozytywne i negatywne uczucia związane 

z produkcją gazetki (satysfakcja, frustracja, itp.). 

W trakcie pracy uczniów należy krążyć po sali, aby sprawdzać, czy 

robią postępy. 

15 min. 

Zadania pozalekcyjne  
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Moduł 1: Ochrona wód i gospodarka wodna 

Temat 2: Właściwości wody 

Scenariusz lekcji 3 – Właściwości wody / Obieg wody w przyrodzie 

Czas trwania: 55 minut 

Krótki opis lekcji 

Właściwości wody. Obieg wody w przyrodzie 

Celem lekcji jest zbadanie czym jest woda, skąd się bierze i jak 

krąży w przyrodzie (obieg wody w przyrodzie – cykl 

hydrologiczny). 

 etapy obiegu wody w przyrodzie 

 eksperyment: obieg wody w przyrodzie   

Cele nauczania 

Po zakończeniu lekcji uczniowie będą: 

 znać podstawowe zasady naukowe 

 umieć zastosować metodę naukową  

 opisać zjawiska składające się na obieg wody w przyrodzie 

Zielone kompetencje 
 Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju 

 Wcielanie w życie wartości zrównoważonego rozwoju 

Grupa docelowa Uczniowie szkoły podstawowej (10-12 lat) 

Podejście edukacyjne Prezentacja, dyskusja, doświadczenie. 

Wyposażenie 
 Dostęp do Interenetu 

 Projektor 

Narzędzia / materiały 

 prezentacja z pliku „SGG_Modul_1_Scenariusz lekcji 10-12 

lat_Prezentacja dla uczniow.pptx” 

 roślina doniczkowa 

 przezroczysta torebka plastikowa 

 sznurek lub gumka elastyczna 

 naczynie 

 światło słoneczne lub silna lampka 

 Załącznik 2. Obieg wody w przyrodzie – słowa kluczowe 

Główne zadania  

Zadanie 1. Doświadczenie obieg wody w przyrodzie 

Zacznij od doświadczenia, którego celem jest pokazanie jak woda 

krąży w przyrodzie. 

Materiały:  

 roślina doniczkowa 

 przezroczysta torebka plastikowa 

 sznurek lub gumka elastyczna 

 naczynie 

Przebieg eksperymentu: 
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1) Do eksperymentu użyj rośliny, która została dobrze podlana! 

2) Umieść roślinę w naczyniu. 

3) Umieść plastikową torebkę na roślinie. 

4) Zabezpiecz torebkę za pomocą gumki lub sznurka owiniętego 

wokół doniczki. 

5) Pozostaw roślinę w słonecznym miejscu na około godzinę.  

10 min. 

Zadanie 2. Działania wprowadzające mające na celu 

zaangażowanie uczniów 

W czasie kiedy czekacie na wynik doświadczenia poproś uczniów, 

aby pomyśleli o deszczu i wodzie. 

Zadaj uczniom pytania: 

Skąd się bierze deszcz? 

Gdzie trafia woda po deszczu? 

Czy istnieją różne rodzaje wody (zastanówcie się, gdzie można 

znaleźć wodę)? 

Jakie macie pytania dotyczące deszczu i wody? 

10 min. 

Zadanie 3. Obieg wody w przyrodzie (cykl hydrologiczny) 

Pokaż uczniom slajd z prezentacji z rysunkiem obiegu wody w 

przyrodzie. Używając prostego języka wyjaśnij uczniom każdy 

etap obiegu wody. 

Możesz zademonstrować obieg wody w przyrodzie korzystając z 

filmu Krążenie wody w przyrodzie na YouTube. 

Z listy słów kluczowych z załącznika 2 daj każdemu uczniowi trzy 

słowa do wyjaśnienia własnymi słowami. Poproś uczniów, aby 

wskazali słowa, które nadal sprawiają im trudność w zrozumieniu. 

20 min. 

Zadanie 3. Podsumowanie doświadczenia i ocena 

Po pewnym czasie zauważysz krople wody na wewnętrznej 

stronie plastikowej torebki! Woda ta wyparowała z liści i gleby i 

skropliła się na plastikowej torebce. Doświadczenie pokazuje, jak 

woda paruje z roślin i ziemi i zbiera się (kondensuje) w chmurach, 

gdzie się skrapla. 

Pozwól wszystkim uczniom zaobserwować ten proces. 

Zadaj uczniom pytania: 

Czego się nauczyliście? 

Jakie jeszcze słowa lub dodatkowe informacje można dodać do 

tych, które poznaliście na lekcji?  

Czego jeszcze chcielibyście się dowiedzieć, co zbadać? 

15 min. 

Zadania pozalekcyjne  

  

https://www.youtube.com/watch?v=kar8FfEDVwQ
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Moduł 1: Ochrona wód i gospodarka wodna 

Temat 3: Zasoby wodne na Ziemi 

Scenariusz lekcji 4 – Zasoby wodne na Ziemi 

Czas trwania: 55 minut 

Krótki opis lekcji 

Zasoby wodne na Ziemi 

Budowanie zrozumienia uczniów różnych aspektów wody na 

Ziemi, jej ograniczonej dostępności oraz tego, że istnieją różne 

rodzaje wody i jej użytkowe ilości. 

Proponowany scenariusz lekcji: 

 zbadajcie rozmieszczenie i lokalizację wody na Ziemi w 

różnych skalach 

 zbadajcie różnicę między źródłami wody - słodką, słoną i 

możliwą do wykorzystania ilością wody na Ziemi 

 zaznacz, że woda pitna może pochodzić z różnych źródeł 

zaopatrzenia w wodę 

 zainteresuj uczniów tematyką lokalnych dróg wodnych 

Cele nauczania 

Uczniowie rozumieją, że woda na Ziemi to cała woda, którą mamy 

do dyspozycji. Woda jest cenna. Zbuduje to podstawę do 

promowania zachowań sprzyjających oszczędzaniu wody i dbaniu 

o wodę. 

Zielone kompetencje 
 Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju 

 Wcielanie w życie wartości zrównoważonego rozwoju 

Grupa docelowa Uczniowie szkoły podstawowej (10-12 lat) 

Podejście edukacyjne Prezentacja, dyskusja, analiza map 

Wyposażenie 
 Dostęp do Internetu 

 Projektor 

Narzędzia / materiały 

 prezentacja z pliku „SGG_Modul_1_Scenariusz lekcji 10-12 

lat_Prezentacja dla uczniow.pptx” 

 Google Earth lub Google Maps albo globus lub atlas  

 Załącznik 3. Karta pracy - w jakiej formie występuje woda na 

Ziemi? (po jednym egzemplarzu dla każdego ucznia) 

Główne zadania  

Zadanie 1.Wprowadzenie 

Poproś uczniów o odpowiedź na następujące pytania: 

 Gdzie na Ziemi znajduje się woda? 

 Ile wody znajduje się na Ziemi? 

 Czy cała woda jest taka sama? 

 Czy lód liczy się jako woda? 

https://www.google.com/earth/index.html
https://www.google.com/maps/
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 Gdzie w twoim kraju jest woda? Czy jest gdzieś w twoim 

pobliżu? 

20 min. 

Zadanie 2. Gdzie na Ziemi jest woda i w jakich formach 

występuje? 

Uczniowie badają powierzchnię Ziemi na komputerze lub tablecie 

korzystając z Google Earth and Google Maps lub na globusie albo 

w atlasie. Powinni zidentyfikować takie cechy, jak siedem 

głównych kontynentów i pięć oceanów.  

Poproś uczniów o znalezienie przykładów jezior, rzek, śniegu i 

lodowców i zastanówcie się: Co pokazuje/przedstawia Google 

Earth lub globus? 

15 min. 

Zadanie 3. Ile jest słodkiej wody na Ziemi? 

Obejrzyjcie film Ile jest słodkiej wody na Ziemi?, który wizualnie 

demonstruje uczniom koncepcję dostępności słodkiej wody na 

Ziemi. 

10 min 

Zadanie 4. W jakiej formie występuje woda na Ziemi? 

Pracując w parach korzystając z Google Earth lub mapy uczniowie 

szukają przykładów form występowania wody na Ziemi (morze, 

rzeka, jezioro, itp.). Na koniec wspólnie podajcie po jednym 

przykładzie dla każdej formy występowania wody wymienionej w 

załączniku 3. 

Zadania pozalekcyjne 
Zadanie domowe: Karta pracy - w jakiej formie występuje woda 
na Ziemi? (załącznik 3) 

  

https://www.google.com/earth/index.html
https://www.google.com/maps/
https://www.youtube.com/watch?v=0rVHgxq3a_0
about:blank
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Moduł 1: Ochrona wód i gospodarka wodna 

Temat 4: Relacje między ludźmi a wodą 

Scenariusz lekcji 5 – Relacje między ludźmi a wodą 

Czas trwania: 50 minut 

Krótki opis lekcji 

Lekcja pozwala uczniom zrozumieć relacje między ludźmi a wodą 

– kwestie zanieczyszczenia wód. 

Uczniowie dowiedzą się, co powoduje zanieczyszczenie wody i jak 

można być świadomym ekologicznie. Uwaga: przed przejściem do 

tematu zanieczyszczenia wody uczniowie powinni rozumieć 

koncepcję obiegu wody w przyrodzie. 

Cele nauczania 

Uczniowie opracują definicję zanieczyszczenia wody, która będzie 

wykorzystywana podczas lekcji. Uczniowie zobaczą zdjęcia 

zanieczyszczeń wody i zaczną wyrabiać sobie pogląd na temat 

przyczyn i źródeł zanieczyszczeń wody. 

Uczniowie rozwiną rozumienie języka związanego z 

zanieczyszczeniami środowiska i świadomością ekologiczną. 

Zielone kompetencje 
 Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju 

 Wcielanie w życie wartości zrównoważonego rozwoju 

Grupa docelowa Uczniowie szkoły podstawowej (10-12 lat) 

Podejście edukacyjne 
Prezentacja, dyskusja, opracowanie mapy koncepcyjnej, uczenie 

się przez współpracę. 

Wyposażenie 

 Dostęp do internetu 

 Projektor 

 Komputer 

 Tablica lub dostęp do narzędzia do tworzenia mapy myśli 

online  

Narzędzia / materiały 
 prezentacja z pliku „SGG_Modul_1_Scenariusz lekcji 10-

12 lat_Zalacznik 4.pptx” 

Główne zadania  

Zadanie 1. Mapa myśli. 

W tym zadaniu można skorzystać z narzędzia do tworzenia map 

myśli – Mindomo. 

Na tablicy napisz Zanieczyszczenie wody. 

1) Poproś każdego ucznia po kolei o podanie słowa lub 

wyrażenia, które wiąże się z zanieczyszczeniem wód i zapisz 

odpowiedzi powiązane z tym centralnym pojęciem. (15 min) 

2) Kiedy każdy uczeń udzielił jednej odpowiedzi omów 

odpowiedzi i zaznacz powiązania między stwierdzeniami oraz 

dodaj nowe stwierdzenia w miarę ich przedstawiania. (5 min) 

https://www.mindomo.com/mindmap/543f5e7f026949abb1d9fff02e3f2974
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3) Zapytaj uczniów, czy widzieli kiedyś przykłady 

zanieczyszczenia wody. Niech podadzą szczegóły takie jak 

lokalizacja, rodzaj zbiornika wodnego, rodzaj 

zanieczyszczenia, czy powiedzieli komuś o tym, czy starali się 

oczyścić wodę? (15 min) 

4) Odtwórz pokaz slajdów ze zdjęciami pokazującymi 

zanieczyszczenia wody (załącznik 4). Do każdego zdjęcia są 

pytania, które należy zadać uczniom. (20 min) 

Zadania pozalekcyjne 
Jako zadanie domowe poproś uczniów o wypisanie możliwych 

przyczyn zanieczyszczenia wody. 
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Moduł 1: Ochrona wód i gospodarka wodna 

Temat 5: Zarządzanie zasobami wodnymi 

Scenariusz lekcji 6 i 7 – Zarządzanie zasobami wodnymi. Bezpieczeństwo i kryzys wodny  

Czas trwania: 110 minut 

2 lekcje po 55 min każda 

Krótki opis lekcji 

Zarządzanie zasobami wodnymi. Bezpieczeństwo i kryzys 

wodny. 

Uczniowie analizują, ile wody na Ziemi jest dostępne dla ludzi, aby 

mogli ją wykorzystać do celów życiowych, a także badają 

koncepcję niedoboru wody w kategoriach fizycznych i 

ekonomicznych.  

Uczniowie odkrywają, że ślad wodny jest nieocenionym 

narzędziem do identyfikacji wzorców wykorzystania wody, dzięki 

czemu osoby prywatne, firmy, a nawet narody mogą bardziej 

efektywnie zarządzać wykorzystaniem jednego z najcenniejszych 

zasobów na Ziemi: wody.  

Kluczowa dla tego badania jest wizyta na stronie Water 

Calculator, gdzie uczniowie obliczają swoje osobiste zużycie 

wody, analizują wyniki i ustalają punkt odniesienia dla śledzenia i 

oszczędzania zużycia wody. 

Cele nauczania 

Uczniowie powinni umieć: 

 opisać dostępność wody na ziemi 

 opisać kilka sposobów wykorzystania wody przez ludzi 

 wyjaśnić, jak analizowanie śladu wodnego może przyczynić 

się do lepszego zarządzania naszymi zasobami wodnymi 

 ocenić swój ślad wodny za pomocą kalkulatora śladu 

wodnego na stronie Water Calculator 

Zielone kompetencje 
 Działania na rzecz zrównoważonego rozwoju 

 Wcielanie w życie wartości zrównoważonego rozwoju 

Grupa docelowa Uczniowie szkoły podstawowej (10-12 lat) 

Podejście edukacyjne Prezentacja, dyskusja, analiza śladu wodnego 

Wyposażenie 

 Dostęp do Internetu 

 Komputery lub smartfony dla uczniów (po jednym dla 

każdego ucznia) 

 Projektor 

 Tablica 

Narzędzia / materiały 

 White paper 

 Dostęp do kalkulatora śladu wodnego na stronie Water 

Calculator 

https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/
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Główne zadania  

Lekcja 1 (55 min) 

Zadanie 1. Do czego używamy wodę? 

Poproś uczniów, aby wyjęli czystą kartkę papieru i odpowiedzieli 

pisemnie na poniższe pytania: 

 Co według Ciebie oznacza zwrot „jeść wodę”? 

 Jak myślisz, w jaki sposób „jesz” wodę każdego dnia? 

Daj uczniom 5 minut na zapisanie swoich przemyśleń, a następnie 

niech podzielą się nimi z rówieśnikami. 

15 min 

Zadanie 2. Dyskusja o zużyciu wody 

Obejrzyjcie z uczniami film Woda nie tylko w kranie, który będzie 

stanowił wprowadzenie do tematu. Przeprowadź z uczniami 

dyskusję na temat zużycia wody na różne cele. Przykłady 

pokazujące ile litrów wody zużywa się na produkcję różnych 

wyrobów podane są na stronie Ślad Wodny. 

15 min. 

Zadanie 3. Dyskusja o marnowaniu wody 

Przeprowadź z uczniami dyskusję na temat ile wody marnujemy 

w codziennym życiu (w kuchni, łazience i przy innych 

czynnościach) 

10-15 min. 

Praca domowa – obliczanie śladu wodnego na stronie Water 

Calculator 

Poświęć czas na wyjaśnienie uczniom zadania domowego. 

Poproś uczniów o obliczenie ich śladu wodnego korzystając z 

kalkulatora na stronie Water Calculator, zanim przejdą do pracy 

nad tym zagadnieniem na kolejnej lekcji w klasie. Tekst pytań i 

komentarzy jest w języku angielskim, ale można skorzystać z 

wbudowanego w przeglądarce tłumacza. 

Wyjaśnij, że aby skorzystać z kalkulatora muszą odpowiedzieć na 

pytania dotyczące wszystkich osób mieszkających w ich 

gospodarstwie domowym, dlatego też zastanowienie się nad 

niektórymi pytaniami razem z innymi domownikami może pomóc 

im w uzyskaniu bardziej precyzyjnych wyników. 

10 min. 

Lekcja 2 (55 min) 

1. Jak zużywamy wodę? 

Pracując w małych grupach, uczniowie robią burzę mózgów i 

tworzą listę swoich nawyków, produktów, które kupują lub 

żywności, którą jedzą, które ich zdaniem mogą wymagać zużycia 

dużej ilości wody, a następnie szeregują te elementy według tego, 

które z nich prawdopodobnie wymagają najwięcej wody. 

20 min. 

Zadanie 2. Obliczanie śladu wodnego 

https://www.youtube.com/watch?v=AB0RFjndmWU
https://wlaczoszczedzanie.pl/slad-wodny-czyli-water-footprint/
https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/
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W tej części lekcji uczniowie powinni mieć dostęp do komputerów 

lub smartfonów. Pracując niezależnie, uczniowie korzystają z 

kalkulatora śladu wodnego na stronie Water Calculator, aby 

oszacować swój osobisty ślad wodny. 

Następnie, korzystając z danych zebranych za pomocą 

kalkulatora, wypełniają arkusz roboczy „Mój ślad wodny”.  

Uczniowie biorą udział w końcowej dyskusji i sesji pytań i 

odpowiedzi. 

30 min. 

Praca domowa 3. Dziennik wodny 

Poświęć trochę czasu na wyjaśnienie uczniom zadania domowego 

– założenie i prowadzenie dziennika wodnego (załącznik 5). 

5 min. 

Zadania pozalekcyjne Praca do mowa Dziennik wodny (załącznik 5) 

 

https://www.watercalculator.org/
https://www.watercalculator.org/wp-content/uploads/2019/05/WF_MS_L1-My-WF-Stats-Student-Worksheet_2020-02-25.pdf

