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Modut: Zmiana klimatu

Temat 1: Jaka jest réznica miedzy pogoda a klimatem?

Scenariusz lekcji 1 — Jaka jest réznica miedzy pogoda a klimatem?

Czas: 45 — 90 min

Lekcja pozwala uczniom zrozumie¢ czym jest pogoda, jak sie jg bada i jak wptywa na
Krotki opis lekcji zycie ludzi oraz czym jest klimat, jaka jest roznica miedzy pogoda a klimatem oraz
jak klimat wptywa na ludzi i zwierzeta.

Po ukonczeniu tej lekcji uczniowie beda potrafili:

e opisac cechy pogody (temperatura, wilgotnosé, wiatr, chmury, opady)

Cele lekcji e wymienic cechy charakterystyczne klimatu (opady, temperatura, pory roku)

¢ wymienié co najmniej 2 strategie adaptacyjne zwierzat zyjacych w danym
klimacie

Po ukonczeniu lekcji uczniowie:

e posiadajg wiedze o gtdwnych elementach Srodowiska naturalnego (geosferze,
biosferze, hydrosferze, kriosferze i atmosferze) oraz o scistych scistych
zwigzkach i wspodtzaleznosciach miedzy organizmami zywymi a sktadnikami
nieozywionymi

Zielone ® maja swiadomos¢, ze nasz dobrostan, nasze zdrowie i bezpieczenstwo zalezg od

kompetencje dobrostanu przyrody

e umiejg ocenié, w jaki sposéb ludzie i przyroda wspoétdziatajg w przestrzeni i
czasie

e wykazujg empatie wobec wszystkich form zycia

e doceniaja role, jakg przyroda odgrywa w naszym dobrostanie, zdrowiu i
bezpieczenstwie

Grupa docelowa Uczniowie szkoty podstawowej (10-12 lat)

Podejscie ) )
. Prezentacja, dyskusja, praca plastyczna.
edukacyjne

.. e Projektoritablica
Wyposazenie
e Drukarka

e Prezentacja (plik SGG_Modul_7_Plan lekcji 10-12 lat_Prezentacja dla
uczniow.pptx)

Pozostate materiaty zalezg od wybranych ¢wiczen:

e Karta pracy “Co sie bardziej nagrzewa?” (zatgcznik 1)

Narzedzia / e Karta pracy “Pogoda czy klimat?” (zatgcznik 2)

materiaty e Diorama:

Wydrukowane ksztatty zwierzat

o Pudetko po butach lub pudetko o podobnym rozmiarze
o Papier techniczny kolorowy (biaty, niebieski, szary, brgzowy, zielony)
o Krepina (biata, niebieska, szara, brgzowa, zielona)




Kredki

Farby i pedzel
Nozyczki

Klej

Wata (opcjonalnie)

O O O O O O

Kawatki styropianu (opcjonalnie)
o Gatazki, kamyczki (opcjonalnie)

Kwadrarama

o Papier techniczny

o Wydrukowane ksztatty zwierzat (opcjonalnie)
o Kredki lub farby i pedzle

o Nozyczki

o Klej

Gtowne zadania

Zadanie 1: Jaka jest dzis pogoda?

Powiedz uczniom, ze pogoda to to co w danym momencie dzieje sie za oknem.
Moze sie zmieniac¢ z dnia na dzien.

Zapytaj uczniow, dla kogo wazna jest pogoda. W razie potrzeby podpowiedz
uczniom — rolnicy, ogrodnicy, lotnicy, rybacy i marynarze

Zadanie 2: Jakie rozne klimaty wystepujg na Ziemi?

Pokaz uczniom slajd ze strefami klimatycznymi. Wyjasnij uczniom, ze rézne
miejsca na swiecie majg rozne klimaty. Wyjasnij uczniom, ze to jakie pory roku i
pogoda wystepujg na danym obszarze/regionie w kazdym roku to klimat
(ogdlny wzorzec pogody).

Warunki klimatyczne sg rézne w réznych regionach swiata i wptywajg na
rodzaje roslin i zwierzat, ktére tam zyjg. Organizmy zyjgce w Arktyce i
Antarktyce sg wysoce przystosowane do przetrwania w ekstremalnych
warunkach (pokaz uczniom slajd ze zdjeciami z Antarktydy i Arktyki). Z kolei lasy
deszczowe Amazonii w klimacie réwnikowym (tropikalnym) oferujg stabilne
warunki, ktére sprzyjajg bardzo duzej réznorodnosci gatunkéw roslin i zwierzat
(pokaz uczniom slajd ze zdjeciami laséw tropikalnych).

Zadanie 3. Jak klimat wptywa na organizmy zywe?

Porozmawiaj z uczniami, w jaki sposéb rosliny, zwierzeta i ludzie dostosowuja
sie do réznych klimatéw (rézne strategie adaptacyjne roslin, zwierzat i ludzi).
Pokaz slajd z jedzeniem pochodzgcym z lasu deszczowego i przyktadem uprawy
kakaowca. Aby uzyskaé wiecej informacji na temat adaptacji ludzi i zwierzat,
zobacz:

o https://polarpedia.eu/pl/niedzwiedz-polarny/ (adaptacja niedzwiedzi

polarnych do arktycznych warunkéw klimatycznych)
o https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-
files/narzedziownik klimat .pdf (adaptacja niedzwiedzi polarnych do

arktycznych warunkoéw klimatycznych)
https://projektcacao.wordpress.com/ (wszystko o kakao)
https://www.pine.org.pl/wp-content/uploads/2018/04/klimat-i-kakao.pdf
(scenariusz lekcji Klimat i kakao)



https://polarpedia.eu/pl/niedzwiedz-polarny/
https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-files/narzedziownik_klimat_.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/inline-files/narzedziownik_klimat_.pdf
https://projektcacao.wordpress.com/
https://www.pine.org.pl/wp-content/uploads/2018/04/klimat-i-kakao.pdf

o https://edu-arctic.pl/en/articles/warmandcold adaptacja ludzi do

arktycznych warunkoéw klimatycznych)

o https://www.bioexplorer.net/tropical-rainforest-animal-adaptations.html/
lub https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zx8n39q/revision/2 (strategie
adaptacyjne zwierzat laséw tropikalnych)

o Wyjasnij, ze ludzie, zwierzeta i rosliny nauczyly sie, jak przetrwac w réznych
klimatach. Przedyskutuj z uczniami, czy zwierzeta arktyczne mogg przetrwac w
lesie deszczowym i odwrotnie.

Zadanie 4. Cwiczenia

e Eksperyment ,Co sie nagrzewa” (Zatacznik 1)

lub

e Pogoda czy klimat (Zatacznik 2)

lub

e Diorama siedliska polarnego: https://www.firstpalette.com/craft/polar-habitat-
diorama.html

lub

e Diorama siedliska laséw deszczowych:

https://www.firstpalette.com/craft/rainforest-diorama.html
lub
e Kwadraramna stref klimatycznych:
https://www.youtube.com/watch?v=yEPRYAYUOv8

Zajecia Jak zbudowac¢ wtasna stacje meteorologiczna:
pozalekcyjne https://www.youtube.com/playlist?list=PLp RPc0C6Z0InxAb34UdwaSUgnFOyveMB



https://edu-arctic.pl/en/articles/warmandcold
https://www.bioexplorer.net/tropical-rainforest-animal-adaptations.html/
https://www.bbc.co.uk/bitesize/guides/zx8n39q/revision/2
https://www.firstpalette.com/craft/polar-habitat-diorama.html
https://www.firstpalette.com/craft/polar-habitat-diorama.html
https://www.firstpalette.com/craft/rainforest-diorama.html
https://www.youtube.com/watch?v=yEPRYAYU0v8
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Modut: Zmiana klimatu

Temat 2: Co to jest zmiana klimatu i co ja powoduje?

Scenariusz lekcji 2 — Co sie dzieje z naszym klimatem?

Czas: 45 — 90 min

Krotki opis lekcji

Lekcja pozwoli uczniom zrozumie¢, czym jest efekt cieplarniany i zmiana klimatu.
Podczas tej lekcji uczniowie wezmg udziat w grze, ktéra pomoze im zrozumieé, w
jaki sposdb efekt cieplarniany z jednej strony przyczynia sie do zatrzymania ciepta
stfonecznego w atmosferze i ogrzania Ziem, ale z drugiej powoduje zbyt szybkie
ocieplenie atmosfery.

Po ukonczeniu tej lekcji uczniowie bedga potrafili:
e wyjasnié, ze efekt cieplarniany jest powodowany przez dodatkowe gazy
cieplarniane w atmosferze, ktére zatrzymuja ciepto

Cele lekciji e opisa¢ efekt cieplarniany, wyjasniajac, w jaki sposdb gazy cieplarniane w
atmosferze zatrzymujg ciepto
e poda¢ przyktady dziatan cztowieka, ktére przyczyniajg sie do efektu
cieplarnianego
Po ukonczeniu lekcji uczniowie:
e maja swiadomos¢, ze dziatania cztowieka wywotujg skutki w czasie i przestrzeni,
Zielone co prowadzi do pozytywnych, neutralnych lub negatywnych rezultatéw.
. e umiejg ocenié, w jaki sposéb ludzie i przyroda wspétdziatajg w przestrzeni i
kompetencje

czasie
e uznajg podstawowe przyczyny braku zréwnowazonego rozwoju, za ktére
odpowiedzialnos¢ ponosi cztowiek, takie jak zmiana klimatu

Grupa docelowa

Uczniowie szkoty podstawowej (10-12 lat)

Podejscie
edukacyjne

Prezentacja, dyskusja, gra.

Wyposazenie

e Dostep do internetu
e Projektor itablica

Narzedzia /
materiaty

e Prezentacja (plikSGG_Modul_7_Plan lekcji 10-12 lat_Prezentacja dla
uczniow.pptx)

e Wydrukowane karty z zatgcznika 3

e Stoper

e Tasma maskujgca lub kreda

Gtéwne zadania

Zadanie 1: Klimat sie zmienia

e Zapytaj ucznidéw, czy styszeli o globalnym ociepleniu lub zmianie klimatu.
Zapytaj ucznidow o ich mysli i uczucia na temat globalnego ocieplenia i zmiany
klimatu. Ta cze$¢ jest wazna dla zrozumienia, co uczniowie wiedzg o globalnym
ociepleniu i zmianie klimatu.




e Powiedz uczniom, ze cata Ziemia tez ma klimat i nazywa sie to klimatem
globalnym. Jesli usrednic¢ wszystkie temperatury od zimnych biegunéw do
cieptego rownika (minimum -89°C na Antarktydzie i maksymalnie 51°C w Libii),
w ciggu catego roku temperatura na Ziemi bedzie nieco nizsza niz 15 stopni
Celsjusza.

e Powiedz uczniom, ze klimat Ziemi zmieniat sie w przesztosci — ze dawno temu
byta epoka lodowcowa i niektdre czesci Europy byty pokryte lodem, a pdzniej
zrobito sie cieplej i teraz staty I6d mozna znalez¢ tylko w strefach polarnych.

e Powiedz uczniom, ze obecnie temperatura na Swiecie rosnie znacznie szybciej niz
w historii ludzkosci.

o Jesli jest wiecej czasu, mozesz pokazac uczniom slajdy z prezentacji
zatytutowane ,,Skad wiemy, ze klimat sie zmienia?”

Zadanie 2. Co to jest efekt cieplarniany?

e Pokaz uczniom jeden z filméw:

o MKiS. Lekcje z klimatem. Efekt cieplarniany — animacja
https://www.youtube.com/watch?v=_nliJ8gPobQ&t=6s

o MKiS. Jak dziata nasilony efekt cieplarniany?
https://www.youtube.com/watch?v=HXYfT GrWig

o Instytut Chemii Fizycznej PAN. Dwutlenek wegla i efekt cieplarniany.
https://www.youtube.com/watch?v=yFx4vBal6XU

e Pokaz uczniom slajdy z prezentacji zatytutowane ,Skad sie biorg gazy
cieplarniane?” i przedyskutujcie mozliwe rozwigzania ograniczajgce emisje
gazow cieplarnianych

Zadanie 3. Zabawa - Gra “Efekt cieplarniany”

e Powiedz uczniom, ze wezma udziat w grze , Efekt cieplarniany” (instrukcja w
Zataczniku 3). Gra ,Efekt cieplarniany” w zabawny, aktywny sposéb wyjasniania
efekt cieplarniany i wktad cztowieka w globalng zmiane klimatu. Lepiej jest gra¢
na zewnatrz, ale mozna tez gra¢ w srodku.

Zajecia Zrdb swojg wihasng szklarnie: https://www.earthsciweek.org/classroom-

pozalekcyjne activities/your-own-greenhouse



https://www.youtube.com/watch?v=_nIiJ8gPobQ&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=HXYfT_GrWig
https://www.youtube.com/watch?v=yFx4vBal6XU
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Modut: Zmiana klimatu

Temat 3: Jakie s skutki zmiany klimatu?

Scenariusz lekcji 3 — Jakie sg skutki zmiany klimatu?

Czas: 45 — 90 min

Krotki opis lekcji

W trakcie lekcji uczniowie dowiedzg sie jakie skutki ma zmiana klimatu.
Nastepnie uzyja , kota konsekwencji”, aby zidentyfikowaé potencjalne konsekwencje
zmiany klimatu dla ludzi i Srodowiska.

Po ukonczeniu tej lekcji uczniowie beda potrafili:

Cele lekcji e opisaci przedyskutowad wybrane skutki zmiany klimatu
e opisa¢ wybrane potencjalne konsekwencje zmian klimatu
Po ukonczeniu lekcji uczniowie:
e majg $Swiadomosé, ze kazide dziatanie cztowieka ma wptyw na Srodowisko,
spoteczenstwo, kulture i gospodarke
e umiejg oceni¢ interakcje pomiedzy Srodowiskowymi, ekonomicznymi,
spotecznymi i kulturowymi aspektami dziatan, wydarzen i kryzyséw zwigzanych
Zielone ze zrownowazonym rozwojem (np. migracji spowodowanych zmiana klimatu lub
kompetencje wojen wywotanych niedoborem zasobow).

e uznajg podstawowe przyczyny braku zréwnowazonego rozwoju, za ktdre
odpowiedzialno$é ponosi cztowiek, takie jak zmiana klimatu

e 53 zaniepokojeni nieprzewidywalnymi efektami kaskadowymi dziatan cztowieka

e uznajg emocjonalny wptyw zmiany klimatu, utraty réznorodnosci biologicznej i
zubozenia $rodowiska

Grupa docelowa

Uczniowie szkoty podstawowej (10-12 lat)

Podejscie
edukacyjne

Prezentacja, dyskusja, koto konsekwencji.

Wyposazenie

e Dostep do internetu
e Projektor itablica

Narzedzia /
materiaty

e Prezentacja (plik SGG_Modul_7_Plan lekcji 10-12 lat_Prezentacja dla
uczniow.pptx)

e Pitka

e Duze arkusze papieru (liczba zalezy od liczby grup)

e Kredki/flamastry

Gtéwne zadania

Zadanie 1. Jakie sa skutki zmiany klimatu?

e Przypomnij uczniom, ze nasilony efekt cieplarniany powoduje wzrost
temperatury na Swiecie (globalne ocieplenie) oraz ze globalne ocieplenie
powoduje zmiane klimatu na Swiecie (zmiana klimatu).

e Powiedz uczniom, ze zmiany klimatu dotykajg wszystkich. Pokaz uczniom slajdy
z prezentacji zatytutowane ,,Jakie sg skutki zmiany klimatu?” i oméw przyktady
sposobdw, w jakie zmiana klimatu wptywa na ludzi na catym swiecie.




Nalezy podkresli¢, ze bardzo czesto ci, ktdérzy sg mniej odpowiedzialni za zmiane
klimatu, ponoszg najwieksze konsekwencje.

Zadanie 2. Cwiczenie “Koto konsekwencji”

Cwiczenie przygotowane w oparciu o materiaty ,OXFAM CLIMATE CHALLENGE”
(7-11) (www.oxfam.org.uk/education)

Koto konsekwencji, zwane takze kotem przyczynowo-skutkowym lub kotem
przysztosci, jest doskonaty strategiag analizy konsekwencji lub wptywu zdarzenia
na ludzi i miejsca. Koto konsekwencji wspiera uczniow w refleksyjnym i
kreatywnym mysleniu, zachecajac ich do rozwazenia szeregu mozliwych
,konsekwencji” konkretnego wydarzenia, problemu lub pomystu.

Mocno zachecamy, aby nauczyciele najpierw przecwiczyli wspdlnie z uczniami
te metode wykorzystujac przyktad niezwigzany z celem ¢éwiczenia, potem
pozwolili na samodzielne analizy, najpierw w parach lub matych grupach i na
korcu indywidualnie.

Wszyscy stajg w kole, nauczyciel trzyma pitke. Zapytaj ucznidw, czy
kiedykolwiek mieli dzier, w ktédrym wszystko szto nie tak. Popros ich o podanie
przyktadu jednej matej rzeczy, ktdra moze pdjsé nie tak (np. budzik sie nie
wigcza, spdzniasz sie na autobus do szkoty, zapomniate$ o zmianie planu zajec
na ten dzien, nie wzigte$ do szkoty nic do jedzenia).

Wybierz jedng z tych sugestii i popros ucznidow, aby pomysleli o
skutkach/konsekwencjach tej rzeczy, ktdra poszta nie tak i podniesli rece, jesli
maja jaki$ pomyst. Wybierz jednego z ucznidowi podaj mu pitke i popros o
podanie przyktadu. Potem ponownie popros uczniéw, aby pomysleli o
skutkach/konsekwencjach tej kolejnej rzeczy i podali przyktad. Kontynuuj,
dopdki uczniowie nie bedg mogli wymysli¢ zadnych dalszych konsekwencji.
Powtdrzcie zabawe, ale zacznij od stéw: ,Zmiana klimatu”. Popros$ uczniéw, aby
podniesli rece, jesli majg pomyst jakie potencjalne skutki ma zmiana klimatu.
Podaj pitke jednemu z ucznidéw i popros o podanie przyktadu.

Popro$ ucznidw, aby podniesli reke, jesli przyjdzie im na mysl co$, co moze
nastgpi¢ w wyniku tego zdarzenia (konsekwencja konsekwencji). Powtarzaj to z
uczniami, ktérzy podaja pitke innym osobom z podniesionymi rekami.
Kontynuujcie, dopdki uczniowie nie bedg mogli wymysli¢ wiecej
skutkow/konsekwenciji.

Podziel ucznidow na trzy- lub czteroosobowe grupy i rozdaj kazdej grupie duzy
arkusz papieru.

Popro$ uczniéw, aby napisali ,Zmiana klimatu” w kétku lub ramce na srodku
kartki.

Uczniowie powinni pomysle¢ o wszelkich bezposrednich konsekwencjach
zmiany klimatu, takich jak podnoszenie sie poziomu mérz, ocieplenie wod
oceanicznych, topnienie lodowcow.

Uczniowie powinni zapisa¢ kazdg bezposrednig konsekwencje w innym kotku
lub ramce, ktéra jest powigzana z gtdwnym hastem ,Zmiana klimatu”.
Nastepnie uczniowie powinni rozwazy¢ konsekwencje tych konsekwencji.
Powinny one by¢ zapisane w kétkach lub ramkach, powigzanych z



http://www.oxfam.org.uk/education

bezposrednimi konsekwencjami, i tak dalej. Przyktad mozliwego kota
konsekwencji dla zmiany klimatu znajduje sie na slajdzie ,Jakie sg konsekwencje
zmiany klimatu?”.

e Na koniec éwiczenia wyjasnij, ze w prawdziwym zyciu konsekwencje nie zawsze
sg tylko zte. Swiatowi przywédcy podejmujg wysitki na rzecz tagodzenia zmian
klimatu, a wiele spotecznosci dotknietych zmianami klimatycznymi dostosowuje
sie do nich na rézne sposoby, zmieniajgc w ten sposob skutki/konsekwencje.

Zajecia

. EKSPERYMENT: Badanie podnoszenia sie poziomu morz (Zatgcznik 4)
pozalekcyjne




Temat 4: Jakie s rozwigzania probleméw powodowanych przez zmiane klimatu?

Scenariusz lekcji 4 — Co mozemy zrobi¢, aby zatrzymac zmiane klimatu?

Czas: 45 — 90 min

Krotki opis lekcji

W trakcie lekcji uczniowie dowiedzg sie jak ludzie wptywajg na klimat. Przeanalizuja
swoj $lad weglowy za pomocg prostego kalkulatora sladu weglowego. Nastepnie
przeprowadzg burze mdézgdw na temat sposobdw zmniejszenia $ladu weglowego
zaréwno w szkole, jak i indywidualnie.

Po ukonczeniu tej lekcji uczniowie bedg potrafili:
e wymieni¢ co najmniej dwa przyktady w jaki sposdb ludzie wptywajg na klimat

Cele lekcji . L . y e

e wymieni¢ co najmniej trzy rzeczy, ktére mogg zrobic, aby zmniejszy¢ swoj slad

weglowy

Po ukonczeniu lekcji uczniowie:

e znajg wiasny potencjat do wprowadzania pozytywnych zmian w Srodowisku
Ziel e majg swiadomos¢, ze utrzymanie status quo i niepodejmowanie dziatan s3

ielone
. rowniez wyborem

kompetencje

e wykazujg che¢ zaprzestania stosowania niezrdwnowazonych praktyk i

wyprébowania alternatywnych rozwigzan
e majg swiadomos¢, ze codzienne dziatania majg znaczenie

Grupa docelowa

Uczniowie szkoty podstawowej (10-12 lat)

Podejscie
edukacyjne

Prezentacja, dyskusja, praca plastyczna.

Wyposazenie

e Dostep do internetu
e Projektor itablica

Narzedzia /
materiaty

e Prezentacja (plik SGG_Modul_7_Plan lekcji 10-12 lat_Prezentacja dla
uczniow.pptx)

o Jeden egzemplarz karty pracy z zatacznika 5 dla kazdego ucznia

e Jeden egzemplarz karty pracy z zatgcznika 6 dla kazdej grupy (liczba zalezy od
liczby grup)

e Duze arkusze papieru (liczba zalezy od liczby grup)

e Nozyczki

o Klej

e Kredki lub farby

Gtéwne zadania

Zadanie 1. Jakie sg skutki zmiany klimatu?

e Powiedz uczniom, ze zmiana klimatu jest odczuwalna na catym sSwiecie, ale nie
na wszystkich wptynie w ten sam sposdéb. W wielu czesciach swiata ludzie,
ktorzy najmniej przyczyniajg sie do zmiany klimatu, mogg by¢ najbardziej
dotknieci jej skutkami. Przyktaami mogg byc¢: rosngcy poziom mérz, ktérego
wplyw odczuwany jest na wyspach Pacyfiku i w Bangladesz oraz susze w Afryce




(pokaz uczniom slajdy zatytutowane ,,Jakie sg skutki zmian klimatycznych?”).
Wazne jest, aby przy podejmowaniu jakichkolwiek decyzji i porozumien
dotyczacych zmiany klimatu braé pod uwage potrzeby wszystkich ludzi na catym
Swiecie, nie tylko tych w naszym kraju.

Zadanie 2. Cwiczenie ,Jaki jest méj slad weglowy?”

Prosty kalkulator sladu weglowego dla dzieci stanowi doskonate wprowadzenie
do pokazania, jak wazne sg wybory, ktérych dokonujemy kazdego dnia.
Popros ucznidw, aby pomysleli o tym, co do tej pory robili w ciggu dnia. Na
tablicy wypiszcie wszystkie czynnosci, a potem zaznaczcie te, ktdre
spowodowaty zuzycie energii. Powiedz im, ze wszystkie czynnosci, ktére
zuzywaja energie powodujg wystanie (emisje) gazéw cieplarnianych do
atmosfery i nazywa sie to $ladem weglowym. Przyktady dziatan, ktdre
pozostawiajg $lad weglowy:

o jazda samochodem — spalanie paliw (benzyny)

uzywanie Swiatta — spalanie paliw w elektrowni (wegiel)

o ogrzewanie domu — spalanie paliw (wegiel/gaz)
o gotowanie — spalanie paliw (wegiel/gaz)
o uzywanie wody — uzdatnianie wody zuzywa energie - paliwo

(wegiel/gaz)

o korzystanie z telefonu — spalanie paliw w celu produkcji energii

elektrycznej (wegiel/gaz)

o jedzenie — produkcja zywnos$ci wymaga energii i nawozéw; transport

zywnosci wymaga spalania paliw (benzyna/paliwo lotnicze)
Rozdaj kazdemu uczniowi karte pracy , Kalkulator sladu weglowego” (zatacznik
5) i popros, aby obliczyli swdj slad weglowy. Omdwcie wyniki.
Powiedz uczniom, ze istniejg sposoby na zmniejszenie naszego sladu
weglowego. Ta czesé zajed jest kreatywna. Zachec ucznidéw do wymyslenia
sposobdéw, w jakie mozna zmniejszy¢ slad weglowy zaréwno w szkole, jak i
indywidualnie. Oméw z uczniami wszystkie alternatywne i przyjazne dla
Srodowiska wybory, ktérych mozna dokonac. Przyktady:

o Chodzenie na piechote, jazda rowerem, korzystanie z transportu
publicznego, zwtaszcza w przypadku krétszych podrdzy, aby zmniejszy¢
zuzycie paliw kopalnych
Uzywanie energooszczednych zaréwek
Wytgczanie swiatta, gdy sie wychodzi z pokoju
Wytgczanie komputera, gdy nie jest uzywany
Wytaczanie urzadzen elektronicznych, gdy nie sg uzywane

O O O O O

Oszczedzanie wody (prysznic zamiast kapieli w wannie, zakrecanie
wody podczas mycia zebéw)

Nie marnowanie jedzenia

Ponowne wykorzystanie rzeczy (kupowanie rzeczy uzywanych, oddanie
komus rzeczy zamiast wyrzucania, ponowne wykorzystanie papieru w
domu i szkole)

Recykling odpadéw

Kompostowanie odpaddw organicznych




o Uzywanie toreb wielokrotnego uzytku na zakupach
Unikanie kupowania produktéw zapakowanych w opakowania z wielu
warstw — kupowanie produktéw zapakowanych w opakowania
ekologiczne lub pojedyncze
Ograniczenie jedzenia miesa
Kupowanie owocéw i warzyw uprawianych lokalnie i sezonowo
o Uzywanie termostatow i ustawianie zréznicowanych temperatur w
dzien i w nocy, aby oszczedzac¢ energie
o Sadzenie drzew — drzewa pomagajg pochtaniaé¢ dwutlenek wegla z
powietrza
e  Po burzy mézgdw podziel ucznidow na grupy i popros ich o przyklejenie konturu
stopy ($ladu) z zatgcznika 6 do duzego arkusza papieru i napisanie lub
narysowanie swoich pomystéw na zmniejszenie $ladu weglowego.

Zajecia Popros$ ucznidw, aby przeprowadzili burze mdézgdw z rodzicami, w jaki sposdb
pozalekcyjne mogliby zmniejszy¢ swéj $lad weglowy w domu.




Spis zatgcznikéw

Zatacznik 1. Karta pracy ,,Co sie bardziej nagrzewa?”

Zatgcznik 2. Karta pracy ,,Pogoda czy klimat?”

Zatacznik 3. Gra , Efekt cieplarniany”

Zatacznik 4. EKSPERYMENT: Badanie podnoszenia sie poziomu morz

Zatgcznik 5. Karta pracy ,,Jaki jest mdj slad weglowy?”

Zatacznik 6. Karta pracy ,,Co mozemy zrobié, zeby zmniejszy¢ nasz slad weglowy?”




